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भूमिका 


साधु समाज फे पथ-प्रद्शंक होते हैं। चिद्युत स्तभ के 
सद्ृश भज्ञानोन्धकार में भ्रमित और पराभूत व्यक्तियों को वे 
अपने तपोमय जीवन और ज्ञौन-ज्योति से सत्य मार्ग की ओर 
उन्मुख करते हैं । छोक-कद्याण की भाषना से उनकी घाणी 
मुखरित होती है और फालान्तर मे घद्दी घुखरित घाणी प्रव- 
चन, व्याख्यान ओर सुभाषित बन जाती है। तत्व-चिन्तत 
और हृदय-मंथन से उद्भूत घाणी समाज के लिये अत्यन्त 
फलदायिनी होती है, चाहे चह त्तिक्त और कटु ही क्‍यों न हो? 
प्रस्तुत चाणी सम्रह भी एक पेसे मनीपी, चिन्तक एवं तत्वद्शी 
मुनि का है, जो संकुचित परिधि में न वंध कर घपिघ्तृत दृष्टि- 
कोण से सोचते हैं, व्यप्टि से समष्टि को महत्त्व देते है भर 
जिनके हृदय में साम्प्रतिक स्थिति के लिये कसक और पीड़ा 
भी हैं। संग्रह्तित व्याख्यानों से यह वात रुपएतया प्रतिध्चनित 
होती है । 

प्रस्तुत सग्रह में मुनि सुशीलकुमार जी भास्कर द्वोरो 
घिभिन्न स्थानों मे दिये गये प्रचचन हैं। अत इनमें ऐफरूपता 
और क्रम नहीं है परन्तु विविध विप्रयोको विश्लेषण अच्छा हुआ 
है। तत्व फे तह तक पहुचने का प्रयत्न है । साधारण जनता को 
गंभीर विपयों का विवेचन इतनो सुगमता से समभझोता दरएक 


के लिये संभव नहीं। यह्दी एक प्रभावशाली व्याख्याता होने 
का प्रमांण है। 

प्रस्तुत व्याख्यान संग्रह है, निबंध संग्रह नहीं। भतः 
वोलरूचाल की भांपा का प्रयोग है, इस द्वप्टिकोण से यदि कहीं 
भाषा सम्बन्धी स्खलना है, घह स्वाभाषिक है। कषांय, भजन, 
चारित्र-धर्म, जानेघांली से, विश्व का भविष्य, दहिसा-भहिसा 
आदि व्याख्यान चहुत मर्मस्पर्शी तथा स्चेतक हैं । भाषा प्रचाह- 
पूर्ण, प्रणल घ ओजमय है। 

इस प्रकाशन द्वारा सहस््नों व्यक्तियों में दी गई मुनिश्री की 
घाणी कोटि २ मानव समुदाय तक पहुंच सकेगी तथा इनके 
द्वारा किसी को भी यदि जीवन-निर्मांण में प्रेरणों मिली तो 
धक्ता भौर प्रकांशक दोनों का श्रम सफल होगां। 
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कल ला वलनर ड़ 


प्रकाशकीय 


मुनि सुशीलकुमार जी म० भोस्कर द्वारा समय २ पर दिये 
गये व्याख्यानों का “भास्कर-घाणी” के रूप में यह संग्रह 
प्रकाशित करते हुए हम अत्यन्त प्रसन्नता अनुभव फर रहे है| 
मुनि खुशीलकुमार जी म० स्थानकवासी जैन श्रमण-संघ के 
एक प्रतिभाशाली चिठ्ठान्‌ घ कतठृ त्वशीरू थुवक मुनि है। 
आपकमें कुछ फरने की भांचना तथा अदम्य उत्साह है। “सर्च 
धर्म-सम्मेलन”' के रूप में आपने संसार के समस्त धर्मों के प्रति 
मैत्नीभांव का एक नवीन आदशे उपस्थित किया है। देश के 
नेताओं तथा प्रमुख व्यक्तियोने इस प्रयास का स्वांगत किया है। 

ग्धित विविध विषयों पर दिये गये भाषणों के पढ़ते हुए 
हमें ऐसा प्रतिभासित होगा कि एक घस्तु को हम नघीन द्वष्टि- 
कोण से परख रहे हैं। सांपा में भोज घ प्रवाह है। यही चक्तां 
की विशेषता है। 

आशा है समाज अधिकाधिक इन व्याख्यांनों को पढ़ कर 
मुनिश्री की वाणी फो ह॒ृद्यंगम फरेगा। समाज ने इस प्रका- 
शन फे प्रति प्रेम और सहयोग प्रदर्शित कियां तो हम अपने श्रम 
घ प्रयास फो सफल समरेंगे | 
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भास्कर-वाणी 


भोदयों और बहनों ! 

यदि आपको भूख नहीं रूगती, जिव्हा को स्वाद नहीं मालूम 
होता, तो आप और भापके परिवार घाले इसे बुरा समफेंगे, इसे 
रोग मानेंगे और आवश्यक उपचार फी सम्मति देंगे। आपका 
भोजन शरीर को जीचित रखने फे लिये आवश्यक है। इसी 
प्रकार मन और आत्मा की क्षुघ्रा है। यदि आपको भजन की 
भूख नददीं लगती, आपका मन प्रभु के चरणों की शरण पाने को 
आकुल नहीं होता और आप अपने में ही डूबे हुए हैं तो आपको 
पेट की भूख न लगने के समान रोग कहा जोयगा, भाइयों ! 
इसलिये भजन आवश्यक है| 

इस देतु कि आपका उत्थान, पतन, जीघन, मरण आदि 
सब आपकी भावना पर निर्भर है और भजन भोषना फो शुद्ध 
फरय्ता है । 

विपधारी विच्छु जब काटता है तब काटे हुए व्यक्ति की 
पीडा विच्छ की गति के अनुरूप चलती है, चढ़ती घटती है। 
इसे फहेंगे आकर्षण का सिद्धान्त) भावना के आकर्षण के अनु- 
रूप दा फल प्राप्त होंगे। अशुद्ध भावना अशुद्ध फलों फो सामने 
छाय्रेगी ओर शुद्ध भावनायें शुद्ध परिणाम देगी। 


श्फँ 


भास्कर-वाणी 


आत्मा की उपेक्षा करके शरीर को टिकाए नहीं रख सकते। 
शरीर बलवान हो और भात्मां निर्वेछ हो तो जीचन नहीं चल 
सकता । स्वस्थ शरीर और निरोग आत्मा छेकर ही जीवन 
सफल हो सकता है। इसलिये भथात्मा फी स्वस्थता के लिये 


भजन की आवश्यकता वतलाई है | 
आंप जानते हैं कि गो घास चर कर दूध देती है । घांस में 


तो पानी है | घास का घी बना, परन्तु वैज्ञानिक घास में से दूध 
नहीं निकाल सके । डूघ तो गाय का अपना प्रेम और अपनी 
भावना देती है । इस प्रकार शुद्ध भावना और शुद्ध भजन जीवन 
के दुग्ध की जन्म देगी । घद्द दुग्ध है आनन्द । जिसकी प्राप्ति के 


बाद कुछ पाना शेप नहीं रद्द जाता | 

आज के मनुष्य की आत्मा की भूख खराब हो गई है | इसी 
से धह इतनी उलभनों भौर समस्याभों में फंसा है। जिस प्रकार 
भोजन सादा भीर सात्विक होना चाहिये, उसी प्रकार भजन 
भी सादा हो | गरिप्र नही । गरिए्ठ भजन चह है जिसमें भाप 
प्रभु से विविध पदार्थ मांगने हैं भौर अपनी सांरी जरूरतों फी 
लिस्ट उसके सामने रख देते हैं | क्या यद्दी भजन है ? 

यदि आप इसी को भजन या प्रार्थना समभ चैठे हों तो 
भ्नन्‍्धकार में भटक रहे हैं। इलके अछावा जिस प्रकार फेचल 
जीभ हिलाने से भीर दिन भर भोजन भोजन फहने से पेट नही 
भर जाता, उसी प्रकार केवल राम राम कह कर माह्ठां फे मन के 
फेग्ने से राम नहीं मिल जाता । भावना और मन के योग फो 
आवश्यकता है | 


सज्ञन ह- 


भोजन और भज॑न जिच्हां के हारा होतो है| लेफिन भजन 
बाहर न कर आत्मो में पहुंचाना चाहिये। जिस प्रफोर भोजन 
पेट में पहुंचाना आवश्यक होता है । ४ ' 

भजन को अपनी जरूरतों की सूची बना कर गरिए न 
चनाओ । वर्ना घचहद आपको पद्चेगां नहीं और अचलग्बन बन 
जायगा। आत्मा को ओननन्‍्द न होकर घाणी की चकघास हो 
जायगा | भज़न आत्मा का सगीत है। जब मन और आत्मा 
समस्त इच्छाओं से परे ऑननन्‍्द के हिल्लोल ले तरंगित होती है 
तथ भजन की उत्पति द्वोती है। घद्द आत्म मस्ती की गूज है | 

सजन फे पहले मन और घाणीका समन्चय दोना आचश्यक 
है। क्‍योंकि घाणी का सम्बन्ध मन से, मन का आत्मा से 
क्षौर आत्मा का परमात्मा से है। 

प्रार्थना अथवा भजन फा उद्देश्य कुछ भी मांगना नहीं है । 
मरने से कुछ नहीं मिलता उलरी भाषनांपं अशुद्ध होठी हैं । 

सखसार फे सभी धर्मों में, सबकी प्रार्थनाओं में माँगा जाता 
है। लेकिन केवल जैन धर्म द्वी ऐसा है, जो अपनी प्रोर्थना में 
मांगता नहीं । घद पुरुषार्थका पहरी है । आप यह समझ लीजिये 
कि भजन भीख नहीं है । ससार फे पदार्थों को पाने की फरि- 
याद नहीं है | घद्द आत्मा का सौंदर्य है, गीत है, जो आत्मा फी 
पवित्नता भौर मुक्ति फे लिये गाया जाता है। इस आप अपनी 
जरूरतों में फसा फर घोभिल न बनाइये । 

मुसलमानों में सी यह प्रथा है कि अपनी प्रार्थना में वे कुछ 


उष्ट 


छ्छ भारकफर-चाणी 


चाहते हैं--मांगते हैं । नमाज के बांद रिज्क 'रोटी' दैनेको कहते 
हैं, मानो भल्ठला ताला रसोई घर या ढावा चला रहा हो | ईसाई 
भी भआज़िज्ञी पूत्रंक कहते है 'अब हमें प्रार्थना में मत डालना !! 
इसी प्रकार कुछ हिन्दुओं की प्रार्थनोएं भी अपनी इच्छाओों की 
पूति के निवेदनों से भरी पड़ी है। लेकिन जैनों में मांगा नहीं 
जाता | आत्माभिमान से लेकर, ओत्म चिए्वास लेकर चलने 
की सीख उसने दी । हमारी प्रार्थनाओं में भाचाय, सिद्ध, अनन्त 
बनने की, उनके समान बनने की भाषना है। हमने अप्पा सो 
परमप्पा माना है। 

घास्तव में प्रार्थना स्वयं से फरना है। किसी दूसरे से 
नहीं करना है | क्योंकि जो परमात्मा पूर्ण है घद्द तो भाइयो, 
लेन देन कां विजनेस नही करता। वह क्‍या इन व्यवद्वारिक 
कार्यों में पड़ने आयगा। इसलिये घद्द किसी फो कुछ देता लेता 
नहीं । जो भपूर्ण है घद किसीफ़ो क्‍या देगा। इसलिये प्रार्थना 
को मांगने की कला मत वनाभओ | ऐसा फरने पर आप भजन 
की घास्तविक भूमिका पर आ जायेंगे जो अनन्त है, जो सिद्ध 
है, धद्द में हूं--जब आप ऐसा निश्चय कर चिन्तन करेंगे तो 
आप स्वयं भी वैसे बनेंगे। ऐसी प्रार्थना सासारिफ घिप्वासों 
और घ्थितियों से आपफी ऊपर उठायेगी। 

प्राथ्य को बड़ा मत समझो । धार्थी मत बनो | छोक व्यच- 
द्वार में किसी को वड़ा मान कर सम्मान देना ठीक है, लेकिन 
बड़ा है इसल्यि अपनी आत्मा फो शरद मानना गब्त है। यह 


भजन है 


आत्म हनन हुआ । इसलिये व्यवहार में भले ही वडा समझो, 
निएचय में नहीं | व्यवहार फी कमजोरी प्रेरणा वनेगी। यदि 
आप ईएचर फो ईश्वर--महान-उन्नत समभ फर प्रार्थना फरते 
रहें तो घह भननन्‍त ही रह जायगा और आप भन्त ही रह जायेंगे 
और मेल कभी न होगा । ईश्वर नहीं चाहता कि आप उसे 
अपने से दूर रखें या वडा समर्में | घह तो आप है। यदि पर- 
मात्मा-परस्मात्मां बना रहे तो, उसका परमात्मापन नहीं | 

यदि ग़ुरू-गुरू बना रहे और घिद्यार्थो को आजीवन मरते 
विद्यार्थी बनाये रखें तो कया चिद्यार्थी का उद्धार संभघ है! 
नहीं। इसी प्रकार भजन, चिन्तन, और श्रद्धो भाषना के बल 
पर आपको ऊपर उठ कर परमात्मा चनना है। 

चिन्तन की जिये कि आपमें और शूद्रों में क्या अन्तर है? 
उनके गुणों से आपके ग्रुण कम क्यों हैं ! इसी भांवनांमय प्रभु 
के चिन्तन का नाम भजन है । ऊपर उठने, पाप से परे रहने 
के प्रयास का नाम चिन्तन है। चिन्तन, भजन या प्रार्थना कर्म- 
फोण्ड में नहीं है। 

अपने अन्तरतम को पहचानने की सफल चैश्ञानिक प्रक्रिया 
फा नाम है भज़ञन | और अपने अन्तरतम में है क्या ! परमात्मा 
उसी फो पहचानना | उसी फो प्राप्त करना ) 

उसके और अपने बीच की दूरीफो खतम फर दी जिये। सारी 
घिपमताएं समाप्त द्वो जायगी | समता स्थापित होगी । आखिर 
शास्त्रों में भो साम्य स्थिति को दी भजन की भुमिका चतांया 
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हैँ न! साम्य अचस्था ही सामायिक है। अपने चिन्तन में सब 
ध्राणो, भूत, जीचों फो अपने समान समभो। जींघ सिद्ध के 
समान है और सिद्ध जीघन फे समांन है । 

शुद्ध चिन्तन से सारी चिन्ताएं दूर हो जायेंगी। मनुष्य का 
मजुष्यत्व उभर आयेगा। द्वष्टि अन्तमुंखी हो जायेगी और रास्ता 
साफ हो जायगा | जब भागर्ग स्वच्छ है तो किसी के प्रति राग 
ट्वेप, हिसा न रद्द जायेगी। सभी से प्रेम होगा भौर जहां प्रेम 
होगा घष्ठी सब कुछ होगा | कुशल, क्षेम, नेम, सब प्रेम में 
रहते हैं । 

अतएचघ प्रेम प्यालो पीजिये--भोर प्रभु फा भजन कीजिये । 


नन्‍ननननन जननी न नन ब>+ 
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भाइयों और बहनों ! 

मन के याद है चाणी । मन जो कुछ लोचता है, समझता है 
और देखता है उसे घाणी के माध्यम द्वारा प्रकट करता है। 
चाणी मन के द्वारा संचालित होती है। अतएव मन शासक है 
चांणी शासित है। मन राजा है और घाणी उसकी प्रजा है। 

यदि आपने मन, काया और घांणी को सम्माल लिया तो 
आपका सब संभल गया और इनमें से एक भी विखरा कि सब 
तमाशा विख्तर गया । इनमें भी घांणीं महत्वपूर्ण है । 

मनुष्य जो कुछ खुनता है उस पर घिचार करता है| घाणी 
जो छुनी और दोली जाती है, एक यन्त्र मात्र है। मस्तिप्क 
सुनी हुई बात पर घिए्लेपण करता है, जब उसका घचिश्लेपण 
स्पए हो जांतां है, तो मन उसे स्वीकार फर लेता है । उसमें 
प्रेरणा उत्पन्त होती है। उत्तर में यह घाणी को मौन रहने का 
सकेत करता है, अथवा कुछ फहने को प्रेरित करता है। 

सुना हुआ शब्द मनुष्य सीखता है और आरंभ में, चैसो ही 
बोलता है। शिशु को जेसे सम्पर्क में आप रखेंगे घह चैसा ही 
बनेगा। चैसे ही वोलेगा और पैसे ही टेक अपनायेगा। यदि 
बच्चे फो गहन घन में छोड दें तो घद न बोलना सीखेगा, न 
घिचार करना सीखेगा । अधिक से अधिक तो पशु की चोली 
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की नकल कर सकेगा। श्रुत के बिना जीवन वेकार है । घाणी 
अनुरूप और अनुकरण का प्रतिविग्च है और उसका घिफाश 
और शुद्धि संगति निर्भर है। 
कहा हैः--फागो किसका घन हरे, फोयल किसको देय । 
अमृतवाणी बोल के, जग अपना कर लेय॥ 
अम्गृत घाणी फां अर्थ आपको इससे प्रतीत होगा कि घहद 
सुननेवालों का मन अपने घश में कर लेती है । उसको चिश्वास 
प्राप्त कर लेती है। फट्टु बोलने घालों को फट्दी सम्मान नहीं 
दोता । घद अपना और दूसरे का दोनों का अपमान, अहित और 
अकल्याण फरता है । * 
भाज तक जितने साधु-संत, तीर्थंकर हो गये हैं, वे सब 
घाणी ही दे गये है । ज्ञान, विज्ञान और मानघ जीवन के घिकास 
की जो संगठित राह हमें प्राप्त होती है, चघह सव घाणीफी देन है । 
हमें अपने पूर्वजों एवं पृर्वे ज्ञानियों से जो फुछ मिलता है, घाणी 
रूप में मिला है | ज्ञितना मन में है उत्तनां धाणी के द्वारा ध्यक्त 
नहीं हो सकता । मन की भावना फो वाणी द्वारा पूण्तया 
व्यक्त नही कर सकती | क्योंकि घाणी का भनन्‍्त है और सन 
अनन्त है | आत्मा अनन्तान्त है। भाषा घाणी के स्वरों को रूप 
नहीं दे सकती | चाणी से भा कमर शक्ति लिखने फी है | जो फुछ 
व्यक्ति कहना चाहता है, चहद सब घाणी द्वारा व्यक्त नहीं कर 
सकता । आप ज्ञानते है कि यदि आप गुड फी डल्ती खाये और 
उसका स्वाद बतायें तो, मीठा है, चहुत मीठा है, इतना हा कट 
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सकेंगे, पर आपके मन में जितना आनन्द है, जी भावना आती 
है उसफी अभिव्यक्ति कैसे करेगे। 

इस प्रकार ग्रंथ भी कभी पूर्ण नहीं हो सकते, थे तो मनुष्य 
फे शान प्रकाशन फे मध्यम मात्र है। मनुष्य को पूणता की ओर 
प्रेरित करते हैं । 

मन फामना शुद्ध है ती उसफी घाणी भी शुद्ध होगी । यदि 
मन भशुद्ध है तो घाणी भी अशुद्ध होगी। मनुप्य के मन की 
समस्त छायांथों का प्रभाव उसकी भाधषना और घधाणी पर 
पड़ेगा और जो कुछ घद्द फहेंगा, उसपर उस मन यो भाषना 
की परछाई रहेगी। घाणी से मनुष्य फी अच्छोई या घुराई 
पहचांनी ज्ञा सकती है। यह जाना जा सकता है कि ऊपरी 
क्षावरणों के नीचे इसमें क्या छिपा है! धाणी का भाव 
अचूक है। 

थआज्ञ आंप जानते हैं कि मंत्र क्‍या है। मंत्र फी शक्ति 
फितनी प्रबल होती दे । मंत्र का मतरूष किसी जादू से न लेकर 
उसके प्रभाघ से लीजिये | मन्त्र का भर्थे घाणी से अधिक और 
कुछ नहीं । आपका जीचन घाणी पर आधित है । यदि आपकी 
घाणी जोधित है, तो आप जीघित हैं भर यदि षाणी मत है तो 
झाप मत है । यदि बाणी भवल है तो आप अबल हैं। घाणा 
मनकी कमजोरी भौर सबलता का परिचय दे देतो है। 

भाज भोर फल फे नेता, जितने हुए और हैं, चाणी फे द्वारा 
यहे यने हैं। सिचाय घाणी के उनके पास क्या है ? कर्म और 


हि. 
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आचरण तो बांद में आते हैं। घाणी का एक शब्द प्रजा, राज्य 
और देश देशास्तरों में हलचल मचा देता है। युद्ध और संधियां 
मेल भौर कलह सच्ची घाणीके द्वारा उत्पन्न होते है | शब्द ही आग 
लगा सकता है भौर शब्द दह्दी जल के छींटे उस पर डाल सकता 
है। शब्द बिजली और बफे है | शब्द घिप और अस्त है | शब्द 
जिन्दगी और मौत है | इसलिये शब्द को सोच चिचोर कर 
काम में लाहये। 

पॉडवों और कौरवों के साधारण हलाड़े ने मद्दाभारत खड़ा 
फर दिया, कोटि कोटि घीरों की जानें गई | देश वरबाद हो 
गया और एमशान बन गयो । केचल द्रोपदी के इतना ही फटने 
पर कि “अन्धेके बेटे भी अन्धरे होते हैं', सारा भारत खुल्ग उठा। 
पक ओोर ग्यारह अक्षी द्ििणी तथा दूसरी ओर अठारह भक्षीहिणी 
सेनाएं कथ् मरी | 

शब्द को घोल कर उसका भोल फीजिये। शब्द धाण की 
तरह है । मुंह फे तकंस से उसको सम्भाल कर, जान मान कर 
विचार रूपी शासन की आंक्षा पर निर्कांलियें, घरनों एक बार 
निकले चाण की तरह, एक चार निक्रला शब्द घापस नहीं 
आधेगा और भापको आजन्म पछताना पड़ेगा । 

भगवान मद्दाचीर ने घाणी फो तप घतलाया है। जिसका 
वचन अपने चश्ट में नहीं उसका मन चचश् में नद्ीं और जिसका 
मन चंचल है, रोग ग्रस्त है वह घिकास और मोक्ष फी झामना 
तथा साथता फीसे कर सकता है। वाणी चिभिन्न स्थानों से 
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आती है। उसके उद्गम जौर घिऊुय स्थानों में भेद है। घद्द 
मन से उठ रही है, आत्मा से उठ रही है, मस्तिप्क से उठ रही 
है अथवा कोटि लप्फाजी या घाचालता है, च्यक्ति की अपनी 
अवस्था पर निर्भर है। 

भांदयों, आप जानते हैं कि मनुष्य और पशु दोनों हैं । 
मनुष्य दी हो और पशु न हो तो मनुप्य जीवित नहीं रद्द सकतो 
लेकिन पशु, बिना मनुप्य के जीघित रद्द सकते है | इससे स्पष्ट 
होता है कि फोन अधिक उपयोगी है। पशु कभी अप्रिय घचन 
नहीं बोलता, पर आदमी तो नित्य बोलता है| 

घाणी फा प्रभाव स्थायी है। यदि एक व्यक्ति के दिल में 
फिसीऊे बोल चुभ जाते हैं तो पोढ़ियों तक डनफा विप नए 
नहीं होता । इसी प्रकार मधुर घचन हैं जिनका प्रभाव भमिट 
होतो है। भगवान महाचीर को हुए. २५०० घर्ष व्यतोत हो गये, 
पर उनकी असुत्त वाणीकों पान फर आज भी भमौनच जीवन धन्य 
हो रद्द है। फर्ज फी जिये महाघीरने अहिंसा की घाणी न बोली 
होती तो अन्धकफार न छा जाता ? यातक्षिफ दिसाघादी ज्ञातिया 
मनुप्यता फी न जाने कह ले जातो ! 

शब्द घारता है भौर शब्द ही मारता है। आदि कपि 
घाल्मीकि ने व्याघ से यही फहा था, है निपादु-- 

रक्‍ज़ो या मारो--इन छोटे से दो शब्दों में कितनी 
तांफत दे । 

श्रुत पर कम भावना, भाचरण और मोक्ष निर्मर है, इस- 


जे 
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लिये स्वाध्याय का महत्व चतलाया गया । श्रृत न होने पर धर्म 
कहाँ टिकेगा ? जब धर्म को टिकने फी जगह न मिली तो आव 
कहाँ टिकेंगे ? 
घाणी का महत्व, उसका उपयोग धथा नियन्त्रण समझ 
जाइये और तदनुसार अमल फी जिये । 
घाणी सम्प्रदाय बनाती है। धर्म भोर शास्त्रों फी रचना 
करती है | उनका विध्वंश और नाश करती है। मनुष्य जो कुछ 
करता है सब घाणी फरती है। घाणी कुछ न फरे तो मनुष्य 
कुछ न करें | 
इस घाणीके पीछे विश्वास की जोत जलानो याहिये। इसके 
आगे सत्य का प्रकाश चाहिये | घरना धोणी अन्धकार में भट- 
केगी भीर भटकायेगी, इसलिये चाणी को चिधेक की पटरी पर 
चलना है । भधिवेफ और भज्ञान की पटरो पर चल कर घाणी 
अछुरों और संदोरकों की शक्ति बनती है | 
इसलिये यह घोली जाने चाली चांणी या भाषा निर्वेध्य हो, 
मघुर हो, मधुर नहीं मधुरतम हो। भगवान मद्दाचीर फंसी 
मधुरतम भाषा बोलते थे। ऐसी कि जिससे खुनने चाले का 
मार्ग स्पष्ट और साफ हो। उसमें मात्म चिए्वास हो तथा 
उसकी निरशजश्या नप्टदो। 
घांणी रूपी तलचार गहरी चोट फरती है| यह रक्षक थौर 
भश्षक है. दुधारी है, इसे देख कर चलाभो । अतः भगवान ने 
फद्ा है कि रक्षामय, द्वितकारी, शुभवचन बोलना भी पुण्य है ! 


चाणी श्् 


पुण्य प्राप्ति का कितना खरऊ, सहज भौर तत्काल फल देनेवाला 
मार्ग बताया है। मधुण्तम बोलो एवं निर्वध्य योलो। 

जिस प्रकार आप घरुत्र धारण करते हैं, उस प्रकार घाणी 
भी परिवेष पहनती है| वाणी फा घरुत्र मांघुर्य है। मन उसका 
पति है। देवता के सन्प्रुख अशुद्ध, भपाचन एवं अधवितकर घचन 
नहीं बोला जा लक्तता । जब तक घाणी का तप नहीं है, फ्ोई 
भी घत पूरा नहीं है। व्यक्ति का ज्यक्तिपन एवं साधुतां चाणी 
से प्रफट होती है. घस्त्रों से नहीं | बारी फर्मकाण्ड एव स्वरूप 
से नहीं। घाणी को सम्पूर्ण हृदय की स्वच्छता का सहयोग 
मिलना चाहिये । 

भगवान महांचीर फी घांणी से गौतम प्रभाचित होफर 
शिष्य घन गये। नेता घाणी से वनते हैं। तलघार लेकर चलने 
घाला दिलक विजेता है। घाणी का रस लेकर चलने घांलां 
पिज्ञेता अहिसक पघिजेता है। एक घांत करता है और मौत 
उसके भासपास, चारों भोर मण्डराती हैे। जिधर जाता है 
मौत लेकर जाता हैं। दूसश जीवन और अम्त का दाता है। 
जिधरर उसके पांच पड़ते हैं, जीवन फम्रल खिल उठते हैं। उसकी 
घाणी छुनकर मुद्दों में प्राण लोट भाते हैं। मनुष्य के भन में 
पैय्ने को फोई राह नहीं है, लेकिन घाणी घह् राह है जो सीधे 
मनुष्य के मन तक आपको पहुचा देती है। आप उसका 
पघिश्वास पा सकते हैँ । 

यदि आप दो चीजें भूल जायें और दो चीजें याद रखें तो 


श्छ भास्कर घाणी 


आपकी मुक्ति निश्चित है। जरा ध्यान से छुनिये। भजन और 
सत्यु को स्मरण रखें। प्रभु के चरणों में निरन्तर ध्यान रखें। 
मौत आने पाली है और हमें संसार से एक न एक दिन, देर 
भवेर जाना है, यह न भूले | और भूल जॉय कि किसीने आपके 
सांथ चुराई की है। घुराई करनो तो ठीक, अपने प्रति की गई 
घुराई को सोचने का भी फल चुरा होता है। भापने फोई भलाई 


फी दो तो उसे भी भूल जाय॑। 
घाणी सत्य की सांधिका है। मिथ्यात्व उसका साधन नहीं 


होना चाहिये घरनां सिद्धी नही मिलेगी । घाणी का विकास 
आत्म विकास में परिणित होगा, इसलिये घह आवश्यक है । 
चाहे सत्य दो या रद्स्यमय हो, भाषण कटु साध्य न हो ।असत्य 
और अप्रिय छगे--ऐशी घाणी न बोली ज्ञाय, जिससे दूसरों का 
हित हो ऐसी निर्वध्य भापा बोले। धांणी--चोल तो परमाणु 
हैं। आप परमाणुओं भौर प्रदेशों फे सपृह है । अपने भीतर 
रूण परमाणुओों फा प्रवेश मत होने दीजिये, न अपने णन्दर से 
रुग्ण परमाणु बाहर जगत में फैलाने का पापभार छीजिये। 
घाणी पविन्न है तो आपका जीवन पथित्र है। जीवन मन पर 
भाश्रित है और घाणी भी मन पर आश्रित है । मन भीर उसकी 
पत्नी चाणी मिल कर मेल या विश्रह कराते हैं । उन पर अंकुश 


रफणिये और सत्य मार्ग ग्रहण कीजिये, तभी आप मन, धचन 

कि हर ७. सकेंगे क्‍ा दि हज 
आर कर्म से पवित्र दो सकेंगे । पविन्नता साधन ही मुक्ति फे 
प्रासाद का प्रथम सोपान है । 


नी आन न आलनण 


--+ सच्चा विनोद :-- 


भाइयों और बहनों १ 

मैं ज्ञिस प्लेटफार्म पर बोल रहा है, चह सेधां समौज़ फा 
है | सेघा के नाम पर जिन व्यक्तियों फो एकत्र छियां गया हे, 
यद्द सब उन्हीकी भोर से है। हम सेवा फे सांथ घितोद फो 
मिला देना चाहते है । सेघा में छुम् मानने घाले सच्चे घिनोदी 
बन सकते हैं । 

एक कवि कद्दता है--यदि आप हंसते है, तो सारी हुनियाँ 
आपके साथ इंसती है भौर आप रोते हैं तो अकेले रोते हैं। 
रोने चाले का फोई साथ नहीं देता । मनुष्य फे लिये प्रेम हास्य 
अत्यन्त आवश्यक है। 

झपि यायरन फी एक पंक्ति है--यदि में किसी भौतिक 
चस्तु पर हसता ह तो इसलिये कि उसके जाने पर मैं रोऊ नहीं । 

दास्य और चिनोद फे अनेक साधन आपको मिलेंगे | घच्चे 
से लेकर बूढ़े तक सभी घिनोद में भाग ले सफते हैं । घिनोद फे 
लिये भायुक्की सीमा नहीं है। भांप जानते हैं कि जा चनर्डिशा 
फितने घिनोदप्रिय थे । और गाँघीजी फे तरल द्वास्य तथा सरल 
विनोट से भाप सब परिचित हैं । 

जीचन के तत्व हैं--उत्लाह और प्रगति | उनमें भी घिनोद 


रद भास्कर-घाणी 


का होता ओपघश्यकफ है। पिनोद के बिना घ्यक्ति निर पंफकाल 
रहता है | ओौज हमे फमी है तो घास्तघिफ घिनोद फी | 

अब जरा गौर से देखे। हम व्यवस्थाोों के पीछे अपने 
आपको बेच चुके हैं। कुर्सी पर बैठना आप अच्छा समभतते हैं, 
पर कुर्सी बनाने घाले को नीचा समभते हैं भौर उसके कार्यको 
नीच मानते हैं | इसी प्रकौर घोयी, चमौर, यटुई आदि फो आप 
घुरा समभते हैं। सफाई भर पचित्नता के साथ साथ सफाई 
और पविष्नता लाने चाले को भी भच्छा समभना चाहिये | 

क्योंकि किसीफे प्रति दुव्यंयहार रख फर हम घिनोदी नहीं 
धन सकते। समता फो पिपमता में बदल देने से घिनोद फा 


अन्त हो जायगा। 
घिनोद कई प्रकार के हैं। यों समभिये कि जितने व्यक्ति 


उतने घिनोद । खाधघु, बच्चा, चैरागी, संत, राजा महाराजा और 


मजदूर के चिनोद में पर्याप्त अन्तर है । 
प्रेमपूर्ण परिश्रम भी विनोद वन जाता है। घिनोद मनुष्य 


औआंवन फे लिये भावश्यक है। बचपन से घुढ़ापां भाता है 
और यदि बुढ़ापे से बचपन आ जाय तो आदमी भगवान यन 
जाय | थतएव में आप लोगों से फह्ता हूं क्रि अपने चचद्चों को 
यूढ़ा न बनाइग्रे । उनपर भविष्य निर्भर है. और बे भविष्य पर 
निर्भर दे एवं भविष्य विनोद पर निर्भर है। इसलिये घिनोद 
फा पान की जिये। पघिनोद का नशा ही भापको आनन्द देगा, 
शराब का नशा नहीं । शराब फा नशा तो उत्तर ज्ञाता है, पर 
आनन्द का पग्मानन्द नशा फर्ी नहीं उत्तरता । 


सच्चो विनोद १७ 
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अब में आपके सामने तोन प्रकार के घिनोद रखता हू । 

१--शारी रिक घिनोठ 

२ -मानसिक धविनोद 

३ -आओध्यात्मिक घिनोद 

आप इन तीनों मेंसे चुन लीजिये। शरीर फा घिनोद चुनने 
से पहिले सोच लीजिये कि आप किसी दूसरे फे शरीर को 
चोट तो नहीं पहुंचा रहे हैं शोर मन के घिनोद के हारा इसरे 
के मन फो तो नहीं मार रहे हो। इसलिये विनोद फा मार्ग 
सहज सरल नहीं है । सोच घिचार कर आपको इसपर चलना 
पडेगा कि कहीं घिनोद में निकछा आपके मुख का फोई कट 
शब्द दूसरे के हृदय में घाव तो नहीं बना देगा। सच्चा घिनोद्‌ 
भात्मा से प्रगट द्ोता है। सच्चा घिनोद अन्‍्तर्नाद है। जब 
मनुष्य चिन्ताओं फो छोड कर जागे चढ़ता है तब उसके मानख- 
सरोवर में घिनोद का कमल खिलता है। घिनोद तभी सच्चा है 
जब घद् सबफ्रे लिये समान रूप से उपयोगी है । सबके काम 
थाता है । हंसाने घाला और हंसने घाला दोनो जिससे प्रसन्न 
हों। ऐसा नहीं कि विनोद प्रिय हंसोड तो हसता-रहे और 
दूसरा साथी रोने लग जाय | ऐसे विभत्स विनोट की समाज 
में आवश्यकता नहीं। इसलिये मेरा फहना है कि विनोद 


हि 


श्ट भास्कर-वांणी 


डर 


आध्यात्मिक होगा. तभी घद्द लोक सुख का, आनन्द और 
कल्याण का कारण बनेगा । 

इसके पहले कि में आध्यात्मिक खुख ओर घिनोद के क्षेत्र 
में आपको ले जाऊं, में आपको एक चिनोद कथा खुनांऊं जो 
खुघारकों और समाज सेचकों फे लिये बडी स्मरणीय है। 
रोहतक की बांत है। एक नन्‍हीं भाठ घर्पीया वालिफां का 
विवाह हो रद्दा था, रात में लग्न बेला पर लड़की घिवांह मंटप 
में उ'ध गई । उसको माँ ने जगा कर कट्दा कि वेटी चिचाह् के 
फेरे ले ले । लड़की उनींदे स्वर में कहती है, मां तू ही ले ले, 
मुझे नींद आ रही है। यद्द है हमारे समाज की दुर्देशा । जीघन 
फा कितना गहार। व्यंग इस बालिकों फी दुखढ छथा में भरा 
है, आप सोच सकते हैं। यहां चिनोद तो है ही, हमें शिक्षा 
भी मिलती है । 

अब आइये आध्यात्मिक विनोद जगत की ओर । यह तो 
एक दूसरी ही दुनियां है। यहाँ आपको उस ससारिक 
शिकारी का बिनोद नहीं मिलेगा, जो पंडी और पशुओं फो 
तड़पा तड़पा कर मारने में अपने चिनोठ की पूर्ति पाता है। 

यहाँ तो पहले सामनेंवान् का ध्यान रखा जाता है। म्चय॑ 
आनन्द की हंसी प्राप्त करें और दूसरों फो भी उसे परितृप्त 
फरें। यद्द तो “लव इज़ गॉड एण्ड गॉड इज़् छूघ”' का अमर 
सिद्धान्त चल रहा हैं । 

प्रेम हरि का रूप है, त्यों दरि प्रेम स्थरूप, 
एक होय है यो लें, ज्यों सूरज भर थूप । 


सच्चा विनोद १६ 


इस परमानन्द्र को प्राप्त कर भक्त और भगधान एक हो 
जाते हैं । 

प्रेमानन्द की सर्वोच्च अवस्था फो प्राप्त होते ही आरम्भ की 
दशा नहीं रहती और दो मिल कर एक हो जाते हैं। फिर फौन 
घिनोद फी ओर और कौन विनोद सुनने घोला, फिर तो मात्र 
पघिनोद ही रह जाता है। यह है अआध्योत्मिक घिनोद की एक 
भलक | भक्त और भगवान का घिनोद | 

यत्माप्य न किच्विदु घाउछति न शोचति न द्वैष्टि न रमते 
नात्साही भवत्ति 

वेष्णव कचि अपनी भक्ति के आनन्द में विनोदपूर्ण क्रीडा- 
सस्‍्थलो फा घर्णन करता है.--- 

अखिल चिण्व है एक तत्व का, दिव्य रूप अभिराम। 

सेदभाव का हो अभाप तो, घट घट सें घनश्याम ॥ 

पग पग पर प्रिय पुण्य भूमि है, बात वात में वेद। 

जन जन जग में दिव्य देवता, रोम रोम में राम॥ 

एक तत्व का अभिराम रूप है यह घिए्व। भेदभाव न हो 
तो घनएयाम फितने खुलम हो जांय ? यह है सन्‍्तों, महन्तों 
और भहेनन्‍तो का घिनोद स्थल! निष्काम कर्म फरने घाले 
फितने और निस्वाथे स्नेह मानने घाले कितने ? 

चहन एारे सुस्त सम्पति के, जग में मिलते घनेरे। 
कोई एक मिछत फहू प्रेमी, नगर बगर सथ हैरे। 
यह तो इप्ट चिनोद है, एक प्रकार का। दुसरे प्रकार का 


२० भोस्कर-वाणी 


चिनोद 'शिकारी और शिकार घाला' में आपको वता चुका हूं । 
बह है निकृए बिनोद | आप निकुए चिनोद की ओर न जाइये | 
महाघीर स्वामी का विनोद 5९४ट विनोद था। राजा सत्य 
हरिए्चन्द्र का घविनोट भी इप्ट विनोद था । एक ने मानच जाति 
में मिल रहे पशुत्व फो, द्विंसा फो दूर किया, दूसरे ने सत्य को 
अपना खेल घनाया | हंसते हंसते हरिण्चन्द्र ने चण्डाल के धर 
व्िक्र जाना पसन्द किया, पर अपने सत्य को न छोड । 
भहँ और पाप त्यागनें फा घिनोद आप अपनाइये । 
जहां आपा तंह आपदा, जहाँ संसय तंह सीग, 
यह आपा तूं डारिदे, दया करे सब लछोग। 
दूसरे सन्त ने फहा हैः-- 
भौपा मेटो हरि भज्ञो, तनमन तजञो विकार | 
निरवैरि सब्र जीघ सो ढादु यह मतो सार ॥ 
भाईयों, जैसा जैसा व्यक्ति है, चेसा चेसा उसका चिनोद 
है। पिता पुत्र का, भाई भाई का, गुरू शिष्य का, भक्त भगधान 
का विनोट भलग अलग है| जरा गुरु का सेल देखिये -- 
गुरू धोची शिष्य कपड़ा, साचन सरिज्ञन हार। 
सुरत शिला पर सोइये, निफसे मैल अपार ॥ 
और -- 
“इये सो घोले नहीं, बोडे सो अनज्ञान, 
गहयो प्रेम समुठ को, डूबे चतुर खुजान ॥'! 
“घो घाचल है, अपने अ्द को सिर पर लपेटे घूम रहां है । 
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चह प्रेम सागर की गहराई को नही जानता है । जिसे भौन है 
वहीं गहनता को प्राप्त है।'! 
तो मैंने आपको विनोद के विविध रूप दर्शाए है | उनके दो 
भाग कर सकते हैं, प्राचीन और अर्पाचीन । प्राचीन घिनोद में 
सत्य, भहिसा, प्रेम, आज्ञा-पॉलन आदि थे। नवीन--भआज़ के 
चिनोद में, प्रेम शायद नहीं, सत्य भो नहीं, अहिसा के स्थांन पर 
हिला है। यदि सच्चा पिनोद है मनुष्य में तो चह जीचित रहेगा, 
अन्यथा उसकी दशा इस प्रकार की हो जायगी-- 
“जिरुसाहस्य दीनस्थ शोकपर्या कुलात्मन-। 
सर्वार्था व्यसिदन्ति ज्यसनान्‌ अननुगच्छति ॥” 
अतएव आपके संस्कारों फो, स्नेह फा, सेवा और सधर्म 
का विनोद होना चाहिये | सच्चा विनोद यही है । इससे आपके 
मन, आत्मां और मस्तिष्क फो शक्ति और शान्ति मिलेगी | 
फर्मेशील, परिश्रमी व्यक्ति यदि अपनी खश्चां घिनोद नहीं 
बनाते तो उन्हें कब्र में जाकर आरास करना चाहिये। 


निशान अनीननीनी >ल नी अनननन- नमन... 


भाइयों और चदलनों ! 


एक अंग्रेज कथपि ने कद्दा है -- 
व्‌ एकछ छाएएए शाती प्रज 7670, 
[४9व भाए एाहती, गाए जाश्ती पाते दावे 
॥ ए8 छाएएए छाती पाए 06 
॥ 600 40 706, 79 एप) वात 20 
| , अर्थात्‌ मैं अपने मित्र से रु भौर क्ुद्ध था । मैंने उसे अपना 
गुपए्सा ज़तला दिया, परिणाम में मेरा क्रोध दूर दो गया। में 
अपने शन्रु पर क्रुद्ध था, मैंने उसे अपना क्रोध नहीं जतलाया, 
मेरा क्रोध बढ़तां रहा । 
क्रोध से सबको द्वानि होती है। जिस पर किया जाता है 
उसे, और जो फरता है घद भी हानि उठाता है । 
चार फपायः -लोभ, मोह, फाम, क्रोध पाप के मूल हैं । 
अनेक प्रकार के फट इनसे उत्पन्न होते हैं । 
फोहो पीर पणासेई | 
क्रोध प्रीसि का नाश करता है। क्रोध से हिंसा आंदि 
दुर्गुणों की उत्पत्ति होती है। 
जाई स्वार्थ है, जद्दा गदं है भौर जो व्यक्ति तथा राष्ट्र अपने 
अपने लोभ में डुचे हुए हैं, घहीं क्रोधकी उत्पत्ति होती है । राष्ट्रों 
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के विषय क्रोध में पलट जाते हैं और ऐसे क्रोध युद्धों फो जन्म 
देते हैं । इस प्रकार क्रोध मानवता फे विध्यंस का फारण घन 
जाता है| स्वार्थ-लिप्सा ओज के मनुष्य फी सबसे बडी घुराई 
है। इसीके पेट में अनेक प्रकार के प्रपंच खड़े हो रहे है। जब 
तक यह्द जीती रहेगी आपका खून पीती रहेगी। भाईयों! 
स्वार्थ को अपने सम्बन्धियों, मित्रों के छून से न पालिये, क्रोध 
को दूर की जिये, इसे दूर करने का उपाय सनन्‍्तों ने इस प्रकार 
कहा है; -- 
उचसमेण हणे कोहं 

शान्ति भाव क्रोध को दृटा देता है। इसलिये शान्ति को 
घागरण फी जिये | शान्ति की भावषनांका प्रभाध तत्काल होता है | 
वह विरोधी को भी चिचार फरने पर चाध्य कर देती है भौर 
चह चश में हो जाता है । 

क्लेश, धार्तालाप में घाक्युद्ध, घादचिचाद्‌ आदि क्रोध फो 
जन्म देते हैं, भतएथ उनसे दूर रहता चांहिये। 

एक घोची और एक साधु मद्दाराज में बात बढ़ते बढ़ते 
बिगड़ गई । दोनों महा क्रोध के घश में हो परस्पर गाठिया 
देने लगे । इतने में एक सज्जन, जो चहा खड़ा तन्मयता पूर्वक 
खब दृश्य देख रहा था, पडित से पूछा--मद्दाराज़ ये क्‍यों लड़ 
गहें हैं * ये कौन है ? पंडितने उत्तर द्या--इनमें एफ साधु और 
एक थोवी हैं| परन्तु इस समय यद्द पहचानना कठिन है कि 
इनमें कौन साथु और कोन धोवी है। दोनों दी घोनी नजर भा 


सम 
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आ रहे है। भलो इनमे से पक साधु होता तो रूड़ाई कैसे 
होती ? ; है 

यह है क्रोध का परिणाम; व्यक्ति का स्वरूप पलट देता है | 
बुद्धि भ्रष्ट फर देता है। क्रूद्ध व्यक्ति न तो अपने को पहचानता 
है, न सामने वाले को ही पहचान सकता है। उसकी चुद्धि पर 
विनाश का पर्दा पड जाता है। 

क्रुद्ध व्यक्ति प्रतिशोध चाहता है। प्रतिशोध की भसाचना 
मनुष्य की पाशविकता की हद है । उस नीचाई पर ज्ञाकर 
उबरना वहुत कम आदमियो को नसीब होता है। अतः क्रीच 
भौर बदले फी भावना से चचते रहो | 

इसके विपरीत है-प्रेम ओर क्षमा । प्रेम उन सभी घावों 
फो पूर देता है, जो क्रोध के सामने चाले के दिल ने बलाये है । 
प्रेम स्वय महा भोपध है, उसके जलूका एक विन्दु पडते भात्मा 
शान्ति पाता है। क्षमा उसकी सगिनी है। अपने शन्नु भर 
अहितेपी के प्रति भी निरन्तर क्षता साव रखना साधु पुरुषों 
का फाम दै। 

ईसा फी एक प्लान घाणी है कि यदि फोई तुम्दारें दायें 
गाल पर चपत लगाये तो बाया गाल भी उसके आगे कर दो। 
यह क्षमा भोर भगम सददनशीलतो की भावना, जो क्रोध से 
ज्यौर पर आये मानव के सन को शास्त फर देती है। 

आपको भ्ुगु की चद्ध कथा याद होगी जब उसने विष्णु की 
छाती पर फ्रोध पूर्यफ लात मारी थी। पिप्णु ने अत्यन्त प्रेम 
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घ विनप्रतापूर्वकत कहा- महाराज आपके पैर में चोट तो नहीं 
आ गई। मेरी छाती तो चचञ्च से भी कठोर है, भोौर यह कद फर 
वे भ्रगु फे पर दवाने लगे । 

यह है सहनशीरूता भर घिचेक भावना । यह मोक्षदायी 
भाषना है | जिनमें यह है, उसके पास सब कुछ है। जिनफा मन 
अपने वश में है, ऐसे मनुष्य इसी भावना के चल निर्श्वित दो 
विचरण करते है । 

न हु मुणी कोचपण हवन्ति! 

आत्मार्थी मुनि कभी क्रोध नही करते | जो संयमी हे, थे 
कपाय भाव से सर्देव दूर रहते है । 

क्रोघ टो प्रकार का कहा गया है --आत्मा-प्रतिप्ठिन और 
पर-प्रतिप्टित | जिस व्यक्ति फा सूवसाघ ही फ्रीध्मय हो उसमे 
उत्पन्न होनेचाला क्रोच आत्म-प्रतिप्ठित कहलाता है। पेसे 
ध्यक्तियों का स्वभाव साप जेसा कहा जायगा । 

बाह्य कारणों से जो क्रोध उत्पन्न होता है घह पर- 
प्रतिष्टित है । 

ढोनों प्रकार के क्रोध बुरे है । ठोनो से आप दूर रह फर 
अपनी आत्मा भर म्वभाव की रप्ला कौजिये | 

क्रोध अच्छा है तो कोधघ पर क्राघ करना । क्रोध फो घश 
में कीजिये। उस पर भप्रसन्न होइये । क्षमी रखना उत्तम है परन्तु 
अपने घी धी स्वभाव के पति क्षमा ग्यना अच्छा नहाँ। 
« छाप मद्दर्पि दुर्वांसा के स्वभाव के घिपय में जानते हंगे, 


्डफ 
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परम क्रोध स्थभाव था उनका । न जाने क्यों फिर सी थे मदरषि 
कहलाये। वेचारी शकुन्तछा की कितनी डु्मेति की उन्होंने ! 
अपनी फुलघारी में घह अपने प्रिय दुष्यन्त के ध्यान में मन्न थी 
कि महर्पि दुर्चासा जा पहुचे, शकुन्तला उनका स्वागत न कर 
सकी, मुनि ने शाप दिया -जा तू जिसके ध्यान में मुझे न देख 
सकी, घहद तुझे पहचानेगां नही । 

क्रोध बुद्धि का सबसे बडा शत्रु है; अतः मानचता, प्रेम भौर 
क्षमा फो भी शत्रु है । 

फ्रोध ने आज तक समस्त युद्धों और भन्यायों क्री रचतों 
फी है | भाप ससार के समस्त प्रध देख जाइये । जितने कलह, 
हेप, युद्ध, सधि-भग हुए है, सब क्रोध के कारण। पौराणिक 
पुरुषों के क्रोध की कहानी पुरानी पड गई द्वो तो नय्रे मह्दा- 
पुरुगो को क्रोध कथाए पढ़िये, हिटलर का क्रो तो जग- 
जाहिर है। 

एक चार की बात है कि हिटलर एक होटल से निफलो, 
किसी बान पर अन्य ज्यक्ति जो चह्दा उपस्थित थे, हंस पड़े, 
हिब्लरने समफा कि मुफपर व्यणपुर्चक हंसे है । उसने तोप से 
उस सारे होटल को उडौ दिया। 

. गद्य है अन्याय भार पाशाधिवता को जनक क्रोध । क्षमा 


भावना का फ्वाम नहों, व्यक्ति मदान्ध हो देश-फाल का अस्तित्व 
मूल जाता है । 

फ्रोध आटसमी के भोजन को विप बना देता है। उसके 
भीोज्ञव को चिकन कर देता है । 
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घर में क्रोध से जब आग लग जाती है, तो उसे चुमाना 
मुश्किल हो जोता है। दुनियां में जब क्रोध की आग लग जाती 
है तो बड़े-बड़े राष्ट्र स्वाहा हो जाते है। व्यक्ति के मन फी 
शान्ति भंग हो जांती है। पारस्परिक सम्बन्धों की मधुरता नष्ट 
ह्वो जाती है। देशो के व्यांयद्दारिक सम्बन्ध भंग हो जानते हैं |, 

इस फ्रोध ने मनुष्य को मनुष्य नही रहने दिया। राक्षस 
तक की खुत्यु का कौरण वना | देवताओं फो अपने आसन से 
भ्रष्ट किया और मुनियों का पतन रूप चनां। 

मनुष्य के साथ उसका स्वभाव और उसके स्वभाघ के 
साथ क्रोध जन्मा | पुराणों में क्रोध की उत्पत्ति का द्वष्टान्त है। 
मनुष्य ने अप्नि फो भस्मक सम्रक कर उसका तिरमरूकार किया। 
अम्नि ने शाप दिया कि में तुझे भांजीचन जलाती रहंगा। चहद 
्प्नि बनेक प्रकार से आदमी को भम्म करती है, उसमे से एक 
प्रकार की अम्नि क्रोध भी है । 

मनोब्॒ति को चिक्ृति क्राध में परिणत होती है। यदि 
मनोवृति को क्रोभोन्मुख न दोने देंगे तो क्रोध से भाप बचे 
रहेंगे। किन्तु मानव-प्रऊसति ऊष्णता को प्रेरित करती है; क्योंकि 
ऊष्णता से देह टीकी है । 

साधारणतया फ्ोध चार भागो में विभकत हैं। अनन्तानु- 
बन्ध--जैसे पत्थर पर छूफीर खीच दी हो। पत्थर फीं 
लफक्कीर कभो मिटती नहीं। ऐसा क्रोध भी जिन घरों में होता 
है घद्दा पारम्परिक फूट और हे प्‌ कस्मी नही सिश्ता | दूसरा हैं 


क्रोध श्६ 


अपत्या--जैसे दीवार पर खींची लक्कीर साधारण परिवर्तेन पर 
मिट जाती है | तीसरा--प्रत्याखानी कोध--जैसे मिट्टी पर फोई 
लकीर खिन दे, आँधी भाती है और घह लकीर मिट जाती है। 
चौोधा साधोरण क्रोध कहा गया है । इसका उदोहरण पोनी में 
सखिची लकफीर से दिया जा सकता है। छकीर साथ ही बनती 
ओर मिट जाती है, ऐसा क्रोध पलभर में उड़ता चला जाता है। 
ऐसो यह क्रोध है फया ? भाज तक जिससे कोई बच न 
सफा ! 
आपके चारा ओर पायु-मण्डरलू परमाणुओं से पूर्ण है। 
शनेक प्रकार के चक्र, सीधे, कीमल, कठोर, ऊष्ण, शीतल आएि 
परमाणु भरे पड़े हैं। जैसे जेसे आपके मन की गति एवं वृति 
ह्वीती है चैसे २» उन परमांणुओं की प्राप्ति आपको होती है । 
जिस प्रकार रेडियो सेट पर लगी हुई सुई का रुथान परिवर्तन 
फर देने पर इच्छानुसार घाणी के परमाणु पकड़े जा सकते है । 
भर एक ही फमरे में अनेक रेंडियो अलग अलूग स्थानों के 
प्राउडकास्ट की तरंगे पकड़ सकते है, उसी प्रकार अलग लग 
मनुप्य यदि एफ ही फमरे में चैठे हों तो वे अपनी अपनी चृति 
अनुसार तरंगे पव॑ पण्माणु प्राप्त करते है. इसलिये आपफो 
अपनी चुतियों पर, भांवताओों पर अकुश रखना है। माप जैसे 
मनोाभाच जगायेंगे, चैसे ही परमाण पायेंगे । 

क्रोध की ध्ृति उत्साह की दश्शा से आस्म्म दोती है। यदि 

घद्द उत्साद चिक्तत हो जाता है तो क्रोध में पलट जांता है| 
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क्रोध साहस तक ही सीमित रहता चाहिये। उसका उद्दण्ड 
डफान विनाशकारी है। क्रोच आत्मा फो दवा न दे। भात्मा 
उसपर शासन करे. घद्द आत्मा पर शासन न फरे। यदि ऐसी 
हो' गया तो थात्मा का पतन हो जायगा। इसलिये क्रोध का 
विक्वत रूप विनाश एवं संस्कृत रूप साहस एवं उत्साह है। 


यदि उसमें छुणा आ मिले तो घह पापमय संहारक बन 
जाता है। 

लेकिन विनाशात्मक सहार झूत्यु, घृणा और हेप तो 
मनुप्य फी किसी समस्या का हल नहीं कर सकते ! मृत्यु से 
मनुष्य के किसी प्रण्त का हल्ठ नही हो सकता | 

इसलिये सुत्यु और चिनांश से दृर ले जाकर आप अपने 


क्रोध को शान्त कर दी जिये। शान्ति के जल से क्री घ्र की अग्नि 
शान्त हो जाती है। क्रोध को बढाने का मौका देकर उसकी 
ज्वाला में इंघन न डालिये। क्रोध को प्रेम से जीत ली जिये। 
प्रेम ज्यों ज्यों बढ़तो जायगा, क्रोध कम होता जायगा। कोध 


फो छोटो कर देने ही से आपको उससे मुक्ति मिल सकेगी ! 

आप पूछेंगे प्रेम और शान्ति के अतिरिक्त व्यक्तिगत दैनिक 
फ्रोध से छूटने फा उपाय क्या है ? इसके उत्तर में ईरान फे 
क्रोधी राजा की फथा सुनिये। राजा बड़ा उदार, दयालु, नेक 
भला था, किन्तु जब उसे क्रोध था जाता था तो पशभों भौर 
पिशानोों से भी बदतर बन जाता था। बड़ी कठिनाई फे साथ 
उसकी रानी ने एक संत से उपाय प्राप्त किया कि जब तेरा 
पति छुद्ध हो तो दसफे सन्मुस शीशा घर देना । 
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क्रोध डे 


रोनी ने ऐसा हो किया। राजां को दर्पण में अपना सौद्र 
रूप देख फर सदवुद्धि उत्पन्न हुई। भाइयों! कोई भी आदमी 
अपना चेहरा विकृत नहीं देखना चाहतो | सुरूत पुण्य कार्यों से 
ही विरृति नहीं आयेगी | यदि आप बुरे प्रपंचों में फसे रहेंगे तो 
आप चांहे कितना छिपाए' आपके चेहरे पर विकृति की भंलक 
आये दिना न रहेगी। सरलतां और कुटिलता आंद्मी के दिल 
से निकल फर चेहरे पर भलकता है। इसलिये सोच-घिचार 
आए प्रेम-शान्ति से क्रोध फो अपने घश में कीजिये। जो पाप 
का मृल है उसे अपने हृदयोद्यान में क्‍यों वो रहे हो? उसपर 
फटे उगेंगे और विप के फल लगेंगे । हृदय को प्रेम की फुल- 
घारी बनाइये और गाइये.-- 

यह मीठा प्रेम पियाला, 
फोई पियेगा किस्मत घाल्ला ! 


हा 


 केपीय : 


भाडयाँ और बहनों ! 

मानघ-जीवन अप्तल्य है और यह वार-चार नहीं मिलता 
है | इस सत्य को मेंने और हमारे सन्‍तों तथा साधकों ने अनेक 
अचसर पर जोर देकर दुद्दराया है । मनुष्य को ऐसी महत्त्वपूर्ण 
जो देद मिली है, उसे पाकर उसका कर्तेव्य और उसका उत्तर- 
दायित्व क्‍या बढ नही जांता ? यदि यह प्रमाणित होता है कि 
मानच के कुछ क्तेव्य-फर्म अपने ही प्रति और छोक के भति है 
तो हमे यह खोज निकालना शेप रहेगा कि थे कतेब्य क्‍या दो 
सकते है । 

भगवान ऋषभदेव से लेकर आजतक जैनथर्म और भन्‍्यान्य 
धर्मों फे जितने अवतार तीर्थंकर और मसीहा हुए, उन सबने 
यह मोना कि मनुप्य को अपना उद्धार करना पड़ेगा और मात्र 
यह देह ही फुछ नहीं है। इससे परे भो एक अमर तत्त्व आत्मो 
है, जो सब सुखो और शान्ति का घारणकर्ता है, किन्तु उसे 
माया ने अपने साँसारिक आवरणों में आवद्ध फर लिया है 

इसी माया में श्वमित मानव अपने कतेव्य से च्युत्‌ होकर 
अफनेड्य को फरनेव्य और फरणीय को अकरणीय समम्त बैठता 
है। इससे अनेक प्रकार फे सामाजिक, घामिक एवं देशीय 
चुराइयां और अद्वितकर प्रदृत्तियां पंदा होती है । 
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इन घुराइयों में चार प्रमुख हैः--(१) क्रोध, (२) सान, 
(3) माया, (४) लोभ । 

संखार में मनुष्य सामांजिफ एवं व्यक्तिगत दोनों रूपों में 
उन्नति की ओर चढ़ता रहा है। लेकिन उसके कपाय उसे 
आगे नहीं बढने देते भौर उसकी शौरीरिक, मानसिक, नेतिफ 
एवं आध्यात्मिक उन्नति में अनेक प्रकार से बाधक बनते हैं, 
इस प्रकार कपाय मनुष्य फा महा घेरी बनता है। 

पिछले सहस्मों घर्पा तफ संसार युद्ध के अनयुज़ दाचानल में 
झुलसता रहा है। अनेक सस्कृतियाँ बनी और मिटी और 
भस्मसात हो गई, पर युद्ध चलते रहे । नगर ए्मसान बन गये । 
मनुष्यता घाहि-न्रादि पुकार उठी । महासारत हुआ, लका युद्ध 
हुआ. देव-दानव सद्दार हुआ, घिएव युद्ध दो-टो बार हुए, पर 
फिर भी जातियों और देशों ने छडना नहीं छोड, क्योंकि 
फपाय में पड़े मनुष्य ने अपने कपाय को नहीं छाडा। व्यक्ति में 
क्रोध के रहते राष्ट्र उसकी ज्वाला से फिस प्रकार सुरक्षित रह 
सकता है। अकेली दोपदी के क्रोध फे कारण इतना बडौ महा- 
मार्त कटा हो गया। व्यक्तियों और नेताओं फा, राष्री फा 
पारस्परिक ठ्वेप भर क्रोध मिल कर जब रगड़ खाते ई तो 
डल्ममें से मयकर विम्फोट होकर युद्धके प्रथानल खुलग उठते 
है । जिल्त जोर उसकी लपरे जाती है उघर ही भम्म भौर नाश 
की काली परछाडयां नाचती है । 

इस प्रकार हम देखने €ैं कि भाज़ की पारिधारिक कर 


कंपाये ५ 


जातीय अशान्ति के मल में क्रोध के घिनाशक कोशाणु काम 
फर रहे है । 

व्यक्ति के क्रोध फे मल में उसका लोभ, स्वीर्थ और आमश्रद 
है। में ही सत्य हँं--फद् कर व्यक्ति-व्यक्ति अपनी-अपनी चुद्धि 
के तगाज़ू पर संसार भर को तौलने ओर उसका प्रल्याक्रन 
फरने की धरुए्रता करता है और जब इसकी भोर उसका ध्यान 
खींचा जाता है तब घह गुर्रातां है। क्रोध पाप का सरल भी कहां 
गया है | उसके नशे में आदमी अपने आपको भूल जाता है और 
अकतंठ्य मान चालत्टू करता है । 

यहा में ऑपको एक सांचु और घोबीका हृर्शत याद दिलाता 

हैं, जिसमें देध सहायता के मद्‌ में एक साथु एक घोबी से छड 
फर पीटा जाता है | भनन्‍्त में जब उसका सोया सद्द ज्ञान जगता 
है, तो घद भोची से छक्षमा-याचना फरता है। इसी समय देव 
साधु के सम्मुख प्रकट होता है, साधु पूछता है-तू इतनी देर 
कहाँ था, जब मेरी पिटाई हो रही थी? अब आया है सूरमा 
चनने ! 

देव घोला--महारोज में तो निरन्तर आपकी सेघा मे प्रस्तुत 
था, किन्तु उस लडाई में में यह नहीं पदचान पाया था कि 
फिसको मदद दू' । साधु भर चण्डाछ का भेद समझ में नहीं 
भा रहा था । दोनों मद्दौक्कोध फे घशीभृत मुझे चण्डाल नज़र 
भा रहे थे। 

साधु मद्दाराज, देव की यद वात झुन कर चुप दो गये । 
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स्पा 
/२ 


इस प्रकार आप देखते'हैं कि कपांय साधु फो साधुत्व नहीं 
रहने टेता | मान तो इस क्रोध से भी सयंकर है । राम रावण 
फा युद्ध चिनप्नतो और उद्ण्डता फा युद्ध था । अन्त में अभि- 
मान पराजित हुआ । यह तो शाम थे कि मान का मान भंग 
हुआ, परन्तु दूसरा कोई संसारी होता, तो क्‍या राचण जैसे 
का दमग्म टछित होता ? 

इसी क्रोध और अभिमान के कॉरण पोरिधारिक एवं 
पारस्परिक शान्ति नष्ट होती है। आपसी कलह में एक टूसरें 
का सम्मान नही रहता । आदमी अपनी फर्सोटी पर दूसरों को 
कसना है. चद्द क्राध करता है । अपनी कर्ों्टी पर अशिमान 
करता है, यह मान है। बाहुबली के छान. त्याग, और शान्ति 
का क्या पूछना ! किन्तु एक मान के कारण उन्हें पक धर तक 
एक पैर पर खड़े होकर तपस्या फरनी पडी ! 

मान के चाट मनुष्य के मुंद पर पडा दूसरा पर्दा आता है, 
माया फा । 

यह पर्दा मान और क्रो से भी गहरा है। सबसे जदिल 
ओर सबसे कुटिन् है । विविश्र रुप बटन कर यह व्यक्तियाँ फो 
भगमाता है भर साति-भाति के जजात्ं में उन्हें फसा फर 
उनकी मुक्ति है मार्ग में बाधा बनाता है। माया और मुक्ति में 
मारी शत्रुता है। माया का भक्त मुक्ति फा शत्रु और मुक्ति का 
सेचफ माया फा शत्रु है । साया की गति घकर है और मुक्ति की 
गति सरल सीची है। जिसमें माया है, उसमें सब प्रकार के 
घफ़र * और उसमें लब धकार की बज -घिऊतिया हैं । 


* कपोय डक 
' इस प्रकार कांम का क्षेत्र भी व्यक्ति की पघिनाश भूमि है। 
कांम में अन्धे होने पर विष्चां मित्र, इन्द्र, राचण और अनेका- 
नेक हिन्दू पुगाण-पुरुषों का पतन हुआ | 
आज ऊ्े सोमाजिक जीघन में अन्नह्मचर्य के चढने से आन्‍्त- 
रिक शुद्धि नहीं रह गई है। इसलिये लोकोद्धार के लिये सबसे 
आवश्यक है कि व्यवहार की शुद्धि हो | व्यावद्ारिक शुद्धि के 
विना कर्तव्य-परायणता नहीं आ सकती | व्यक्ति अपने लाभ के 
लिये दूसरों के अविकारों का वलछिदान कर दे या उनकी ओर 
से निश्चित हो जाता है तो उसका अपना लाभ भी नष्ट हो 
जाता है। पारस्परिक व्यवहार शुद्धि से जीवन चलेगा। हम 
यह याहें कि अपनी ओरसे तो विकास्ग्रस्त रहें और सारी 
दुनिया सद॒व्यवहार में उत्तर दे, नहीं होगा। व्यवहार भर 
शुद्धि मांनसिफ गुण है ओर अन्य मानसिक गुणों की तरह 
इनमें भी संफ्रामकता है। अपने मन में चुराई आने के साथःडस 
घ्यक्ति के मन में भी भा जायगी जिसके लिये वह लाई जो रही 
है अथवा उसके मन पर भी परकछाई पड जाथेगी। इस घकार 
के छछ फपथ्मय जीवन की शुद्धि उन सबके लिये जरूरी है जो 
संध्या जीवन बिताना चाहते है और उन सबके लिये और 
ज्यादा जरूरी है जो परमांत्मा के पथ पर चलने के प्रयासी हैं । 
अनेक प्रकार फे प्रचलित धर्म कर्मो में मन, भात्मां ऑर शरीर 
फी मुक्ति मौन बैठता च्रुग्मिय है। क्योंकि भात्मा फी शान्ति 
फ्रा नाम ही पोषध भौर घत है। आत्मा का महांघत है शान्ति 
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लाम करना | फैचल शारी रिक उपघास करने और भूखों मरने 
से मुक्ति नहीं मिलती, क्योंकि यटि यही सच्चा पथ होता तो 
आज तक भआथे से अधिक भारत मुक्ति पा जाता । और घमुक्ति- 
लोक में भारतीयों की भारी भीड़ लग जाती | सचमुच संसार 
फा हित चाहना, प्राणी मात्र के लिये सुक्रामना कग्ना; धर्म है । 
मुक्ति और व्यचद्वार धर्म का चोगा पहन फर भी माया भाती 
है। लम्बे काले फम्वल का चोला पहच कर और ध्र्मका चिभटा 
हाथ में लेकर माया जाती है और चिलम और गांजा के दम 
लगाती है । माया भयवा कपडो और पादरी के लम्बे लबादे में 
छिप कर भ्ोती है । घह संकुचित धर्मान्धता की जय बोलती है 
आर स्वर्ग के पर्वाने काटती है | माया वायुमण्डल में व्याप्त है 
और घायु मायामय वन गयी है । 

इन सत्र घिकत विपत्तियों के बीच कपाय और काम, क्रोध, 
मान माया, मोह भार स्वार्थ के पंक में से मुक्ति का फल 
घिलता है । 

अपनी अन्तत् क्ति को शुद्ध कर, अशुभ से शुभ की भोर 
शुभ से शुक्च की ओर बढ़ कर दी मनुप्य उस मुक्ति कोंपा 
सफ्ता है | 


: चारित्र धर्म 
(१) 


नीति घर्मे अथवा मोक्ष धर्म को जैनधर्म में चारित्र धर्म 
कहा गया है| चारित्र शास्त्र का काम श्रेय के बारे में लगातार 
चिन्तन करना ही नहीं है । अपितु उसके अन्नुसार अशुभ से 
शुभ और शुभ से शुद्ध की ओर जोने घाले साथनों का भी 
निर्देश करना है | 

मोक्ष का भादर्श कितना ही क्‍यों न बवेयक्तिक हो किन्तु 
उसे सामाजिक नीति धर्म से हम सर्वेथा विच्छेद नद्दां फर 
सकते । 

साथु कितना द्वी क्‍यों न एकान्‍नत मोक्ष का अभिलापी हो 
उसे भूत, सत्व जीव, और प्रोणियों पर दया, उपकार, प्रचार, 
पथ्-प्रद्शन की भावना तो रखनी ही होगी। इसलिये जअनधर्म 
में नीति शास्त्र ओर मोक्ष के साधन पररपर में एक दृसरे के 
पूरक भी बन गये हैं। 

फेघल दोनों में अन्तर सह रहता है कि नीति का निर्माण 
मानवीय सम्मृद्षियो, उपयोशिताओं, भातिक सुलेपणोर्ों त्तथा 
पतेमान लाभो को लक्ष्य में रख फर होता है और मोक्ष मार्ग 
फा निरूपण त्रिकालवाधित तथा आत्म-घिशुद्धि को ल्य में 
श्य फर होता है| 
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देव, गुरु, धर्म और अन्तरंग आत्मा सद, असदु निर्णय की 
चूद्धि के साथ मिल कर जो पथ अपनाया जाता है घह सच्चा 
मार्म है। तो भी जैनघर्म मे इन सबसे ऊंचा एक आदशेरखा 
है घह है मनुप्य फी कृत्य बुद्धि-सदु-अखदु बुद्धि भर्थात्‌ 
अन्तरंग आत्मा का स्थान है । 

सच्चा निर्णय देने का अधिकार जो तुम्हारी आत्मा स्घीकार 
करे अन्तरंग आत्मा समर्थन करें--घदद कृत्य सब धर्म है, वें 
क्रियोएं सब तुम्हें उस परम थात्म-दशन की ओर ले जाने 
घांली है ! 

जद्दा सुहं देवाणु प्रिय ! का यही आशय है। यही भरहँन्‍्तों 
की वार २ ध्वनि है । 

अन्तरंग आत्मा उस उच्च भादर्श की ओर प्रेरित होती है 
जिसे परम धाम मुक्ति तथा सिद्ध छोक कट्दा जाता हैं। इस- 
लिये चारित्र को आंदर्श भी कद्दा गया है आदशान्विपी विधान 
प्राच्ध डस चरित्र के लिये अधिक उपयुक्त होगा । 

नीति मांगे धर्थात्‌ मोक्ष मार्ग का सर्चोच्च यहीं ध्येय होता 
है कि घद आदशे का पान, विश्चास और जाने का गारता बता 
में | हसी छिये जन घर्म में सम्यबक पान-दर्शन तथा चारिध्न फी 
त्रिपुटी की ही मीक्ष का माय स्वीकार किया है | 

जैनधर्म उस आध्यात्मिक प्रात फी शक्ति पर पूर्ण विश्वास 
फरता हैं, जिससे अपने बनन्‍्धनों को सदा फे लिये धोड़ दैना 
है। मदांदीर फहने £, गातम ! जो जानता ई धद्दी तोडठा दै । 
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लोन की सार्थकता अन्धकार को भगोना है ओर धर्म की 
सार्थकतोा डस प्रकाश में दिखने वाले ढोपों को दूर कर 
अकछौ किक स्थानको स्वच्छ बनाना है| जेनभर्म में जिससे तत्त्व 
का यथार्थ दर्शन मिलता है, डसे सम्यक्‌ ज्ञान कहा जाता है। 
और जिससे तत्त्वार्थ ० अडिग-अडोल विश्वास प्राप्त होता; 
ऐसे टृढ प्रतीति को सम्यग्‌ दशेन कहा जाता है ओर जिससे 
जीवन को अन्तरग तथा बाह्य सभी ओर से स्वस्थ और सखंशो- 
श्रित रखा जाता है, ऐसी टोप निर्नाशनी और गुण विकासनी 
पद्धति को सम्यग्‌ चारित्र कहा जाता है। मांनव मांत्र के 
चिस्तृत जीवन में ज्ञान का आलोक, परम सत्य की श्रद्धो और 
विशुद्ध-जीवन शोधन की प्रक्रिया व्यवस्थित रीति से काम 
करती है, जो इसका अवलम्बन छेता है पद्दी इस संसार में 
सच्चो आध्यात्मिक यात्री है, मुमुक्षु है और परम खुख प्राप्ति 
फा साधक है। 

महावीर कद्दते हैं कि गौतम ! सखार का कोई भी प्राणी 
मनन-चिन्तन पर अपना विद्योर थोपने की आशभ्रह वृत्ति तन 
रखे, किन्तु चह अपने ज्ञान-डशन तथां चरित्र को अपने आत्मिक 
स्वासावानुसार निर्माण की स्वतन्त्रता रखता हुआ भी सम्यक्‌ 
की कसौटी को कभी हाथ से नहीं जाने दे, नहीं तो कहीं 
उर्चछ'खल मानव मोह में आकर असस्यग्‌ को अपना जपाह्य- 
मान बैठेगा | इसी की ओर तुम मानव का लक्ष्य खिंचते जाओ + 

जांन ओर श्रद्धा की बांत आप खुन आये हो, चरित्र की 
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बात अब कही जाने घाली है बयोकि आंत्मा के ज्ञान और 
विश्वास का सार शुद्धाचार है। मानव-जीबन में चारिष्य का 
सर्चाधिक महत्त्वपूर्ण स्थान ऐ। किसी भी मनुप्य को धान 
और उसके कोरे विश्वास से नही शंका जां सकता, ससार 
तो उसके चरित्र से उसके जीवन की यात्रा को माप सकता 
है। यही क्‍्त्रा ? विघश्चास भोर ज्ञान जब तक क्रियात्मक जीवन 
में सत्कारित नहीं ही जाने तब तक मनुष्य किखी भी उद्देश्य को 
प्राप्त नही कर सकता | 
संसार एक अधिरंम अनन्त प्रवाह है तो क्‍या जीवन उसमें 
नदी के पत्थर की तरह सदा परस्पर दृकराता ही रहेगा! 
कया मानव को इसी सखार में ही चलना है ? कद्दी भी उसका 
आश्रय स्थल नदी भायेगा तो सदायार चिप्चाॉस और भन्वेपण 
खब व्यथे प्रयास गिने ज्ायेंगे। अवश्य ! थात्मा को फर्मो फे 
वनन्‍्धनों से मुक्ति प्राम होगी, इस क्षणिक सुखमय ससार से 
उठ फर अचण्य आत्मा को अनन्त सुखमय सुक्ति का दर्शन 
दोगा। आत्म-दर्शव ही चारित्र का घह शुभ फल है जिससे 
मानव अपने पुण्य, अन्तिम श्रद्धा तथा लक्ष्य को खुनिश्चित 
नोति से प्राप्त कर लेता है । 
ध्रमण घारा के जैन तत्त्वतान में यही एक सबसे बड़ी 
विशेषता है फि जीवन को कनन्त सुपर की ओर जे चलने का 
आण्यासन देती ह और धीरें-घीरे दुखों के समस्त कारणों फो 
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विध्वस करके मुक्ति-पथ का जीव को यात्र। वनां कर शाश्वत 
शान्ति प्रठान करती है । 

डस परम खुखमय मुक्ति का जो राजपथ जैनघर्म ने निर्माण 
किया है, चह है ज्ञान दशेन, और चरित्र का समन्वय! इन 
तीनो का खुमैल ही उस शाश्वत सगीत का आरोह बनता है 
जो गायक को मुक्ति में सढा के लिये प्रतिष्ठित कर देता है। 

ज्ञान, दशेन ओर चस्त्रि की जिवेणी धारा सीधी मुक्ति की 
ओर चही जा रही है किन्तु मानच अपनी अपनी क्षमता अज्ु- 
सार प्रगति करता है। उद्देश्य के सही पथ को पहचानना तो 
पक्वान की चोत रही और उस पर विश्वास करना श्रद्धा की वांत 
है किन्तु चलना तो अपनी शक्ति पर निर्भर है । 

कोई मनन्‍्द चलता है और कोई तीतब्र । तीव्र चलने चाले को 
अपनी तमाम मनोवृतियो को केन्द्रित और शरीर के अधयर्चों 
फो एकत्रित तथा तमाम उपाधियो को सकुचित करके भोगना 
पडता है। भागना जरा टेंढी खीर है, भागने के लिये चोर 
और सूच्छा को, आलस्य के प्रमाद्‌ को सर्वेथा त्यागना पडता 
है और मनन्‍्द २ चलना तो सुविधानुसार भी ही सकता है। 
भगवान्‌ महावीर उसी प्रश्न को इस प्रकार चताते हैं'--धम्मे 
दुविददे पण्णते तजहा:--धरमम मुक्ति पथ पर चलने का प्रकार दो 
प्रकार का है। आंगार धर्म और अनागांर धर्म। आगार धर्म 
का अर्थ है-मृहस्थ धर्म अर्थात्‌ घर में रह कर, सांसारिक 
कर्तव्यों को पूणा करते हुए राष्ट्र और विश्व के सांसारिक 
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कर्तव्यों को पूरा करते हुए भी मुक्ति की ओर जाने का रास्ता। 
अनागार धर्म--भर्थात्‌ घर छोड कर, परिग्रह, म्रछो त्याग कर 
विपयत्ृप्णा फो ठुकरा कर मुक्ति को जाने का रास्ता। 
ओर मुक्ति का क्षर्थ है आत्म-दशेन, परमात्म प्रांप्ति तथों चिदेश 
मुक्ति का लाभ | निर्याण सिद्ध | शास्त्रीय परिभाषा मे जीचन- 
शोधन से पात टोपो को पूर्णतः भाँवृत्त करने की हृढ़ प्रतिप्ता 
चाला अनांगारी और प्ाताणात दोपों की ओर मन्दता से नष्ठ 
करने फी ओर वटने चाला सागारी है । बत तो महान और भणु 
दोनों रूप का हो सकता है । ब्त एक है, किन्तु पूर्ण और 
क्षशतः ये उसके टो छोर हे, उसको पाने के ये दो प्रकार हैं 
और सर्व-भंशत' इन भेद में थी ये विभक्त हो सकते है शत, 
जब महानता से क्षर्थात पृणता से अगीफार किये जाने है तो 
महांग्रतो भर अणुरूप से स्वीकार किये जायें तो साभ्रक की 
अणुनती सपा दी जाती हैं । 
: बता का स्वरूप : 

नियम की परिसाप्य.-- 

जीवनको खुघर कोर घात्म भात्येक्की शोर हे जाने घाली 
मर्यादाओं को धर्म मे नियम माना गया है अथवा एमे उन्हा 
नियमों फो नियम मानना चाहिये जो सार्वसीम हों और जी 
सम्पूण प्राणी चर्ग के खियें सवंधा हितावह बन सर्वे । 

तीखरी एक पब्मिाया भोर भी दो सकती है कि घत्त उसे 
फट्दते है जिसमे स्थ-पर फा दित साधन हो सके। 
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जैनधर्म ने सखार में पाँच दोषों को मुख्यता से प्रतिपादन 
किया है --हिसा, अखत्य, चोरी, सेथुन, परिश्रह | इस पाँच 
दोपों के कारण ही मानचता संत्रस्त है और कुचली जाती है । 
इल दोषों के व्यक्तिगत प्रभाव के कारण मानव, राक्षस, दानच, 
चोर, छुटेरा, व्यभिचारी, लछोसी, स्वार्थी, प्रपती मायाची न 
जाने क्‍या वन गया है। यदि हम इन दोपों से मानव को धोकर 
स्वच्छ कर दे तो आत्मा को परमात्मा बनने में एक क्षण भी न 
लछगे। ये दोप मांनव अथवा अन्य प्राणी में जन्म जन्म के 
कुसंस्कार के कोरण तथा अज्ञानवश चिपक गये है। भगवान, 
ने अपने आत्म-दशेन में इन्हीं दोपों को भात्म-शत्र बताया है 
और राग तथा हेप फो इन दोपों का जन्मदाता । 

आज तक मानव जाति के इतिहास और सभ्यता में तथा 
प्राणियों की ख॒ष्टि में जितने भी दोषों का प्रादु भाव हुआ है, 
इन्ही पाँचों मेंसे किसी एक के आधार पर हुआ है। इस पांचों 
में से भी द्िसा दोप सबसे महानतम है, सबसे घिराट है और 
सबसे विशालूतम है। 

हिंसा का अर्थ है धाणों का चध, पांचाँ इन्द्रियें प्राण है, 
क्योकि पांचों ही मानव के सम्वेदन और श्ञानाजुभूति के सर्वे 
प्रथम भोतिक आधार है। 

मन इन्द्रियों का सर्वोच्च अधिकोौरी है, घवचन मन में उठने 
घाली विचोर-तरगो की अभिव्यक्ति का साधन है और शरीर 
इन इन्द्रियों को आंधार है । 


भासफर-चाणो 


व्ट्‌ 
१ 7४ 


ट्वासोष्याल प्राणी के भोतिक जीवन धारण की एक 
अनिधार्य प्रक्रिया है। भोर भायुष्य जीवन की निश्चित अधधि 
या रख है जिसे पकड़ फर अनन्त का यात्री मानय इस ससार- 
सागर में डुबरकियाँ लगा रहा है । 

यह दस प्राण हुए। इन प्राणो के चध को हिसा कहा 
गया है | 


भगवान ने दहिसा-शहिसा का स्वरूप बताते हुए कहा हैं।-- 

दिस्ला'-प्रमाद में छिपी हुई है और अहिंसा विचेक में। 
किसी के प्राणो का चध हो जाना अथवा मारा जांता इतना ही 
नही, अपितु मारे जानेके पीछे भावना की क्या परम्परा चल रही 
है इसे समझे बिता छदिसा और अह्सिाका ग्पष्टीकरण फभी नहीं 
हो सकता ए । हिसा वही होती है जो प्रभावचण अर्थात राग- 
हेप के चशोभृत दाफर ज्ञो प्राणो का वच्च फिया जाता है। यह 
हिंसा दस प्राणों में से किसी भी प्राण की की ज्ञा सकती ?ै, 
ओर सम्रत्रे प्राणी की सी | चह सब दोप में समाचिए्ठ होगी। 
दिसा मन से हो. चाणी से हो अथवा काया से अथवा तोन 
फारण और नीन योगों से. बह छिसा होगी । 

प्रष्न उठता है फि किसी की रक्षा फरते हुए भी प्राणएानि 
थे जायें क्षथवा सल्चूकसे तो क्या हिंसा होगी ? उत्तर रुपए है 
कि रखता करने टुए यद्वि प्राण हानि हुई है क्षीर तुम्हारा धिव्वेक- 
पृण ज्ञाएृत रहा है. तो नुर्में हिंसा नहीं होगी. यद्ि अलाधधानी 
पूर्वफ टिखा ऐोगी तो अवश्य घट ऐसा दिसा ही कह्लायेगी ! 
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अखसाबधानी को ही प्रमाद कहा गया है और प्रमादवश ( राग- 
हेप वशीभूत ) जो प्राणों के चच्च की प्रक्रिया है चही हिसोत्पा- 
दिको है। प्रॉण-बध स्थूछ क्रिया है, और प्रमाद योग सूक्ष्म 
भेद्‌। इस सूक्ष्म योग का भावना पर हो दहिसा-अदिसा अब- 
लम्वित है । 

यद्यपि विवेक से अप्रेशन करते हुए. किसी चिकित्सक के 
हाथों से योगी को आयु पूर्ण होने के कारण झ॒त्यु हो सकती 
है, वह सत्यु व्यावहारिक अथवा द्रव्य हिंसा होने पर भी कर्म- 

चन्धकता का कारण नही बनती अपितु चिकित्सक के हाथों से 

जानबूफ विपरीत बिप मिश्रित औपधि देने पर भी रोगी के 
आयु के रूम्बी होने के कारण निरोग हो जाने पर भी चैच 
हिंसा का भागी होता ही है। हिला और अहिसा प्राणियों की 
भावना पर अवलम्वित है। घास्तव मे अहिसा की यही व्याच- 
हारिकता है । 

केवल प्राण-चध को ही ( द्॒व्य हिंसा ) हिला मान लिया 
जाय तो संसार के असख्य सूक्ष्म, स्थूछ गोचर, अगोचर जीघों 
की हिंसा से कोई भी प्राणी चिमुक्त नहों हो सकता है। किन्तु 
जेनधम ने हिसा को क्रिया पर ही नहीं अपितु मुख्यतयां भावना 
को हो हिला और अद्दिसा की कसौटी स्वीकार की है । 

हिला मानच की प्रमाददश होने बाली भूछो का फल है, 
जिनमें अपना और पर का हित-अनद्िित छिपा होता है । 

दिसां का मापक यन्त्र बाणी की शुभाशुभ भावना है। 


2८ भास्कर-घाणी 


मन में प्रश्त उठता है कि प्राण-नांश अथवा प्राण-घच फो 
हिसा मानने का फिर क्‍या कारण ? केवल प्रमत्त योग को ही 
हिंसा क्यो न सोच लिया जाय ? 

उत्तर स्पष्ट है कि प्राण-बध हिसा का स्थूल रूप है, जिसे 
खार्वभी मिक रूप से अपनाया जा सकता है। हिसा का मोटा 
रूप प्राण चध व्यापोर है ओर सूक्ष्म रूप प्रमत्तयोग । सूक्ष्म तक 
पहुचने के लिये स्थल को समझना और उसका त्याग करना 
आवण्यक है| दूसरी बांत यह भी है कि समाज की सामुदायिक 
हित भाषना--सुख समृद्धि के लिये प्राण-घचध शोक देने मात्र से 
भी शान्ति का प्रसार होता है। सामुदायिक जीवन-घिकास 
और सुस-शान्ति के छिये हिसा--प्राण-चध को ग्रहण किया 
गया है । 

हिंसा पिशाचनी की दाखता से मुक्त होनेके लिये आधण्यक 
है कि -- 

२--जीवन की आध्यात्मिक साथना फी प्यास बढ़ाई जाय 
और भौतिक आवण्यकताएं कम की ज्ञायं तथा अधिक से 
अधिक ज्ञीवन को स्रादा बनाया ज्ञाय | 

२--मन की उन चित्त-च्ृतियों को प्रोत्साहन दिया जाय 
जिनसे मानसिक फोमलता बढ़े भर कठोर की स्वरूप होती 
चला ज्ञाय | 

३-जीवन के प्रल्य भोर परहित की ओर सदा जागरूक 
तथा साथचान रहा जाय | 
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असत्य 

असत्य वोलना एक महान ढोप है, क्‍योंकि या तो अस्तित्व 
रखने घाली घस्तुओं के प्रति वक्ता को आत्म-प्रपंचनां करके 
चस्तु जिस रूप में है उसे चेला न कह कर अन्य का कथन 
करना पडता है, घह सी अखत्य है। जो दूसरों को पीडा 
पहुंचाने के लिये बोला जाता है, उस दुर्भावयुक्त सत्य को भी 
अखत्य कहा जाता है । 

इस असत्य को उदाहरण की भाषा में इस प्रकार कहा जा 
सकता है कि तुमने किसीका घन लिया किन्तु जब उस लेन- 
दार ने मागा तो तुमने सोफ निषेध कर दिया, यह अखत्य है। 
अथवा किसी गरीब को दुःखाने के लिये भरी सभा में चोलनां 
कि तू कंगला है, यह भी अखत्य है| ह 

इस दोप से बचने को दो उपाय-(१) प्रमत्त योग का 
त्याग, मन घाणी और काया की एक रूपता, सत्य को डुर्भाव- 
युक्त अपियकारी न बोलना । 


चोरी 
विना दिये लेना स्तेय--चोरी है । ब्ृत्ति को स्चच्छन्द छोड 
देते हैं तो चह चुत्याधित मानव भनधिक्तत घस्तु पर भी अधि- 
कार करता है, न्याय समाप्त कर देता है। अपने ऊकालूच को 
हूसरी प्रकोर से पूरा फरता है। 


७० भौस्कर-चाणी 


स्‍ 
सथ्ुन 

मैथुन प्रद्दति अन्नह्म है । कामबश स्त्री और पुरुष के सम्बन्ध 
की लछालखा को अप्रह्म कद्दते है । मंथुन को अन्रह्म कह कर यह 
सचित किया गया है कि आत्मा के सद्युणो का कामढोप नाश 
करने बांछा है । ब्रह्म से आत्मीय गुण ध्वनित होता है । मैथनमें 
पड़ते ही आत्मिक गुणों का नाश ओर शाक्ति का हवस होने 
लगता है । 

परिग्रह 

म्र््छां परिश्रह है। भोतिझ चम्तु पर शासक्ति रखने से 
घिच्क नए हो जाता है. आत्म-स्वस्प भ्रल्ठ कर प्राणी बस्तु- 
प्रधान होकर राग-ह्रप वशीमृत होकर अनेक टोपों का अजेन 
फरता हुआ लत्ष्य-श्वाट हो जाता है | 

सन्त आर आसक्ति दोनो दोपो का मत है । मानव-जाति 
आर प्राणी खष्टि के यह पच्ि दोप है। यह्ट ठोप क्यो है, किस 
रूप से है, इनका क्या मार 7 । साधारण मानव श्नफों सहज 
चुतियाँ भी मान सकता | | ठीक है मोहम्रगत मानव और प्राणी 
की यह दोपग्रग्त प्रशृक्तिय छोती छ फिन्तु अध्यात्म के यात्री 
ओर मुक्ति के साधक को विश्व-णान्ति भर मानवता फे धमर 
पुज्ञारी का ना इन होपों का शमन फरना ही पद़ेगा । 

आजनंझ का इतिहास साक्षी है कि मानपघ इन्हीं दोपों के 
कारण अपना भार सस्तार का शहित करता काया #। यदि 


है 


जम ब 


हि 
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इन दोपों का एसन हो जाय तो शान्ति और परम सुख प्राप्तिमें 
कोई देर नहीं । 

किन्तु इन दोषों को त्यागना कोई सरल काम नहीं। 
समूचा ससार प्रमाद्‌ की गहरी नींद में सो रहा है. जो इस 
प्रमाद्‌ को छोडता है और अपने अन्दर से ढोंग, कपट, भोगों 
की लॉलसा और असत्य का आम्रह, इन तीनो सत्यो अर्थात्‌ 
चुरोाई को त्यागे बिना इन बठों को कभी भी पारून नहीं कर 
सकते | अत' आवश्यक है कि मुमुक्ष को अपने जीवन के अन्तर 
ओर बाह्य मे से इन तीनो चुराइयों को त्याग कर ब्रती बनने 
का दोपों को नए करने का दोपो को नए्ट करने का और सच्चा 
साधक बनने को तैयार होना चाहिये । 

हो सकता है कि ससार का हर मानव इन दोपों को 
स्वेथा दूर करने का सांहल न रखती हो, उसके लिये बतों के 
अन्तुरूप की व्यवस्था की गयी है | जैतघर्म की आंचारपद्धत्ति में 
इन ब्तों का ही मुख्य भ्रम है । 

बर्तों के टो रूपों मे से---एक सर्चा शत पालन फरने वाला, 
उन्हें जेनधर्म मे साधु--श्रमण कहा जाता है और दूसरा जो इन 
थघरतों को भशत , अणुरूप से स्वीकार करता है उसे श्राघक 
कहा जाता है। श्रावक के चोरह व्रत है । 


अ्ित+ 


डद्स्नि 


: चारित्र धर्म : 
(२) 


अहिंसा के पोषक के लिये जैसे चार अन्य बर्तों की सुरक्षो 
क्ति बनाई गई है उसी प्रकोर गृहस्थ के छिये १२ ब्नतों की 
धथापनो की गई है, शेष उत्त आठ ज्तों में तीन गुण त्रत और 
वार शिक्षा ब्रत के नाम से पुफारे जाते है । 
पाँच अणुब्रत:--- 

प्रथम अणुत्रत अहिसा है, अहिसा का अर्थे है मन, चचन, 
कायो से किसी भी तल जीव की हिंसा नही करना और 
स्थांचर जीध की रक्षा का प्रथल्ल करना | पृथ्वी, पानी, अश्नि, 
पायु, घनस्पति ये स्थाचर है गृहस्थ की हिंसा चार प्रकार 
की हे। 

आरंभी, उद्योगी, विरोधी और सकहरपी । गृहस्थको अनेक 
प्रकार का आरस्स करता पडता है--(ओरभ-पापक्रिया) भोजन 
बनाना । उद्योगी हिसा-ग्रहस्थ-व्यघहार चलाने के लिये उसे 
फोई न कोई उद्योग तो करना ही पड़ता है । आरभ और उद्योग 
में द्िसा का मिश्रण तो रहता है और फिर संखार में रहते हुए 
अनेक प्रकार के विरोधी वर्गं--चोर, जार, ठग, शत्रु समाज- 
राष्ट्द्रेह से भी सामना हो जाता है और उसमें भी राग छ्वेप 
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होने के कारण दविसा का दोप लगता है भार फिर भन्‍्त में रही 
संकदपजा हिंसा। जानवूक कर हिसा करना, नौकर, पड़ोसी 
आर छोटे मोटे प्राणी इन सब को सकरुप करके भारनें की 
भावना बनाना. चाणी से मारने की बात कहना और शोर से 
मारना इसे सकत्पी हिसा फहते है । 

ग्रहस्थ के मार्ग को विषम देखते हुए ही पूर्ण अदिसा तफ 
पहुंचने के ल्य्रि मध्य में सरल आर अपू्वे कटोर मार्ग की 
व्यवस्था की है। अन्तिम हिला का पूर्णतया ओर शेप तीन 
प्रकार की श्खि पर मर्यादा करना अथवा सावधान रहने फा 
आदेश देकर ही शध्रावक को भहिसा ध्रत की साथना बतलों 
ढी है। 

मानव जाति यदि केवल सकतठ्पी हिसा का भी त्याग कर 
दे ओर ससार के अन्य प्राणियों के प्रति प्रेम-्भाघ रखे, दुनियाँ 
में शान्ति का साप्राज्य था सकता है। शान्ति का यही सीधा 
आर सरल मार्ग है । 

अट्टिसा की नृद्धि के लिये इन द्ोपों से बच्चना था दिये.-- 

(१) जीचों की मारना, पीटनो, चास देना । 

(२) अंग भंग करना, अपग चनाना या विरुप फरना। 

(३) कठार बन्धन से बाधना या पिजरे आदि में रखना | 

(४) शक्ति से अविफ भौर छादना या काम खलेना | 

(५) समय पर भोजन न देना, भूखा प्यासा रखना । 
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असत्य अगणुत्रतः--- 

१--मन, चाणी और शरीर से कभी भी स्थूल असत्य नहीं 
बोलने की प्रतिज्ा करना और सामान्य या सूक्ष्म असत्य के 
प्रति सावधान रहता यही असत्याणुत्रत है । 

खामान्य या सूक्ष्म असत्य की परिभाषा कुछ निश्चित नहीं 
की जा सकती, किन्तु तो भो जिस असत्य से समाज को 
अविश्वांस की भावना बढ़े और राज्य कानून का उत्लंघन हो, 
इसे स्थूछ असत्य कहते है । और इससे विपरीत सूक्ष्म असत्य | 
इस प्रकार का भी असत्य हानिकर है। असत्यांणुञ्षत के रक्षा 
के लिये इन पायों वातों से वचना चाहिये-- 

(१) दूसरे पर भूठा आरोप लगाना | 

(२) दूखरे की गुप्त बातें प्रगट करना । 

(३) पल्ली आदि के साथ विश्चासघात करता | 

(४) बुरी या झूठी सलाह देना । 

(५) झूठी दस्तावेज वनानो, जालसाजी करना | 


आचीौर्याणुब्रतः--- 

मन, चाणी तथा शरीर से किसी की भी सम्पत्ति पर 
अनुचित अधिकार न करने की प्रतिज्ञा को आयोर्याणुत्नत कहते 
हैं। इसमें भी छोटी और मोटी चोरी की ऊपर की तरह सम 
लेना चाहिये | 

किसी घस्तु को चोरी से छेना और सहयोग मित्रतापूर्वक 
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लेना । इन दोनो भागों में से किसी से घस्तु मांगना श्रेयरुकर है 
चोरी से छेना अध्वितकर है। ग्ृहस्थ को सम्पूर्णतः चोरी का 
त्याग फरना कठिन पडता है तो सेन्च लगाना, जेब काटना, 
डाका डालना, सदर और व्याज़ के बहाने से किसी फो लूट 
लेना इन मोटी चोरियों का तो उसे त्याग करना चाहिये | 

पांच बातों से बचना चाहिये:-- 

(१) थोरी का माल खरीदना | 

(५) चोरी के लिये सहायता देना । 

(3) राप्र विरोधी कार्य करना, कर आहठि न देना । 

(४) भूठ ताल-माप करता | ; 

(५) मिलावट करके अशुद्ध चरतु वेचना 
ब्रह्मचयोगुंवत:ः--- 

शरीर का ब्रह्म वीर्य है, उस वीर्य की रक्षा के लिये जो मन 
का बल. भात्मा का प्रकाश, शरीर की स्वस्थता और सपृत्े 
ज्ञगत के तत्व का पिण्डीश्ृत नप हैं उसकी रक्षा के लिये 
मन, चाणी तथा शरीर से स्त्री-पुरुष सम्बन्धी किसी भी प्रकार 
के संभाग की इच्छा न रखना पूर्ण घत है, किन्तु इसे अपने 
रूत्री तक मर्यादित कर देना श्रणुघ्रत दै। 

जचधम ससनग का भावना का प्राझनतिक कह कर टडफ्छ्ला 
नहीं करता है। संमाग प्रश्नत्तियों में असम्य सध्म जीवों फो 
पच हाना € झ्षार राग-द्रेप का उम्र रूप चनता 8, जा समस्त 
पापों फा मूल # । भासक्ति इस पाप का कारण हैं फिन्‍त तो 


५४४४५ ० का न चजन ऑडल # 
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भी ग्ृहरुथ उसे स्वपत्नि और पत्नि इसे स्वपति तक भर्यादित 
कर लेते है और अन्य ससांर की तमाम स्त्रियों को-वड़ी को 
मा समान, छोटी को वहिन और छोटी को पुत्री की भावनों से 
देखता है तो अवश्य ब्रह्मचर्याणुत्बत की रक्षा हो सकती है। 

पाँच बातों से बचना चाहिये-- 

(१) किसी रखेल के साथ कुसम्वन्ध जोडना। 

(२) पर-सर्ुत्नरी अविवांहित, वेश्या आदिसे सम्बन्ध जोडना। 

(३) अप्राकृतिक व्यभिचार करनौ । 

(४) दूसरे के विचांह, लघ्न आदि में अमर्यादित भाग लेना! 

(०) काम भोग की तीत्र आसक्ति रखना, अति खंभोग 

करना | 
अपरिग्रह ब्रत:--- 

परिशग्रह संसार को सबसे बड़ा पाप है, मानव जाति की 
भथे--व्यचस्था, गरीब, अमीर आदि की घिषमता इसी परिश्रह 
पिशाच की देन है | परिग्रह घस्तु है, किन्तु चस्तु के प्रति मूर्च्छा 
भांव ही घोस्तविक परियग्रह है। संसार का चार में से तीन 
भाग का पांप, कलह, संघ आदि दूषित भाांघों का यही दोप 
जन्मदांतां है । तो भी गरृहरुथ का इस वस्तु परिभ्रह के विनो 
तो काम नहीं चल सकता, इसीलिये उसकी प्रतिज्ञा का यह 


स्वरूप होना चाहिये। 
यांदि न ह 
मन, घांणी तथां शरीर से अमर्यावित स्वार्थेच्रत्ति तथा संग्रह 


चुद्धि से धनादि परिग्रह फा त्याग करता हंं और आचश्यक 
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तथो अनिवार्य अपने घन; जन, सम्पत्ति आदि सभी फी मर्यादा 
करता हूं । 

अत, उसे पाँच वाते निर्धारित करनी चाहिये--.' 

(१) मकान, दुकान और खेती भादि की भूमि! 

(५) सोना चांदी 

(३) नोकर, चाकर, गाय, भंस (द्विपट चतुप्पट) | 

(४) मुद्रा, जवाहिरात और धान्य। 

(०) प्रतिटिन के व्यवहारमें भाने घाौली पात्र, शयत, आसन 

आदि बस्तुएं--इन सचकी मर्याटो फरनी आवश्यफ है । 
दिग्ब्रत है ननननन-न» 

मनुष्य पाप, श्रन और विजय के लिये दिग्विजय फरते हैं, 
संसार का पर्श्रिमण करते हैं, भाज तक राजागण दिग्विजय 
के लिये संहार करते रहे है और व्यापारी आसपास के राष्ट्रों 
की गरीब प्रज्ञा का शोषण करते रहे ै, इसलिये छठे टिग्यत 
फा विधान फिया गया है । 

अपनी त्यांग-च्रति के अनुसार प्र्थ, पश्चिम चारों विशाओं 
में अपनी फर्म क्षेत्र की सर्यादा चाधथ फर उससे बाहर पापा- 
चारण फा सर्चेधा त्याग करना पडता है । 

' क्याज्य पाच बाले-- 

भ्रमण फरने के तीन सागे-- 

(7) ऊच्बे--घायुयान यात्रा, पर्वतारोहण | 

(०) क्षय >समुटठगते, गो सत्याडि में उत्तरना | 
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(३) तिरयेंक्‌-सीधे मांग पर चलना | 
(७) क्षेत्र-वृद्धि प्रमाण--क्षेत्र की सीमा निश्चित करना | 
(५) सीमा मसर्यादा-मर्यादा उल्लंघन फर जोना। इन यारों 
की उचित मर्यादा फरके सीमा वॉधना और पांचवें नियम के 
लिये सांचधान रहना | 
' श्राचक के तोन प्रकार दै । घतों को अनुरूपसे पालन करना 
'अणत्नत है | किन्तु घ्तों की अणरूप सांघना के भी तीन प्रकार 
हैं। देशबत चव पक्ष रूप से निष्ठा रूप से अथवा पूर्ण देशब्रत 
की पालन करना | प्रारम्भ, मध्य और पूर्ण ये तीन अघस्थाएं देश 
त्रत साधना की कही गई है। इन तीनों गुणों के आधार पर 
श्रावक भी तीन प्रकार के होते हैं-- 
। पाक्षिक, नेष्टिक, साथक।|। 
, जो एक देश से (अर्थात--भाशिक रूपसे) हिंसा फा त्याग 
कर श्रावक धर्म अगीकार करता है उसे पाक्षिक श्रांचक 


कहते है । 
, जो अतिचार-दोष रहित श्रायकथर्म का पालन फरता है 


घह नेप्टिक भ्रावक होता है । 

मानव की ग्रृद्धद्ृष्टि को रोकने के लिये जो देश चारित्र फो 
पूर्ण रीति से पालन करता है और आत्मा की स्वरूप स्थिति में 
लीव हो जाता है, चह्द साधक श्राघक कहलाता है। . 
पाक्षिक श्रावक:--- 

अहिखा की साधना करने की प्रारंभिक दशा में प्रवेश करते , 
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ही बहुत जीव चालि चृश्लों के फल खानां छोडता है। जैसे:-- 
पीपल, चट, पिल्खन गृललर. आंदि काक उद्धम्बरी ऐसे वृक्षों के 
फल नहीं खाने चाहिये। मुठ चोरी. व्यमिचार ओर धन के 
लोभ को छोड़ने का सतत प्रयत्न करता हैं| 

ज्ञुआ, चेश्या, शिकार. पर-स्त्रीगमन, मद्य. मास आदि 
कुब्यलनों का त्याग करता है। झुपात्रदान, अनुकम्पांदान, 
लोकोपकांरी छृत्य., मानवता के घारण को निभाने वाले 
इृत्य करता है । 

नंप्ठिक श्रावक:--- 

निष्टापूर्वक भर्हिसादि पन्‍च अणुव्रतों की साधना करना 
देश चारित्र की मध्य दशा है । पांच म्र॒ल बत और तीन गुण 
ब्त आदि ब्र्तों को जा किसी भी प्रकार का दोष नहीं लगाता। 

मद्य सम्बन्धी बुरे व्योपार का त्याग करता है। सात्विक 
शुद्ध स्वच्छ भोजन स्वव्प व्ययी वस्त्र छान करके पाती और 
सदाचारी बनने का जो टृढ़ संकल्प ऋरता है और हर समय 
संसार की आसक्ति से विमुक्त हाऋर आत्म-कल्याणकी कामना 
छरता है, घह्दी नेंट्रिक श्रावक है | 
उपरमोग-परिसोग ब्त:--- 

मोग का अथ है एक बार भोग में थाने चालठी चस्ठु जैसे 
भोजन आादि। बार + भोग में काने बाली वम्तु घस्त्र आदि। 
इस बत को टो विभागों में विभक्त क्या है भोजन और कर्म 
( व्यवसाय 5 7 
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भोजनमें शरीरके मदेनसे छेकर समस्त भोजन-सांमग्रीकी-- 
खाद्य, पेय, आस्वाय--इन सबकी मर्यादा करनी पड़ती है । इसे 
२७ प्रकार में बाटो गया है और इसके साथ इस बत में भोजन 
की सात्विकता तथा अहिसा-ब्ृद्धि की ओर अधिक ध्यान दिया 
गया है | 

मद्य, मास, गूलर, वड़, पीपछ, पोकर, कदठुम्बर तथा 
अज्ञात फल, राधत्ि-भोजन को सर्चेथा श्राचक के लिये त्याज्य 
चततलाया है। 

भोजन में सात्विकता तथा अहिसा ट्वष्टि अपनानी चाहिये। 

त्याज्य पाँच बातें.-- 

(१) व्यक्त सजीव वनस्पति का आहार नहीं करता । 

(२) सजीच से सवद्ध चनस्पति आहार नहीं करना | 

(३3) अधपका कच्चा आहार नहीं करना । 

(४) जो वस्तु पक कर सड़ गई हो उसका आहोर नहीं 

करनो । 
(५) तुच्छ पदार्थों को आहार नहीं करना | 
अनथदण्डविस्मण ब्ृतः--- 

बिना प्रयोजन के ही हिंसा करते रहने को अन्तर्थे दण्ड 

फहते हैं | घिचेक शून्य मशुपष्यों की मनोच्ृति चार प्रकार से 


भनर्थमय हिंसा उपाजन करती रहती है | 
(१) भपध्यान--रागट्वेंप मय विचार करते रहना रहना । 
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(२) प्रमोदाचरित--मद, फपाय, घिपय घिक्था फरना। 

(३) हिंसा प्रदात-हिसा के साधन बंदूक आदि बना कर 
दूसरों को देना । 

(७) पाप कर्मोपदेश--पाप जनक कर्मों का उपदेश | ' 

इस ब्नत में पांच त्याज्य बातें-- ४ 


(१) कामवासना-घर्धक बातें नहीं करना | 


(२) बासनोत्तेजक कुचेप्टा नही करना | 

(3) असम्य बचनों का प्रयोग नहीं करना । 

(४) हिंसक शस्त्रों का व्यवसाय नही फरना। 

(५) उपभोग-परिभोग की वस्तुओं का अधिक भोक्ता नहीं 
होना । ह 

अनर्थ दण्ड मानव की उच्छू खल और व्यर्थ में ही होने 


घाली हिसा को रोकने के टिये है| 
चार शिक्षा वरत--- 


शिक्षा का अर्थ है--भाचरण, अर्थात्‌ पांच अणुब्रतों भौर 


तीन गुण घतो को पालन करने की पद्धति | 
सामायिक घरत--- 


जैनधरम में विपमता को ही पतन को मर कारण मान! 


गया है ओर आती साधना का चरम उद्देश्य समता फो वेद 
मान करके ही मुक्ति की ओर गया है । 


समता झत फा महत्व इसलिये भी चढ़ जाता है कि हसरू 
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ब्त में तमाम सावद्य पापकारी प्रचृत्तियो को त्याग कर मन, 
घचन तथा काया के योग को कमसे कम ४८ मिनिट तक 
और अधिक से अधिक यावतज़ीवन तक इस समता झुद्रा को 
धारण करना पडता है। 

साधुता क्री सोढी तक पहुंचने कां यह प्रथम चरण है ॥ 
इससे मानव में विपम्ताओ से हट कर आत्म-दरशेन भौर समस्त 
प्राणियों में समत्व दशन की रूफ़्ति प्राप्त होती है । सामोयिक 
के कितने ही प्रकार हैं -- 
सस्यक्त्व सामो यिक-- 

तत्त्व के प्रति श्रद्धा, जीवन के प्रति सज़गतां, विचारों पर 
नियमन और प्राणियों पर दयाभांव करना भी सामायिक को 
एक प्रकार है । 
श्रुत सांसयिक -- 

आगम फा स्वाध्योय करना. अथे तथा मूछ को समझना 
भी सामायिक है। स्वाध्याय में भी मनोत्नति भर मानसिक 
चञ्चलताए सम--सप्तान हो जाती है, किन्तु स्वाध्याय आत्म- 
दृश्यों की चाणी का ही होनी चाहिये। डपन्‍्यास आदि का 
स्वाध्याय तो मन को घिकृत भी कर सकता है | 
चारित्र सामायिक-- 

फर्मों की सम्बद्धता को उपशान्त करना, क्षय करना अथवा 
छा और उपशम फरना भी सामांयिक है । 
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इस ब्रत की पाच त्याज्य वाते-- 

(१) मनोदुष्प्रणिध्ान- मन से असत्‌ प्रचृत्ति करना । 

(२) घचन दुष्प्रणिधान-- वचन से असत प्रवृत्ति करना। 

(3) कोयो दुष्प्रशिघाान-काया की असत्‌ प्रवृत्ति करना। 

(४) स्मृति अकरणता-सामयिक के सीमित समय फो 

भुला देना । 
(०५) भनवस्थितकरणता-व्यचस्थित रीति से सामायिक्त 
तही करता | 

आत्म-साधक का सामायिक की साधना करना अन्तमुंखी 
विराट चिन्तन का अन्तहार खोलना है, इसका प्रारंभ ही पापा- 
चरण के निगोघ और भात्म-परीक्षण से होता है। 

देशावकाशिक वृतः- 

देश, क्षेत्र, अवकाशिक-- निश्चित मर्यादा करना अर्थात्‌ 
डिग्यत में जो दिशाओं का परिमाण और श्रमणीय गमन का 
निश्चित भ्रमण की सीमा करनी पडती है, उसमें देनिक प्षेत्र 
की सीमित मर्याठा करना और भोजन झाहि यग्य सामग्री फी 
एक एक दिन के लिये अति सकुचित मर्यादा बांधना ही देशाव- 
फाशिक चत है । 

डिग्बत में और इसमें अन्तर इतना ही है कि विग्थत यावत- 
जोचन का होता हैं और यह टेनिक द्ोता है। चिवेकशील 
श्रायक् एक घटी, प्रहर, दिन पक्ष, मास, आदि नियत समय 
करके स्षेत्र मर्यादा कर लेता है । 
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इस बत में पाँच आगार है -- की 
(१) राजाज्ञा पा हल 
(२) देचोपसर्ग 2 २ 3. 
(३) रोगधग शक 
ख, (७) मुनि दशेन केक ०३ 
(५) उपाकारार्थ विज 


इन पांचों कारणों के कारण यदि मर्यादित क्षेत्रका उलछ घन 
करना भी पड़ता है तो बत टूटता नहीं है । 
इस ब्वत फी पर त्याज्य बातें -- 
(१) आनयन प्रयोग--अन्य व्यक्ति से मर्याच्त क्षेत्र से 
बाहर को घस्तु मांगनी । 
(२) पेष्य प्रयोग-मर्यादित क्षेत्र से घस्तु भेजना । 
(३) शब्दांनुपात--शब्द के प्रयोग से सीमा का अतिक्रमण 
करके घुलाना । 
(४) रुपम्ुपांत--अपने रूप या चेण्टा ढावारा बुलाना । 
(०) बाह्य पुदुगल पर्क्षिप- ककर, रूकड़ी फेंक कर मर्या- 
दित श्षेत्र से बाहर के आदमी को बुलाना। 
प्रतिन्ना करके जो सीमा निश्चित की हों उसकां किसी 
प्रकार से भी उल्ल घन नद्दी फरना ही इस अतिवार व्यवस्था का 
उद्देश्य है । 
पौषधोपवास वृतः-- 
। पौषधोपधांसका अथे है एक अहो-राधत्रि अश्लजल त्याग फर 
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शस्त्र व्यापार से घिरत होकर सावधोन से योग--पापकारी 


बृत्ति, छोड कर ब्रह्मचर्य आदि ब्तों फो पूर्णता से स्वीकार 
करके परिपूर्ण पीपध घत अंगीकार किया जाता है। यह साधु 
जीवन का पूर्णतः एक ढिन का अभ्यास है। अष्टमी, पंचमी आदि 
विशिष्ट तिथियों पर पौपध घत का पालन किया जोता है। 
इसमें भेप भी साधु जैसा और क्रिया भी कुछ कुछ सांधु जैसी 
पालन करनी पड़ती है। स्वाध्याय, ध्यान, चिन्तन में दिन रात 
लगाना पडता है। क्षात्मिक और घामिक निश्चलता फे लिये 
यह ब्रत परमावश्यक है | 

पाँच त्याज्य चातें'-- 

(+) शुद्धासन का प्रतिल्ेखन नद्दी करता | 

(२) घस्त्राँटि का रजोहरण से परिमान नहीं करना । 

(3) मल-म्रतरादि की भूमि को यत्नपूर्वक न देखना | 

(४) मल म्रत्रादिकी भूमिका परिमाजजन न करना | 

इन समस्त चातों का त्याग कर साधकको आओत्मस्वभांधी 
चनना चाहिये ! 
अतिथिसंविभाग-- 

अतिथि--आगमन की भनिश्चित तिथि--समय हो जिसका, 
ऐसे साधु को अतिथि कद्दते है । अतिथि को निर्दोष आहार 
देने क्री भावना को अतिथि सचिभाग ब्त फहां गया है | 

पस्श्रिद् से उत्पन्न हुई संग्रह की भांवना को नष्ट फरने के 
लिये इस घत फी व्यवस्था की गई है। अतिथि शब्द में साधु 
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ही भधिक ध्वनित होता है। किन्तु अन्य भी योग्य पात्र के 
लिये गृहसुथ को स्वधर्मी के नोते डचित सत्कार-सम्मान की 
भावना रखना चाहिये । 
'' गृहस्थी के ढार खुले रहने चाहिये। कोई भी भूखा-प्यासा 
यदि समर्थ ग्रृहस्थके द्वार से निराए छौटता है तो चह सदुगृहरुथ 
के लिये पांप है । यह अतिथि संविभाग व्रत भी इसी पाप से 
बचने का उपदेश करता है। 

इस ब्त में पाँच त्याज्य बातें -- 

(१) अयोग्य घस्तु देना | 

(२) सचित्त मिश्रित घस्तु देना । 
' (३) अतिथि आने के समय द्वार वन्‍्द कर लेनो । 

(४) स्वयं भोजन न देकर दूसरे से डिलचांना | 

(५) दुखी होकर भोजन देना । 

साधक श्राचक, वारह घतों को निर्दोप तथा उच्चता और 
पूर्णता के खाथ पालन करता है और अन्तिम समय ऊझुत्यु को 
सल्लिकट आई जानकर समाधि मरण से संहलेखनां त्रत अंगी- 
फार करके समता भाव से मृत्यु को आने देता है--डुर्मिक्ष, 
सकट, उपसर्ग के आने पर भी जो अपने घतों की रक्षा के लिये 
भपने प्राणों की उत्सर्ग अकुलांहट चरण करता है घद्दी साधक 
ध्रायक होता है | 

जैन क्राचक जीवन मे अनासक्त रह फर खंसार का भरा 
फरता है और म्उ॒त्यु आने पर समाधिस्थ हो जाता है, यही 
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डसके जीवन की कलो है। उसमें पूर्णतया लोभ, ममता तथा 
आसक्तिका प्राहुर्भाव नहीं होने पाता | यही उसकी विशेषता है। 

समाधि मरण का अर्थ आत्म-साधन नहीं। अपितु झुत्यु 
के समय जीवन की आशा में न फंस कर रुत्यु के समय भी 
अपने आत्मभाव की सफलता बनाये रखने का नाम दै। 

क्षात्मघात दुख से भाग कर पलायन होता है। समाधि 
मरण र॒त्यु से भी वढ़ कर साहस और समता के साथ रुत्यु 
को आने देना और अन्त-क्रिया को सखुधारे रखना ही समाधि 
का उद्देश्य है । 

भगवान ने मरण दो प्रकार का चतलाया है--१ वाल मरण 
( अज्ञानी मरण ), २ पण्डित मरण | तड़प कर, परघशता, 
शस्त्रादि, गिरिपतन--फाँसी, अश्नि प्रवेश, घिप-भक्षण आदि 
कुक्रियारओ द्वारा मरना वाल मरण है । 

पण्डित मरण खानपान का त्याग कर पाठोपगमन ( वृक्ष 
के सद्ृश स्थिग होकर ) समाधि भाव से झत्यु को प्राप्त होना 
पण्डित मरण है | 

अणुच्यती की सच्चना के अनन्तर यह समभना आवश्यक 
रहेगा फि इन थ्तों में पररुपर सम्बद्धता की एक कड़ी काम 
करती है| एक बत फे टूटे ही दूसरे भी टूटने छग जाते हैं । ये 
सब ब्रत एक दूसरे के पूरक है, इन बतों के पालन करने से 
आध्यात्मिक उन्नति, सामाजिक न्याय तथा परम सुख की 
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प्राप्ति तो होती है, साथमें मानव की वृद्धि निरन्तर के साथ 
साथ भात्म-विस्तार की भाचना फो भी वर मिलता है। 

इन साधनाओं में ससार को छोड कर भांगने का नाम नही 
है। ससार को मिथ्या कह कर अवास्तधिक समभकने की प्रम- 
पूर्ण बात भी नही है। क्‍योंकि इन ब्रतों का आधार है भगवती 
अदिसा, और अहिसा का प्रथम चरण यही है, समत्वद्शेन, 
अधिसा से सर्वेसमा सस्कृति का प्राडुर्भाव हुआ है । जीवन का 
मूल्य चढता है, प्राणियों पर प्रेम भाषना ही नहीं अपितु मित्रतो 
के अधिकारी का पढ दियो गया है। 

संसार के तमाम प्राणियों को मित्र समझे विना अहिसा 
का कभ्नो पालन नही हो सकता | मानवता का उत्थान आत्म- 
विरुतार को माध्यम अहिलो ही है। इसीसे ही सा्वेभौभ 
शान्ति का सर्जेन होगा । 

संसार इन बतों की उपयोगिता समझ कर उसका पालन 
करेगा तो अवश्य कल्याण का सुबर्ण ठिन आयेगा। 
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९ 
: चारित्र धर्म : 
( हे) 
श्रमणत्र का उदय, 

मनुष्य समाज का रक्षक, राष्ट्र का सेनिक और परिधार 
का केचल सदस्य वन जाने मात्रसे पूर्णता प्राप्त नहीं कर सकता, 
उसे इन कर्तव्यों से पार होकर जीवन के अन्तिम मार्ग को 
भ्रकेले होकर भी पार करना पडता है। इसीमें मानघता फी 
सर्वोच्च सिद्धि है । और यही है श्रमणत्व परम्परा । 

दुनिया के कमफटों और वच्चों फी ममता का त्याग ही 
सनन्‍्यास॒ या क्रमण नहीं कहा जा सफता, व्कि श्रमत्व तफ 
पहुंचने के लिये उसे घन और सम्पत्ति का छोभ नष्ट करता 
पड़ता है, वह सफलता पर भ्दूमता नद्दी और असफलता पर 
हतोत्साही होता नहीं । 

श्रमण की यही सबसे वड़ी विजय है कि घद्द तिरस्फार 
सहन कर सकता है किन्तु कटु घथचन बोल कर किसी फो घह 
अपमानित नहीं करता । 

श्रमण न तो अपनी व्यक्तिगत घ कोई आर्क”ाक्षा रखते है 
ओर नहीं आसक्ति। सम्पूर्ण पृथ्वी फो अपनी मान कर ससार 
के जीयों को मित्रता का सन्देश देकर सदाचार का फटोर मार्ग 
अपनाता है। । मे 
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भ्रमण शारीरिक पूर्ति के लिये गृहरुथोी पर अवलूम्वित है, 
क्योकि श्रमण समाज की भौतिक उन्नति में कुछ भी नहीं करता 
है | बह आध्यात्मिकता की एक चलती-फिरती एक संस्था 
बन कर संसोर को भात्म-चोध प्रदांन करता है । 

सांचु संखार के राष्ट्रीय अहंचाद का समर्थन नहीं करता, 
क्यों कि श्रमण इन तमाम मनोचृत्तियों को सकीर्ण मानता है, 
भ्रमण को सम्पूर्ण जीवन के प्रति आस्था है, भिन्न २ रंग-रूप में 
बटे मानवीय डुकड़ियों के सांथ नद्दी । मुक्त पुरुष संसार की 
भलाई से कभी भी विम्लुख नही होते और कोई कामना भी नहीं 
रखते। संसार के पीडित प्राणियों के ढुखों के प्रति भ्रमण फो 
दयाभांच होता है और उसे मिटाने की श्रगश। दुःख से मुक्त 
कराने को ही श्रमण अवने ध्र्मका सबसे बड़ा सिद्धान्त 
मानता है । 

श्रमण संसार की चह सबसे श्रेष्ठ आत्मा है; जो सम्रची 
मानवता का साकार प्रतिनिधि चन कर आध्यात्मिक उन्नति 
आर परम शान्ति के उपायों का भृति तू पर शोघ फरता है 
और मानव जांति नथा प्राणी सृष्टि को ड्स महान अन्चेषण से 
निष्फाम सम्पन्न बना देता है। शमन, श्रम और शान्ति का 
प्रतीक श्रमण इस भूतल पर सदेह परमात्मा है| 

प्रमण सगवान महावीर ने साथु को सम्बोधन करते हुए 
कट्दा था-- 

साथुओं : श्रमण निग्रन्थों के लिये छाघव, अल्पेच्छा, 


चारित्र धर्म (३) ० 


अम्रूर्च्छा, भंग्र॒द्धि अतिबद्धता, अक्रोधत्व, अमानत्व, अमायत्व, 
और अलोभत्व ही प्रशस्त है । 

इन्हीं गुणों से श्रमण संसय पार करता है । उसी श्रमणत्व 
के प्रकाश के लिये भगवान ने चारित्र शास्त्र का विधान 


किया है | 


चारित्र की व्याख्या:--- 


अहिसा की विराट साधना को चारित्र कहा जांता है। 
जैनधर्म ने आत्मो की शुद्ध दशा मै स्थिर रहने के आचरण को 
ही चारित्र का अथे माना है। परिणाम-शुद्धि तथा पालन की 
भिन्नता और तपस्या आदि विशिष्ट क्रियाओं की वरतमता के 
कारण चारित्र को पांच रूपों में बांट दिया है -- 

प्रथम चारित्र --सामांयिक चारिच्न है। 

भगवान फहते हैं --आत्मा ही सामायिक है। यही सामा- 
यिक का अर्थ है और यही व्युत्समें है। सयम के लिये क्रोध, 
मांन, मोौयां और छोस को त्याग कर इन दोपो की निन्‍्दा 
करो । दोपों की गहा सयम है। ठोपों की गहां ही समस्त दोपो 
का नाश करती है। यदहदी सामायिक का म्रल रहस्य है | ओत्मा 
को समभाघ में स्थिर रखनेके लिये सम्पूर्ण अशुद्ध प्रव्वतियों का 
त्याग करनो ही सामायिक चारिचत्र है। शेप चारो चारित्रों का 
मांधार सामायिक हो है, किन्तु शेष चारित्र भात्मा की विशिष्ट 
परिणति, कपायों को शमन, इन्द्रियों का निरोध, महाबतों का 
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सम्पूर्ण पाछन तथा कठोर परिपहटोंका सहन. संघर और निजरा 
रूप पचित्र भावना के आधार से विशुद्ध होते है। उत्तरोत्तर 
पविन्नता को ही पांच रुप में चाट दिया है। 

सामायिक चारित्र सामान्य तथा नियत समय के लिये 
पालन किया जाता है | 
छेडीपस्थापन चारित्रः--- 

विशिष्ट ध्र॒तभ्यास की प्रक्रिया को पूरा करने के लिये प्रथम 
दीक्षा के दोषों के आगमन को छेद कर नये सिरे से पूर्णतः 
अदहिसा की दीक्षा दी जाठी है. इसे छेदो पर थापन चारित्र कट्दा 
जाता है। पाय महाततो की पृर्णत, पालन करने की प्रतिणा 
होती है । 

साधुता का अधिकारी वही हो सकता है जो ममता, 
अहकार, निसग ओर कठारता को न्‍्याग कर प्राणी मान्न पर 
दया, समभाव--निन्‍्दा प्रशसा, से तटम्थ तथा सर्वेत्न समरस 
रहने की क्षमता रखता है | 

घही साथ हो सकता है जो २9 गुणो का साकार पतिमान 
उदाहरण होता है। साधु के निम्त २७ ग़रुण हैः-- | 
(१) अहिला-- 

मन, बाणी और काया के तीन करण और मीन योग के 
द्वारा चह सम्पूर्ण भहिसा पालन करने की प्रतिता छेता है । 

साधु का मन अमृत कुण्ड और थाणी अस्त का प्रवाह 
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तथा काया अम्गत की देह के समान दही होती है। साथक 
अहिसा के आदशे का पूर्णतया पारून का महाब्त लेकर 
भूमण्डल पर विचरण करता है। तलवारों के प्रहारों और 
चन्दन के लेपों में अपना मध्यस्थ सांच बनाये रखता है। साधक 
का दिव्य अहिंसा शत आत्मदशेन की महत्त्वपूर्ण साधना हो 
इसीलिये अन्तर और बहिरग के समस्त दोषों को सबेदा 
घोना होता है । 
(२५) खत्य!--- 

आत्मसाधक खत्य को भगजान मानता है | मन घाणी भौर 
काया से कस्मी सी असत्य और अप्रिय भापण नहीं करता। 
सत्य आत्मसिद्धि का अमोध उपाय और अनन्त शक्ति तथा 
उत्कृष्ट विश्वास की अब्यर्थे ओऔपधि है । साधु सत्य का पूर्णतया 
पालन करने के लिये इृढ़प्रतिज्ञ होता है । 

मन से सत्य, सोचना, चाणी से सत्य वोलना और काया 
से सत्य का आचरण करना ही सत्य का पूर्ण रूप है । 
(३) आयोगये घत -- 

साधक किसी भी चस्तु पर अपना अधिकार नहीं रखता, 
आंचष्यक चस्तु स्वामी की आजा छेकर उपयोग में छाता है, 
चह् कभी सी किसी भी घस्तु को आज्ञा लिये बिना नहीं लेता 
है। मन, घाणी और काया से इस बह्नत का पूर्ण पालन 
करता है। 
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(४) तह्मचर्यार्थ साधु निम्न वातें स्मरण रखता है.-- 

शरीर श्र गार, रससेचन, नृत्य-गीत, स्त्नी-संसगे, काम 
संकदप, अंगोपांग-दर्शन, रूपावलोकन वृत्ति, पूर्वभुक्त फाम 
भौगों का स्मरण, भविष्य में काम की चिन्ता और परस्पर 
रति संसर्ग-ये टस बांनें साधक अपने महात्रत की रक्षो के 
लिये निकट तक नहीं थाने देता । हु 
(०) अपरिश्रह महात्त'-- 

समस्त उपाधि चाहे चह घर के रूपों में हो या हिरण्य 
खुबर्ण के रूप में, घनथान्य, ट्विपठ चतुप्पद्त तथा घातु के पात्र 
के रूप में हा वह सदा के लिये इन समस्त परिग्रहों को मन, 
चचन तथा काया से छोड़ देता है | 

फोड़ो मात्र का भी पग्त्रिह चह पास में नहीं रखता। 
माया, असंग, अनासक्त, अपरिय्रही ओर अममत्वी होकर धिच- 
रण करता है। 

खाधु-श्रम की रक्षा के छिये जो डसे उपकरण रखने पड़ते 
€ैें, उनपर भी चह ममत्व चुद्धि नहीं रखता | 

यद्यपि म्॒र्च्छा को परिश्रह कद्दा राया है, किस्तु इस वाह 
परिग्रद के त्याग से शान्तरिक अनासक्ति फा विकास होता है 
इसलिये परिशग्रतह् फा त्याग आवश्यक है । 

आन्तरिक परिगप्नह २४ प्रकार का है:-- 

मिथ्यान्त्र, सत्रीचेट, पुरुपवेड, नपुंखकवेंद, दास्य, रति, 
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अरति, भय, शोक, ज्ुग॒ुप्सा, क्रोध, मान, माया और छोभ--इन 

सवका त्याग करना भी खाधु के लिये आवश्यक होता है। 
अन्तर और बाह्य परिग्रह को जो छोडता है, चही अपरि- 

अही, निर्गन्थ, आत्मसाधक तथा भ्रमण कहलाता है । 

(६) ईयासमिति -- 

जीवों की रक्षा करनेके लिये भूमि को देखते हुए गमनागमन 
करना ईया समिति कहौ जाता है। समिति का अर्थ होता है. 
पांप से निम्त्ति के लिये मन की प्रशस्त एकाग्रता | 
(७) भोपासमितिः-- 

कठोर, पीडाकारी भांपा का त्याग; निर्दोष और द्वितकारी 
भाषा का प्रयोग करे | छ्वित, मित, खत्य और पशथ्य रूप से 
भापण फरना ही भाषा समिति है। 

(८) एपणासमिति'-- 

निर्दोष शुद्ध आहार पानी आंदि उपधि कौ श्रहण करना 
एपणा समिति है । 

(८) आदानभण्डपात्रनेक्षेपणसमिति,--घरुनच्न, पाचन, उप- 
फरण आठदिको उपयोग पूर्वक ग्रहण करना और भूमि पर रखना 
ही भारोन समिति है। 

परिष्टापनिकासमित्ति.-- 

मलमूत्र तथा भुक्त शेष भोजन और भग्न पात्र उचित यत्ल 
के साथ एकान्त और शुद्ध स्थौन पर परठना, परिष्ठापनिका 
समिति है । 
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(६) मनशुप्ति.-- 

भार्त, सैद्र कुत्सित ध्यानों में न पड़ कर संकट्प-घिकत्पों 
से अपना मन हटो कर चिन्तन को लगाये रखना तथा मध्यस्थ 
भाव में स्मरण फरना मनोगुप्ति है। 

कायगुप्तिः या 

उठने- बैठने, सोने, जगने में, यतना विधेक रखना, अशुभ 
व्यापारों को त्याग कर शुभ में काया फो लगानों कायगुप्ति है। 

(१०) फर्ण-इन्द्रिय का निरोध, 

(११) चक्षरूपान्त शक्ति, 

(१२) प्रौण--सुगन्ध्र के प्रति उदासीनता, 

(१३) रस-स्थाट फी छालसा नहीं रखना | 

(१४) म्पशें--फोमल स्पश फी इच्छा नही रखना | 

(१५) भावसत्य--अन्त.करण का शुद्धि । 

१६) करणसत्य- घस्त्र-पात्र की प्रतिक्ेखना करना | 
(१७) क्षमा--सर्वेदां क्षमाशील बनना, प्रतिशोध्र की भाधना 
नहीं रखना । 

(१८) चिगागत-लोभ, निग्रह । 

(१६) छ कार्यों के जीवों फी रक्षा । 

(२०५) संयम-योगयुक्तत्ता, 

(०६) चेदनामसिसहन, सितिक्षा, परिप्ट कप्ट सहिष्णुता 

सहन) 
(२७) मारणास्तिक टपसरग को भी समभाषसे सहन परगना | 


६] 
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जेन श्रंपण को आचार-पद्धति सार में मुक्ति-साधना की 
फटठोरतम प्रणाली है | 

केशलूचन, भूमि-शेय्या और शरीर उपेक्षित छ भावश्यक 
क्रियाएं करना | 

(क) समतो भाव (ख) ढोषो की आलोचचो (ग) शुरुवन्द्न 
(घ) दोषों की ओलछोचना (च) शरीर के ममत्व का त्याग और 
खप्रांधि (छ) चारित्र तप सम्बन्धी कोई भी नियम ग्रहण करना | 

इन छः आवश्यक क्रियाओ द्वारा साधक अपनी थात्मा की 
विशुद्धि करता है। इसी प्रकार भ्रावक को भी करना पडता 
है। सदेव समदशी, इण्शा निष्ठ के योग मे तरस्थ, कपाय-रहित 
होकर साधु विचरण करता है। 

शास्त्र-ज्ञान और सेचा-भक्ति होरां साधक शुभ से शुद्ध की 
ओर जाता है। शुभ और शुद्ध की अपेक्षा से साधक के दो भेद्‌ 
किये गये हैं--सराग सयमी, और असराग सयमी । चीतराग 
चननी साधक का उद्देश्य होता है। इसी लिये घद्द पाँच महाबतों 
को पतच्चीस भावनाएं करता है) 

पांच समिति अहिसा महात्रत की पा भावनायें है । 

सत्य महात्रत को पांच सांचनाए' -- 

विचार-पूर्वक बोलना, कछोघ, लोभ, भय तथा हास्य का 
पिचेक रख कर योलता । 

अस्तेय महांबत की पाँच भावनाये-- 

(१) बर्तु के स्वामी से ही चस्तु को आज्ञा मागना। 
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(२) अवग्नह के स्थान की सीमा का ज्ञान करना । 

(३) स्वय आवश्यक चस्तु छानो । 

(४) गुरुजनों की आज्ञा से सयुक्त भोजन में भोजन करना। 

(५) उपाश्रय में ठदरमे से पदले साथमिक की भाज्ञा टेना। 

ब्रह्मचर्य महात्रत की पाच भावनायें -- 

(१) स्तिग्ध पीधष्टिक भाद्यार नहीं फरना । 

(०) शरीर की विभूषा नद्दीं करना। 

(३) स्त्रियों के अगौपाग नहीं देखनां । 

(४) रूत्रों, पशु, नपुसक चाले स्थान को नहीं देखना | 

(०) मन्नी-विपयक चर्चा नहीं करना । 

अपरिश्रह महाव्त की पाच भाषनायें:-- 

शब्द, रूप, रस, गन्ध, सुपशे--इन इन्द्रियों के थिपयों पर, 
मनोप्त पर प्रीति ओर अमनोस्ञ पर हेप नहीं करना | 

भावनाओं को महाद्वतों की रक्षा के लिये कहा है । 

साधक की प्रत्येक क्षण ऐलो साधना रहनी था हियेः-- 

दिसा पाप है, उसका निश्चित परिणाम भी दुश्व है। 
समम्त प्राणियों में मेत्रीभाव रखना, गुणांश्रिफो में प्रमोद भौर 
दुखी जीवों मे करुणाबृत्ति, विपरीत चृत्ति घाले मन्नायों में 
माध्यस्थ भाव रखना भी साधक के लिये आचण्यक है। 

क्षमता, मा्दव, सरलता, पवित्रता, सत्य, संयम, तप, त्याग, 
आकिचन्य और ब्रह्मचय, इन दस प्रकार के धर्मों से साधक 
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प्रत्येक क्षण सुसस्पन्न रखता है तथा इन बारह भांचनाओं का 
चिन्तन करता है। 

१ संसार की नोशवान घस्तुओं को अनित्यरूप में देख 
कर साधक अनित्य सावना भाता है। अनित्य की तरह 
अपने आपको अशरण खसमभनो, निर्वेद ( चैराग्य ) की भावना 
कफो जोग्रत करना, चेतन और जड के भेद की प्रतीति द्वारों 
अपने शरीर का चिन्तन करना, शरीर की अशुचिता को 
देखना, इन्द्रिय भोगो मे अनिए्ठ परिणामों फो सोचना, डुच्च ति 
को रोक कर सद॒वृति को जगाना, सचित कर्मों को भोगने के 
लिये तेयार रहना, विश्व के घास्तविक स्वरूप का चिन्तन 
करना, शुद्ध चारित्र और शुद्धृ्ृष्टि की दुरेसता का विचार 
करना, शुद्ध धर्म की कल्याणकारिता पर घिचार फरके प्रसन्न 
होना । 

इस प्रकोर की १५ भोवनाओं को मन से आराधन करता 
हुआ साधक, तथा शीतोष्णादि समस्त कणष्ठटो को सहन करता 
हुआ साथक मुक्ति का परम खुख प्राप्त करे | 

साथक जीवन कष्टों का कण्टकाकीर्ण मार्ग है, पग-पग पर 
उसे कप्ठों का सौमना करना पडता है। भगवान महावीर ने 
साधक फो कष्ठो से सावधान करने के लिये फ्टठों की गणना 
करते हुए बताया है'-- 

(१) क्षुधा ( भूख ) 

२) पिपासा ( प्यास ) 
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(३) शीत ( ठण्ड ) ५ 
(४) ऊष्ण ( गर्मो ) 
(५) दंशमशक ( मच्छर डॉस ) 
(६) अचेल ( घस्त्राभाव ) 
(७) अरति ( कष्टों से डर कर संयमारुचि ) 
(८) स्त्री-परियश्रह 
(६) चर्या ( गस्नागमन ) 
(१०) नेषेधिकी ( स्वाध्याय भूमिका उपद्रव ) 
(११) शीया ( शैया की प्रतिकृलता ) 
(१२) आक्रोश ( दुर्वेचन ) 
(१३) घधन्च ( लकड़ी आदि की मार ) 
(१४) यात्रता ( मंगना ) 
(१५) अल्ठाभ ( भोजन नही मिलना ) 
(१६) गोग 
(१७) ठृण मपशे ( नम्म पैरों फो कष्ट ) 
(१८) जल ( मल का कष्ट ) 
(१६) सत्कार-पुररूफार  पूजा-प्रतिष्ठा ) 
(२०) प्रया ( बुद्धि का गये ) 
(२१) भपतान ( चुल्लिहीनता ) 
(२२) दर्शन परिषह ( सम्यक्न्ध श्रप्ठ करने घाले मिथ्यार्त्पा 
का माहक चातावरण ) 
“कर्मो फी निज्ञेरा के लिये तथा आत्म-समता को ग्रनाये 


करे 
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रखने के लिये साधक अपार कऐ्ठों को सहन करता हुआ ही 
सच्चा श्रमणत्व पालन करता है। यह छेदोपस्थापन चारित्र का 
स्वरूप हुआ । 
परिहारविशुद्धि चारित्र--- 

परिहार--विशुद्धि चांरित्र खाथक्र जब अपनी आत्मा को 
अधिक विशुद्ध और पवित्र बना छेता है और कर्मों की निजेरा 
तथा आंत्म-स्वरूप की प्राप्ति के लिये किसी विशिष्ठ प्रकार के 
तप प्रधान आचार का पालन फरता है तो उस सयम फी 
उत्कृष्ठ स्थिति को परिहार विशुद्धि चारित्र कद्दा जांता है । 


सूक्मसम्पराय चारित्र।--- 

भात्म-साघना फरता करता जब कपायों का उदय नए 
कर देता है ब्सैर सिफ्के लोस का अश अतिसूक्ष्म रह ज्ञाता है 
उस आत्मा की पवित्र स्थिति को सूक्ष्मसम्पराययोरित्र कहा 
जाता है । 


यथाख्यात चारित्र--- 
जिसमें कपाय का चिलूकुल भी उदय नहीं रहता, उसे यथा 
ख्यांत चारित्र कहते हैं। यह आत्मा की साधना कौ अन्तिम 
स्वरूप है। आत्मा चारित्र द्वारा अपनी क्षात्म-स्थिति को प्राप्त 
कर सिद्ध-चुद्ध अवस्था को प्राप्त कर छेता है। 


'रंकनकेनम«क समकअमन«के >>भमका 4७०+वमनमान >अकनम-झमओ, 


भाईयो और वहनो ' 


जन्मान्तरों के निरन्तर शुभ कर्मो का फल मनुष्य जन्म है। 


मनुष्य जन्म की सफलता इसमें है कि मनुष्य सतत शुभ कर्मों 
में लगा रहे । कर्म शुभ और अशुम ढो भागो में विभक्त है । 
शुभ कर्मों से पुण्य की प्राप्ति होती है । शुभ कर्म ही घद साधन 
है ज्ञो मनुष्य को मुक्ति की ओर छे ज्ञाता है। सांघक सांघन के 
बिना सफल नहीं हो सकता । शरीर मिला किन्तु चह निरोग 
नहीं तो किस काम का | मनुप्य जीवन में शुभ कर्म नही किये 
तो घह जीवन रोग युक्त शरीर के समान है। 

इसलिये मनुष्य जीवन रोग से निरोग की ओर, मत से 
अस्त की ओर, अशुभ से शुभ की ओर ओर अशुद्ध से शुद्ध की 
ओर जाने के लिये है। 

सब दर्शन कर्मो को मानते है । अन्तर उनके सम्बन्ध मात्र 
पर है। यदि कम नेमित्ञिक हो तो थे आत्मी से अलग केसे ? 
लेकिन घास्तघ में कर्म आत्मा से अलग हैं । 

पानी से पानी तत्त्व अल्ग नहीं निकाला जा सकता | 
मिश्री फां मिश्रीत्व भिन्न नही किया जा सकता। 

दममांरो सिद्धान्त मतों को समझ कर, अखण्ड सत्य की 
भोर जाना है। सत्य को समभना है । 
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विश्वकर्मा की दो लडकिया थी-माया और मुक्ति। 
विश्वकर्मा जब वृद्ध हो गया तो उसने सख्रोचो कि अपनी सम्पदा 
और राज्याधिकारको दोनो पुत्रियों में वाट दू' ताकि मेरे पीछे 
कोई वर्खेदड्रा न हा । 

उसने ढोनों को बुला कर कहा--जो चाहो सो मांगो । 

मुक्ति ने जीव का छोकोत्तर भाग माँगा । उसे घह मिल 
गया। जो जीव शुभ कर्मों की साधना और भक्ति एवं त्याग 
करते है, थे मुक्ति के लोक में जाते हे । 

किन्तु मुक्ति आज अन्धविश्वा सियो ने बडी सस्ती बना 
दी है। ज्ञान भक्ति एव वुद्धि के बिना अन्धा है और घिश्वास 
पान के बिना अन्धा है। खारें दुख का कारण त्रिढोप है। 
विपमाचस्थाके कारण कष्ट है। चिश्वास बटा रहेंगा तो कदयाण 
असम्भव है | कल्याण चाहिये तो अश्नण्ड सत्य पर पिश्वांस 
कीजिये | 

चस्तु के पर्याय बटलते है पर मल में घद् एक रहती है ! 
सोने के अनेक प्रकार के आभूषण वन जाने पर सोना नहीं 
बदलता | पयाय से नाम चदलने है | सापा, नियम और स्वरूप 
आंडि भाज भी बोर कल भी छोक ब्यावद्वारिक सत्य है, लेकिन 
आत्मा पर इनऊा प्रभाव नहीं पडता । आत्मा शुद्ध हैँ उससे 
कर्म फा सम्बन्ध प्रवाद् रूप में हे | 

जीव और कम का सस्वन्ध है। निश्चित द्वोफकर बैठने से 
फाम नद्दी चलता। यदि निश्चित होकर नियरतियादी बन कर 
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बेठना है तो पुरुषार्थ किस कामकौ ? कानजी कहते हैं--होनहार 
ही दिखता है | पर होनहार पुरुषा्थ के आाधार पर खडा है । 

एकॉगी हृष्टिकोण गछत है। हरणक चीज एक न एक दृष्टि 
से सत्य है। प्रत्येक घस्तु गरुण-दोपमय है। जड-चेत्तन गुण 
दोपमय है । 

यदि होनहार ही है तो होना किसके आधीन है ? पुरुषार्थ 
किसके आधीन है ? जीव पकृति के, भात्मा के, आत्मा कमे के। 
किसके आधीन है । आज का पुरुषार्थ भावी का होनहार है। 
पिछले कार्यों से फल की सम्बद्धता और फल का सम्बन्ध ही 
होनहार है। सभी जीव अपने कम के चक्कर को चदल देते हैं। 
पिछला पुरुषार्थ कम है, अगला जीवन है, जीवन को जीवित 
रखने थाला है। पुरुपार्थ से प्रवछ नही है दोनहार । चह पुरुषार्थ 
के ओघीन है, स्वाघधीन नहीं है। उपादान मुख्य हैं। उपादान 
की अभिव्यजनो है -पूर्ण सत्य फी प्राधि करो। तीनों का 
समन्वय फरो | इस सस्वन्ध में श्गन्ति, खुख, संतोष और 
मुक्ति है। 

'श्रद्धावान्‌ लभते ज्ञान'--अश्रद्धालु को ज्ञान ज्योति प्राप्त 
नदीं होती और ज्ञान विनां चरित्र नहीं, ज्ञान घ चारिघत्र नहीं तो 
दर्शन कहाँ से आयेगा ? 

जितना जितना मिथ्यात्व है घह क्रिया और फर्म काण्ड में 
चिश्वास फरता है | बाह्य पाखण्ड और ढोंग उसका जीघन है। 
सत्य फो सहारे की जरूरत नहीं पड़ती । पद अफेला ही सभी 
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मजिले काट लेता है। छेकित असत्य और मिथ्यात्व अकेले 
चलने से घचड़ाते है। जैसे चोर टिन में छिप कर रहता है भार 
बाहर आने में उरता है. चेसे ही मिथ्यात्व और असत्य अपेले 
रहने से सामने आने से हिचकियाते है | 

असत्य जितना चडा होगा, उसका आडम्बर भी उतना ही 
बडा होगा । 

बड़े घड़े चिमटे. धूनियां और मालाएं थाम कर चलने चाले 
साथ्रुझनो को देखिये | अणुब्बत ओर हिमाछय व्रत का दिनरात 
प्रचार करने चाहे योगियों को देखिये । जीवन की सी धी-सादी 
सप्याई, सेचा त्याग और प्रेम के संगम को छोड कर थे छोटे से 
पोखर में स्तात करके अपने को पुण्यशाली खम कर फूले 
नहीं समाने । 

मिथ्यात्व और आडम्बर लस्वे-त्ट्ये वादे पहने, तिलक 
छाप छगाये ओर मुक्ति लॉक में भेजने के परचाने लेकर भाता 
हैं. लेकिन उसका अन्त उनने ही बड़े भाडम्वर में होता है। 
जितना बड़ा मुर्दा होता है, डतनी ही बड़ी चिता भी होती हैं । 

म्रिथ्यान्व से बचने के लिये आपको चाहिये कि सत्य की 
समझे, सम्यक जान सत्य की ओर छे जायेगा । 

भादयों ' विश्यकर्मा की दसरी चैदी साया का जो उठा- 
एरशण मेने ऊपर दिया हैं, उसके जाल से चनिये । 'माया महा 
ठगिनी हम जानी --फरवीग्दोौस जी नें कहा है कि मोया मोद 


मुक्ति ८६ 


बंड ठगियां है। जो इनसे बच गया घह वच गया नहीं तो 
अतन्त काल तक दुख देखता है और नरक की यंत्रणाए 
सहता है। 

सत्य की खोज करने के लिये दुर भटकने की आवश्यकता 
नहीं । आपको अपनी आत्मामे ही सत्य का निवास है । उसकी 
ज्योति को सदुज्ञान से जागृत की जिये और अखण्ड आनन्द को 
प्राप्त की जिये । 

फवीर ने एक जगह इसी आशय को लेकर लिखी है-- 
'काहेरि नलिनि, तू कुम्दलानी, तेरे ही सरोवर पानी !! 

तेरे सरोचर में ही तेरी आत्मा में ही परम तत्व परमात्मा 
निवास करतो है, फिर भी जीच तूं क्यों भटक रहा है? तू 
नछिनि के समान पंक से-मांया के पंक से, जरा ऊपर उठा कर 
देख, तेरा राम तुरमें रम रहा है| 

भाइयों! मुक्ति के लिये मोह को छोड़ कर अपनी आत्मा 
को ज्ञान और चरित्र से उज्वल की जिये । आपका मार्ग आलो- 
कित होगा | आपको परम प्रकाश मिलेगा। माया को अज्ञान- 
पूर्ण अन्धक्वार आपके सामने से हट जायेगा और आप आनन्‍्ठ 
की अमर स्थिति में मुक्ति लोक में प्रषिष्ट होंगे। चहाँ प्रेम ही 
प्रेम है। कोइ अचरोध बाधा या वन्धन नहीं है। प्रेम में वन्‍्धन 
नही होता है । साया मोह में वन्‍्धन है । वे रुवयं सबसे बड़े 
घन्धन हैं । इन्हें तोड कर प्रेम का पन्‍थ अपनाइये, आप सीधे 
मुक्ति के मंगलमय महांलोक में पहुचेंगे | 


8० भास्कर-चाणी 


अब प्रेम का अस्त भरा प्याला पीजिये। 'स्घयं पीरर 
धरम कीजिये | जो मोह में खुद मर रहा,है, बह दूसरों को भी 
क्या करेंगा | प्रेम ही जीचित रखता है, क्योंकि घह्द मीठा है, 
मोह कड॒धों चिप है। इसलिये--'यह मीठा प्रेम पियाला, फो 
पियेगा किस्मत घाला ।' 


अिननीभीजीरी सन... दरमन्‍मम«तम ८+नकनानक, 
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. + ; नारी का महत्त : .. 


,» आदि काल से नारी ने अपने त्यांग, प्रेम, श्रद्धा तथा 
चारित्र बल से संस्कृति का उन्नयन किया है, नारी के मातृत्व 
से मानच का जन्म हुआ है, और नारी के प्रेमास्ठत से मांनच 
जाति का नियमन हो पाया है। भारत की नोरी ने अधिकार- 
लिप्सा फो ठकरा कर, समपेण पर चिश्वास किया है, भाग्त 
की तारी का एकमात्र आदश रहा है--कततव्य पालन | घद्द आज 
तक अपनी उदारता और मधुरता से सानघ के दिव्य तेज को 
जागृत करती आई है । वही नारीका नारीत्व आज़ क्लब, सिनेमो, 
फालेज, ब्यूटि शाप्सू, फेंसिफेयर, फ्लाधर शो, बेबी शो और 
पार्थियों में घिकसित नहीं होगा, अपितु उसका घर्चस्व उसकी 
लज्ञा और शोल बृत्ति में ही है, विकसित हो सफेगा | नारी 
क्रतादि कालसे मानव इतिहासकी प्रधान नायिका रही है। अनेकों 
राष्ट्रों का उत्थान-पतन नारी को लेकर हुआ है | घद्द शान्ति 
और खिनगारी के दोनों रूपों फो लेकर संसार में अपना अभि- 
नय फरती रही है। किन्तु आज आये नारी तथा पाश्चात्य 
सभ्यता के फेर में पडी नारी के आदश परिघतित हो गये हैं। 

जहाँ आधुनिक नारी अधिकार प्राप्ति फे लिये वेचेन हो उदी 
है घह्दा भारत की नारी कतेव्य पालन फा ही मांदर्श सामने 
रख कर चलती भाई है । 
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हमें कहना होगा कि नारी ने अधिकार-लिप्सा में अपने 
नारीत्व फो--मातठृत्व को खो दिया है, चारित्र और शील को 
टठुकरा दिया है। घद्द पाद्ियों में और प्रदर्शन की प्रवंचनाओं में 
इतनी उलम गई है कि अपने सर्वेस्व शील को, अपनी चमक 
दमक फो, तेजस्वी तथा वर्चेस्वीपन को सर्वथा लुटा बेटी है। 
भारत की नारी:--- 

चेदकाल से भारत की नारी त्रह्मचारिणी, ब्रह्मवादिनी तथा 
ब्रह्मवेत्री के पद से विभूषित होती आई है। इन्द्राणी अदिति 
सभा, भारती, होता, ध्रद्धा ये ऋग्वेद की ब्रह्मवादिनिएं हो चुकी 
है और उधर जैन धर्म मे भगवान ऋषभदेव की ब्राह्मी भौर 
सुन्दरी भादि ब्रह्मवोदिनी महासतियें। सीता से लेकर चन्दन 
बाला तक का सम्रचा इतिहास नारी के ज्वलून्त त्याग भौर 
प्रेम, श्रद्धा, समाञ्-सेचा, भात्म विकास और तप से भरा 
पड़ा है। 

ज्ञनधर्म ने भात्म-चिकास और विश्व उद्धार का भण्दा 
नारो- ब्रह्मचारिणी और महासतियों के हाथों में सौ पा है । जेन- 
धर्म आग में जल जाने को सती नहीं मानता, अपितु भप्नितों 
म्वयं सती का तेज है। सती अपनी देह को नहीं जलांती, 
अपितु अपने तपाश्ि में मोनच जाति की कलूमपता को जला 
फर राख बनाती है | 

वैदिक अम में सती को आदर्श ब्रह्मवादिनी मैत्रेयी, गार्गी 


कर जैक 


की त्रद आत्म चिकास आर पति सेवा फो म्वीकार किया 


नारी को महत्त्व ६३ 


गया है। आप निश्चित ध्यान रखिये कि भारत को रखातल में 
जाने से अगर किखीने रोका है तो नारी की श्रद्धा शक्तिने ही । 

जब तक आर्याचते की नारिया शील और श्रुत से सम्पन्न 
रहेंगी उनकी आखें जमीन की ओर और मन परमात्मा की 
ओर रहेगा, तब तक इस देश और आगे संस्क्ृति को कोई भी 
आँचच तक नहीं पहुंचा सकेगा। 

अतोत इसका साक्षी है। नारी चाहे ससार में रहे या गृह- 
लक्ष्त्री बन कर रहे, किन्तु उसे अपने स्थायी और अभ्रमसाध्य 
अपूर्वे गुणों का त्याग नही करना चाहिये । 

दुख है कि अशिक्षा, कुरीति, कुपरम्परा और कुशिक्षा ने 
भारतीय नारी पर ही अपनों बलपूर्ण पञ्ञा जमाया है। मैं 
अपनी शीरूचती बहनों और धर्म माताओं से फहूंगो कि थे 
कलह, निन्दा, ईर्ष्या, मद्‌ विकाखिता, शोकीनी, फिजूलखर्खो, 
गये, अभिमान, दिखाया, विवाद, मजाक, घाचाछतां, कुपथ्य, 
मोह कुसंग, आलस्य और व्यभिचार आदि दुगुणों को अपने 
में नहीं आने दूँ। नारी तो साक्षात्‌ भगवती का अचतार है। 
चह मा है, नियामक और नियन्ता है, किन्तु भोग्या अथवा 
स्‍्वेरिणी तथा विलासिनी नहीं है । 

आज अशिक्षा ने नारी को घसरुत्रों की गुड़िया, परम्परामों 
की पुतछी तथा रीति रिचाजों का शिकार बना दिया है और 
दूसरी ओर नारी को मातृत्व से हीन, श्रद्धासे दीन और त्याग 
से दीन कर दिया है | 


हि भारकर घाणी 


आज मानव के घर ग्रह-लक्ष्मियों के अभाव में बिखर रहे 
हैं। नौरी का शील शर्मा रहा है। कामुकता, चिलासिता, घर 
में व्यात होती जा रही है। आज़ की नोगियों के तीर्थंघाम 
फंक्शन दो गये और देवियां धमिनेन्नियां चन गई। आखिर इस 
प्रकौर नारी नारीत्व फो खोकर स्वाभिमान पूर्वक जी नहीं 
सकेंगा। एक दाशेनिक ने कहा है कि पुरुष नारीत्व को प्राप्त 
करके तो भगवान चन जांता है और नारी कोरे पुरुपपन को 
पाकर भयंकर पिशालिती । 

मुझे कहना पड़ेगा कि नारी मातृत्व पठ को पाकर खो रही 
है। चह विस्घृतता, मब्छितासी द्वो गई है | उसके मनमें संशय, 
विपाद, दु ख घर कर गया है | छावण्य, शील और सौन्दर्य नष्ट 
हो गया है, यदि उसे गृहलक्ष्मी बनकर जीना है तो अवने हृदयमें 
प्रेम, आंखों में स्नेह, चुद्धि में वियेक और आत्मा में त्याग की 
प्रतिष्ठा करनी होगी | कर्तव्य परायणता की दीक्षा लेनी होगी 
ओर उसे यदि व्रह्मयादिनी चननां है तो अपने आत्म व्रह्म फो 
जाग्रूत करना होगा | ब्रठ्नचर्य बत श्रारण कर त्याग, श्रद्धा और 
सेवा से आत्म-चिफास के साथ साथ घिण्च उद्धार भी करना 
दोगा, यही भार्तवर्पष फी नारी फा इत्तिह!|स है। नारी परम्पग 
है--गान्लक्मी--भथवा मद्दासत्तियें, मा-ध्रह्मचादिनी। यही 
नारी का आहएशे हैं । 
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-- . ; समय की पुकार : 


उपस्थित श्रोतागणों, भाइयो, मांताओं और चहनों ! 

आज का विषय है, समय की पुकार । गुजराती में इसीफो 
समय नो हांकल और उठूं में घक्क की आवाज कहेंगे, यह सथ 
शीर्षक परस्पर सम्बन्धित हैं। शीर्षक के अर्थ को आप लोग 
जानते हैं और यह भी सम्रफते हैं कि घह किस विषय पर 
फेन्द्रित है । 

अब आपके मन में प्रश्त उठेगा फि कया समय भी बोलता 
है। समय की हाकल आपने खुनी है! समय भी क्या पुकार 
फरता है ? इस प्रकार आपके मन में अनेकों प्रश्न हैं। लेकिन 
आप सब सहमत होंगे कि समय पुकारता है, पुकार फरचा देता 
है | आदि विषय के प्रपंच में न पड कर हमें देखना है कि समय 
की पुकांर एक सार्थक शब्द है। हमारा उद्देश्य है कि आजका 
समय खबसे फया भपेक्षा रखता है! और इसके लिये हमारे 
घिचार क्या हैं और कहां कहां फेन्द्रित हैं 

जेन-परस्परा का पुरानां इतिहास इस याौत का साश्षी है 
कि इतिहास समय के अनुरूप विकास फरता जाता है। द्रव्य, 
पक्ेत्र, काल, भावके सूत्र स्ेच रहेंगे | जब आप रोममें हैं तो रोम 
देश की प्रधा के अनुसार कांल को देख कर सब चाल चलना 
है। अतण्व काल की पुकार खुनो और उसकी अनुकूलता-- 


६६ भास्कर-चाणी 


प्रतिक्ुकता ज्ञान कर आगे चढ़ो | आज केचल काल शब्द लिया 
गया है । शास्त्रका कांल--' तेणं कालेणं तेण समयेण ” का सूत्र 
अब भी हमारे सामने हैं । 

भाइयों ! समय को अपनी कहानी होती है और हर काल 
की कहांनी अलग अलग द्ोती है। यह कहानी दूसरे काल में 
प्रविष्ठ होकर परिवर्तित हो जाती है। प्रत्येक विभिन्न य़रुर्गों की 
कहानियों में सोम्य नहीं। हर कौलकी अपनी अपनी कहानी है 
और प्रत्येक काल की कथा नई होती है। 

आपने सुना है--धा्मिकों के बिना घर्म का अस्तित्व नहीं । 
और धर्म काले माक्स का कद्ाा--अफीम नहीं है, घह अमृत 
है। लेकिन जो घधार्मिकज्नन समय--काल को नहीं टेखते, वे 
कदापि अपनी रक्षा नहीं कर सकने । फिर भला, धर्म फी रक्षा 
थे क्‍या करेंगे | समय-धर्म को पहचानिये। समय-धर्म कह कर 
पूर्रंजो ने समय का महत्ता प्रदशित की है। समय का मात्र 
भोतिक पम्रल्यॉँकन ही न कीजिये चरनू उसकी नींव पर भविष्य 
की रचना भी कीजिये। फिर भी समय बदल जाता है, परि- 
बर्ततशीन है, पर परम्परा नहीं चटछती | परम्परा सत्य, शाण्वत 
एबं शुद्ध है । भब जग हम यह देखें कि हम अपनी परम्पराओं 
की रक्षा कहाँ नक कर रहे है। दूसरे सम्प्रदाय का प्रण्म नहीं 
यहाँ नो अपना ही सवाल है । 

धर्म के प्राचीन सिद्धान्त है, जिन्होंने धर्म की रखता फी है, 
ये पत्रित्र सिद्धान्त प्राचीन हैं । लेक्नि जितने पश्चित्र एव प्राचीन 
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है उतना उनमें परिघतेन भी लोगों ने कर दिया है। आप 
आश्चर्य करेंगे कि यद्द परिचतेन किन्‍्हीं दूसरे व्यक्तियों ने नहीं, 
बाहरी जाति के लोगों ने नहीं; स्वयं जेनियों ने ही कर दिया 
है। अहिंसा जैनधर्म की आंत्मी है। स्वयं सगवान महाघीर की 
अम्लत दाणी द्वारा अर्दिसा का चातावरण चिश्व में घिकसित 
हुआ है। छेकिन ऐसे भी कुछ सज्जन है जिन्होंने इस पारस्प- 
रिक, पवित्र अहिसा में भी परिवर्तन कर दिया है । 

अब इस परिवर्तेत को आपको समझ लेना है और इस- 
लिये तैयार हो जाना है कि ऐसे समय आपको क्‍या कतेव्य है 
यानी आपको समय की पुकार सुन कर उसके अज्ुसार प्रस्तुत 
हो जाना है। क्योकि सिद्धान्त परिचर्तित हो जायेंगे तो उनका 
'कुछ भी मोल नहीं रहेगा। हजारों चर्षों से साथुओं ने 
जिन सिद्धान्तों का सरघप्षण-पोपण, अपनी तपस्या एवं बलि- 
द्वान हांरा किया है, आज़ उनकी रक्षा का प्रबन्ध घवल हो 
उठा है । 

घिद्धान्तो मे परिचतेन करके भी परिवतंनकार हमारे प्रश्नों 
का उत्तर नही देते। यदि उत्तर नहीं दे सकते तो साफ जाहिर 
है कि उनके सिद्धान्त कमज़ोर है और वे भ्रम में भटक रहे है। 

यदि एक व्यक्ति एक सिद्धान्त का प्रेमी-प्रधारक हो भोर 
दुनिया मे यदि सब व्यक्तियों का एक ही सिद्धान्त हो तो कहीं 
विरोध नहीं रह जायगा। भला अहिला के पधिन्न सिद्धान्त में 
किसी के चिचाद की आवश्यकता कहाँ! साफ बात है कि 
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अहिंसा रक्षण करती है और रक्षेण करना सिखांती है। लेकिन 
इस सिंद्धान्त में कुछ लोगों ने अपनी अक्छ लगाई है और उसे 
बदल करं यह आशय निकाला है कि अर्हिसा रक्षण नहीं 
करती। रक्षण करना तो पाप है। जहाँ रक्षण में हमें पुण्य 
बतलांया गया है, घहाँ दूसरों के कोप में १८ पाप बतलाये 
गये हें । | 

यद्यपि उनके और हमारे सम्प्रदाय भिन्न हैं फिर भी वे भी 
जेन और हम भी जैन है। जेन नाम की रजिस्ट्री नहीं फरवाई 
गई किन्तु श्वेताम्वरी जैन है या दिगस्वरी या तेरहपंथी ही उन 
है। सब जेन कहलाते है । 

लेकिन हमें इस जैन शब्द को समझना और समभाना है। 
खिद्धान्तों की जहाँ हत्या हो रही हो घहाँ हमारा कतंव्य है कि 
उनकी रक्षा करना | दूसरे और अपने सम्प्रदाय का सगठन हम 
भी चाहते है । एक दो जाओ, समय की प्रवल पुकार है लेकिन 
इसका सबसे पहले अपने सिद्धान्तो की रक्षा के लिये हमें 
प्रयोग करना है । 

एक होने में अनेक रास्ते है। कौनसा रास्ता आप अपना- 
ओगे | क्‍या अपने सिद्धान्तों का खून कर विरोधियों से मिल 
जायेंगे। उनसे सहमत होकर उनका खगठन पायेंगे! आप 
क्या दूसरों की फिज्ूल बात को बिना सम्मत तक के स्वीकार 
कर लेंगे। 

दूसरा तरीका है, दूसरा रास्ता है, सामने घाला हमारी 


रे 
हिनिरि 
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वात स्वीकार करे। घिवाद द्वारां समकोता। अपनी अपनी 
कमी दूर करें और सच्चे मागे के अनुगामी बने । लेकिन मेरा 
फहना है गिरने के बाद समकौता गुलामी है। सिद्धान्तों को 
हत्या ठीक नहीं । 

मैं सहमत हूं कि रक्षा के साथ एकता बढ़े । मगर धर्म की 
रक्षा समय समय पर न की गई तो बाद में चह न दो सकेगी । 
वर्षा ऋतु के पहले आप अपने घर, भवन, मकान को देखते हें, 
उनकी दुरुस्‍्ती और मरम्मत करवा लेते हैं कि कहीं से पांनी तो 
नहीं टपकता है । 

इसी प्रकार हमें काल ओर समाज की चांल को देखते हुए 
अपना हाल ठीक कर लेना है। इसमें एकता कही भंग नहीं 
होगा। उछ्णे उसकी वृद्धि होगी। एकता के लिये भवन का 
भंग ठीक नहीं | अपनी तेयारी घातक नहीं है। एकता के लिये 
फिये ज्ञाने घाला प्रयास विपक्षी को उबाये नहीं। उया कर 
अनजान में ली गई स्वीकृति--रुवीकृति नहीं है। एकता समा- 
नता से आती है। दवाव का परिणाम फूट और गुलामी में 
प्रकट होता है । 

स्थानफ घासियों के अपने सिद्धान्त हैं। उनसे आप सब 
सहमत है | दूसरा एक ओर सम्प्रदाय है जो हमारी परस्परा 
से मेल नहीं खाता, घद्द विरुद्ध दिशागामी है। पृथक पथ- 
गामी है । ; 

अपने यदाके सांघाहिक को आप पढ़ते द्ोंगे उसमें इसी 
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सप्ताह आपने पढ़ा होगा । एक लेख छपा है। जिसके चित्र 
चाले जैन साथु के लिये लिखा गया कि इन्होंने २८ घर्षों से 
स्नान नहीं किया । कपड़े नहीं धोये । ये साधु बाहर से भोजन 
लाकर खाते है | इन वातों को लाखों व्यक्तियों ने पढ़ी होंगी । 
अब यदि फोई व्यक्ति स्थानकधासियों को कपड़े धोते देखेगा 
तो क्‍या कहेगा | या तो हम छोग इस प्रचारका उत्तर दे अथघा 
उसे ज्यो का त्यों मान ले । 

अखवारी प्रोपेगण्डा खाधघुओं का काम नहीं | उन्हें सेघा 
करना है -निस्पृह्ठ निष्काम | यदि थे शहरों में सेवा के सदु- 
उद्देश्य को लेकर नहीं रह सकते तो वे वनों में चले जाय | एक 
ओर जो जैन परम्परा है - उन्ही पर, उन्ही कपड़े घोते साधुभों 
पर निर्भर है तो शेप क्‍या अखाघु है ? 

अन्य जैन सम्प्रदायों मे भी साधु है। में उनके विपय में 
कहना चाहता ह पर इतना ही कहगा कि धर्म की मर्यादाभो के 
बाहर थे सिद्धान्तों के विरुद्ध जा रहें है। जैनधर्म के प्रचारार्थ 
चाहे जा कर | हमें इसमे फोई उजञ्ध नहीं । लेकिन सिद्धान्तों की 
हत्या न हो। 

इस ल्टिये जैसा कि पहले मेंने चतलाया, वरसात के पहले 
छत की मरम्मत फरता है। समय था रहा है कि एक होकर 
उठ और भावी तृफान आंधी और वरसात से मं भवन की 
रक्षा करे | 

वे जैन कहलाने वाल साथु दान के विरुद्ध हैं भौर कहते हैं 
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यदि दान दिया भी जाय तो खाधुओं को ही दें। भरता महानु- 
भावों आप ही वतलाइये, साधुजन ढान लेकर क्या करेंगे? 
चारों धर्मों में दान-श्रेष्ट एवं उत्तम माना गया है, लेकिन घास्त- 
चिक दान क्या है । इसे भूल कर, भ्रम में डाल कर दान धर्म फे 
अर्थ बदल कर जनता को गुमराह कर रहे हें। 

इसी प्रकार शील के अर्थ और व्याख्या श्रमपूर्ण बना कर 
असहाय रुत्री. की रक्षा में भी सोच विचार करने लगे हैं। ऐसा 
फोन ज्ञानी पुरुष है जो सती पर होता बलात्कार देख कर भी 
चुप बेठा रह ज्ञायगां। यथाशक्ति व्यक्ति अबछा की रक्ष्ता करेगा। 
उस सम्प्रदाय घिशेष का उद्देश्य का सिद्धान्त है सती पर होता 
चलात्कोर रोकना नहीं, उसमें अन्तराय न डालना। भरा ऐसे 
छोग जो भावना और तप की बात फरते हैं कितने गल्त है | 
जयपुर की एक घटना है। एक मकान में सम्प्रदाय घिशेष के 
कथित जैन साधु वैठे थें। एक नौकर चहाँ दिया लगोते जल 
मरा, चिल्लाया पर थे साधु जन उसकी सहायता को न दौंड़े। 
चुप देखते रहे । लोगों के पूछने पर वतलाया कि उस छोकरे के 
कर्म ऐसे दी थे। यढि उसे चचाते, आग से निकलने का रास्तों 
बताते तो हमारा सयम नहीं रहता और यदि बच जाता तो 
आजीवन ज्ञा पाप करता थे सोरे पाप हमें लूगते 

भला अब ऐसे ऐसे लोग घमें की नीच की मल भूत 
सिद्धान्तों को वदल रहे हैं। धर्म का सत्य स्चरूप कैसे स्थापित 
रह सकता है 


१०२ भारस्कर-वाणी 
# दैमने अपने और आप जैसे श्रद्धाल्ल श्रोचकों के प्रयत्न से 
कत्लखाना वनन्‍्द्‌ कग्वाया है, अन्य स्थानोंमें भी प्रयास चल 
रहे है, लेकिन वे लोग जीवडया में भी पाप मानते हैं। उनके 
अनुसार तो हमने पाप के गद्दर वाध लिये हैं | आज रक्षा करना 
कया पाप वन जायगा ? 

इन्हीं भमेलों में धर्म सिद्धान्त पड गये है। ये प्रपच १८० 
धर्षों में पैदा हुए है । साधुजी के एक शिष्य थे । महारांज बोहर 
जां रहे थे तभी मकान में कुतिया ने वच्चे दिये। महाराज नें 
शिष्य से कट्दा+में जा रहा ह। कुत्तों की रक्षा करना। इसी 
चीच कुत्ता आकर बच्चों को मार गया, शिष्य देखता रहा और 
उसने उन्हें बचाया नहीं | यह सोच कर घह चुप रहा कि भाषी 
पाप सुझे लगेंगा । 

ऐसे खाधुओं ने ही सिद्धान्तों की हत्या की है | भगधान ने 
अनुकम्पा को वडा महत्त्व दिया है । 

अनुफम्पा से भौच शुद्धि होती है। लेकिन जैसे धर्म के 
चिभीपणों हारा जैनधर्म के दो रूप बनें। भगवान ने स्घय॑ 
गोशलक की रक्षा की थी। किन्तु ये छोग कद्दते है, भगवान 
चूक गये | हम इन ल्मोगों के सिद्धान्त परिवर्तेन की नीति को 
चर्डाश्त नहीं कर सकने, न करेंगे। सिद्धान्त की रक्षा प्रथम 
फार्ये है। कोई माली ऐसा नही है जो वाग को नष्ट होने दे! 
माली खुश होता -है कि फूलों की खुशबू ले। पौधे न उजड़े, 


बह ना 
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फूर्लां का रक्षा हो। इसी प्रकार हम संच संघ की रक्षा चाहते 
हैं। सघ का निर्माण धर्म की रक्षा द्वित है। 

इसलिये संघ चना कर धर्म की रक्षा करें। धर्म-विरोधी 
गोशालूक को जब कुण्डकोलिया श्राषक ने हरा दिया तो 
भगवान ने प्रसन्‍त होकर कहा-घन्येसि कुंडेकीलियाण तुम ! 

धर्म की रक्षा श्रेष्ठ कार्य है| धर्म टिका रहेगा तो सब ठीक 
होगा। धर्म न रहेगा तो कुछ न रहेगा। धर्म के संरक्षण के 
लिये कटिवद्ध दो जाय॑। 


5यतो घर्मस्तती ज्ञय ।”! 
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जाने वालों से ! 


ओ जाने घांले भाइयो और बहनों ! 
,» ओ जाने घाले जरा रुक जा ! कहने से जाने वाला रुकता 
नहीं | चडी आवाजें देते है बारम्बार पुकारते है, चिल्लाते हें, 
परन्तु चद्द नहीं रुकता, नही सुनता । घद मर गया है. ससार 
छोड कर चला गया है । 

जाने चांलों | आपको खबर नहीं कि आप आने के सांथ ही 
दुनियां में जाने चाले कहकाये ! और मौत मनुष्य की सबसे 
बड़ी हार कहलाई | आज़ विज्ञान का जमाना है। मनुष्य कहते 
हैं -विज्ञान के बछ पर बडी उन्नति कर ली है, पर इस उन्नति 
के साथ में में साफ कह देना चाहता हू कि उसमे मनुष्य का 
भय भो प्रबल हो गया है। पहले आदमी मौत से इतना भय- 
भीत नहीं था, आज बाचजूद सारी सुरक्षात्मक तैयारियों और 
छ्ान-विज्ञास की प्रगतियों के व्यक्ति मौत से थर-थर काॉप-रहे 
हैं। यही है न आपके विज्ञान की देन | पहले का समय-- 
धोमिक युग था । धर्म समाज का संरक्षक थो, क्योंकि समाज 
और उसके सदस्य धर्म का पालन करते हे। तब मनुष्य को 
सत्यु और घात को इतना सय->आधात, नहीं था। बह घर्मे- 
राज्य में श्रामिक बत कर निर्भय विचरता था | ज़ब हाल यह है 
तो केसे कद सकते हैं फ्रि आपने उन्नति कर ली है। यदि प्रति- 
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दिन नये नये आविप्कारों के साथ आपका भय बढ़ता जाता है, 
तो कैसे माना जां सकता है कि आप प्रगति पथ पर अग्नसर हैं। 
इसलिये जाने चालों, रुको और जरा सुनो ! मझखत्यु अनि- 
चार्य सत्य है, अवष्यम्भाची है। उसने किसीको न छोडा। 
बड़े-बड़े राजा, महाराजा, पडित, ज्ञानी, नेता और मत्री सभी 
सिर झुकाये सब उसकी राह चले। बाइचल में कहा है -- 
इसलिये आने से पहले कुछ खुन लें, समझ लें। और जाने 
से पहले अपनी ओर से कुछ दे जाय | जिस दुनिया से आजल्म 
इतना लिया करते है, उसे जाते वक्त देते जाना क्‍या आपका 
कर्तव्य नही है। यदि इस कतेव्य को पूरा नही फ रते तो, 
कृतघ्तता का कर्क टीका स्वीकार करना होगा और हृतघ्नता 
कितना बड़ा पाप होता है, यह आप जानते हैं । 
शेक्सपीयर ने कहा हैःपऐ शीत की हवा वह, तृ इतनी 
अकृतज नह। है, जितना एक कतघ्नी का दिल | 
भाइयों, क्‍या आपकमें से कोई कह सकता है कि में यहीं 
इसी दुनिया में या इसी शहर--बम्बई, फलकत्ता, दिल्ली में गहगा, 
मरू गा नहीं । मैं रहने घौला हं। यदि कोई ऐसा कहे तो आप 
डसे म्रखे मानेंगे । क्योंकि -- 
माली आवचत देखिके कलियन करी पुकार, 
फुले फुले विन लिये, कालि हमारी बार 
द्वाड जले ज्यूं लाकड़ी, केस जले ज्यूं घास, 
जलती दुनिया देखि के, कबिरा भया उदास । 
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इतनो साधधान ती रहना ही पड़ेगा । जाने की तैयारी भी 
रखनी पड़ेगी भौर एक न एक दिन इन्हीं सात घारों में से एक 
दिन--सोमवार से रविधार तक जरूर जोना पड़ेगा | इस वात 
को ध्याने में रख कर कार्य करना चाहिये और ऐसा करना 
याहिये कि जाने के चाद छोग योौद्‌ करें । यदि ऐसा कुछ न 
किया गया तो चारस्वार जन्म तो लेना ही है, इस दुनियां से 
फिर काम पड़ेगा । 

पुनरपि जनन, पुनरपि मरण मे 
पुनरपि जननी जठरे शयन में । 

शकर का यह वाक्य है। इसे भूल न जाइये । जिस तरह 
शक की दया छुकमान हकीम के पोस भी नहीं है उसी तरह 
मौत की दवा बड़े-बड़े डाक्टरों और वैज्ञानिकों के पास नहीं । 
इस घिपयक एक प्रसंग सुनिये -- 

भगवान चुद्ध के पास एक घिघवा रूत्री आई, जिसका 
इकल्ीता पुत्र सर गया था। इस रूतच्री फो गाँच के लोग यह्‌ 
समभाते थक गये कि तेरा वेशो मर गया है। अब जिन्दा न 
होगा, पर चह मांनती न थी । तब दूसरे दिन समभदारों ने 
फहा--जां चुद्ध के पास जा, वे तेरे पुत्र को अच्छा कर देगे, 
इसे मरने की वीमारी हो गई है | 

चह स्त्री बुद्ध के पाल गई और अपने पुन्न को अच्छा कर 
देने की वारमघार प्रार्थना करने लगी। चुद्ध ने देख लिया कि 
यह रुत्री मद्दा मोद् में पड गई है। इसे राष्ठ दिखाना द्ोगा। 
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वोले--जरा सरसखों- ले आ, पर ऐसे घर से लाना- जहाँ कोई 
मरा न हो | 

स्त्री बडी प्रसन्न होकर ठोड॒ती हुई गाँव में आई, चारों 
ओर फिरी, पर फही डसे ऐसा घर न मिला जहाँ कहीं किसी 
की रूत्यु न हुई हो । इस घटना से डस शोकाकुल रुत्री का 
शोक कम हुआ | मोह का जाल कुछ टूटा और उझत्यु का रहस्य 
उसने कुछ समझा | इसलिये झत्यु के रहस्य को जान लें, 
क्योंकि आप और दम सब मृत्यु के मार्ग पर दौड रहे हैं। 
खत्यु का मांगे ऐसा है, जिस पर संसोर के सारे प्राणी आंधछे 
बन्‍्द्र करके चल रहे हैं। मनुष्य मौत के ही रास्ते पर कुशलता 
एवं सफलता पू्वेक चछ सकता है| इस आपके शरीर में झृत्यु 
का निवास है। मृत्यु आपकी परछाई है, जहा आप हैं घहां 
मृत्यु है । जहा आप जाते हें घर्दा स॒त्यु भी आपके पीछे पीछे 
जाती है । ' 

नी द्वारे का पिजरा तामें पंछी पौन, 
रहिवे में अचरज्ञ महा, गये अचम्भा कौन ! 

जाने में कौन सी विचिन्न वात है, यह तो रोज का व्यापार 
चक्र चल रहा है, एक भाता है, एक जाता है। मझत्यु सबका 
बिनाश कर देती है। एक सदहुकर्म और उनसे प्राप्त कीति दी 
ऐली हैं ज्ञिनका रूत्यु विनाश नहीं कर सकती । 

संसार फे अनेक पंडितों ने अनेक प्रकार से समम्काया है| 
किसीने इसे पिंजय फह्दा है, किसीने इसे बन्‍्दीगृद्द कहां है, 


न्‍्क आफ कटा. अन्‍+ 
पर 
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किसी ने इसे और कुछ | सचघुच यद्द संसार एक धर्मशाला, 
एक सराय है और आप सब इसके यात्री, परदेशी हैं, एक दिन 
इसे छोड़ कर जाना है और जाने घालों को सतत सावधान 
रहना चाहिये । 

लेकिन सावधान रचने घाले और सराय फो सराय तथा 
देह को मुसाफिर मानने घाले कितने है ! यह जानते हुए भी 
हमें जाना है, कितने ऐसे हैं जिन्होंने अहं, प्रमाद, परिश्रह और 
दुरसग्रहको त्याग दिया है। सत्य और सदुधर्म का मार्ग स्वीकार 
किया है। 

जाने घालों | आप चले जायंगे लेकिन आपके झुकर्म और 
कुकर्म की कथाएं रह जायंगी, फीति या अपकीर्ति आप छोड़ 
जायंगे। मौत से पहले ससार को अचश्य कुछ न कुछ दे 
ज्ञोइये । भाइयों जिसका लिया है, उसे देना जरूरी है। यह 
लोक-व्यचहार है और इसे ध्यान में रखना होगो। 

ढुनिया रेल गाडी है। आप खब मुखाफिर हैं । ज्यों-ज्यों 
जिसको स्टेशन आता है, समय पूरा होता है त्यों-त्यों बह 
उतरता जाता है। जो सावधान है थे सद्दी स्टेशन पर उत्तर कर 
अपने गंतव्य स्थान पर पहुंचते हैं, जो खोते ऊंघ रहे है, थे 
स्टेशन चूक जोते है ओर पछताते हैं। फाल इस रेल गाड़ी को 
हॉक रहा है और झत्यु का धुर्आ उड़ाती यह गाड़ी सीधी 
चली जा रही है | जन्म पीछे रद्द गया है और मृत्यु सामने है। 
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चूंकि सतत्यु सामने हैं, आप सावधान हो जाइये, समय 
रहते चेत जायें और अपना रास्ता तय करें। सत्य, भहिसा, 
सेवा, जीचदया और दान धर्म का मार्ग अपनायें । कपाय, परि- 
ग्रह का पाप पंथ न पकड़े । अब आप जाने घाले हैं और हम 
भी जाने घाले है इसलिये में अधिक कुछ नहीं कहूंगा । 


5 
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धरम सत्यु पर आत्मा की विजय का सन्देश-घाहक है। 
धर्म ने भोग पर त्याग की, आछुरी शक्तियों पर देवी शक्तियों 
फी विजय करघाई है। घर्म का प्रासाद, प्रम भौर सहिष्णुता 
पर खडो है। आत्मसमर्पण धर्म की पद्दली शर्ते है। धर्म ने 
मानव के विराट अन्तःएतल में लुप्त पस्मात्मा को जागृत किया: 
है। धर्म ने आत्मा को परमात्मापन का आत्म विश्चास दिया 
है और परमात्मा ही परमात्मा की आलोकिक ज्योति को 
निहार सकने का रहस्य उद्युघाटित किया है। बट के बीज बट 
है, एक बोज के अग णित द्वोने पर भी उनमें चही शक्ति है, शक्ति 
के विनिमय का सिद्धान्व अर्थात्‌ शक्ति का विभाजन होने पर 
भी शंक्ति है, घह अभशक्ति नहीं हो सकती । ठीक इसलिये धघर्मे 
प्राणिमांत्र की आत्मा को उस दिव्य प्रभुमय ही देखता है। 


' 'अप्पा सो परमप्पा' भगवान महावीर फी घोणी और भात्मा 


ही परमात्मा है, यह सब खुनहले सिद्धान्त उसी परम धर्म ने 
अविश्वासी मानव को प्रदौन किये हैं। प्रभुमय हुए बिना प्रभु ' 
का साक्षात्कार नहीं हो सकता। यही सभो सन्‍तों, साथफों, 
घाप्तिकों और मस्त फकीरों की अमर घाणी रही है, जिससे 
धमम जेखा अम्दत इस मानव लोक में निरंतर चहता रहा है। यही 
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एक ऐसा भावात्मक धर्मों का संगम है जहां सखार के तमाम 
घर्म अपनी अपनी एकता की गूज से प्रतिध्चनित हो रहे हैं। 

धर्म चाहता है, मानच की ओर मानवीय संसार की सुन्द- 
रता घो दी जाय, मानव आसक्तिद्दीन दो सके। धाणी और 
विचार का अतिक्रमण फर मौत फी भापा में, घाणी के नाद 
को सुन सके | याद रखो, मौत ही आत्मा की भापा का अधि- 
रोघध प्रवाह है। उसका उद्गम प्रभु साक्षात्कार से प्रकट होता 
है। प्रभु स्वरूप हुए विना प्रभु को पाना असम्मव है। अपने 
स्वरूव का प्रेम ही ईश्चर प्रेम है, प्रभु भक्ति है। जप चिचारों फे 
शम्न का एक डपाय है, दुच्च ठियों, अनेतिकताओं से बचने के 
लिये सिवाय आनन्द भाव से प्रभु के प्रति आत्मसमर्पण करने 
से श्रेण कोई मार्ग नहीं है। आत्मा द्वी सच्चा गुरु है, घही 
परमात्मा रूप हमें प्रति क्षण सत्य का सांक्षात्‌ शिक्षण देता है, 
जिससे मौनव अन्तर॒मुख हो सके, शौन्ति धाप्त कर सके, भेद 
से अभेद की ओर, अविद्या से ज्ञान की 'ओर,,' अन्धकार से 
प्रकाश की ओर तथा झत्यु से अमृत की ओर प्रयाण कर सफे। 
यही थात्मार्थी की, धघर्मात्मा की सर्वोच्च ध्येय खिद्धी है, 
जिसका शिक्षण सभी घर्मो ने किलो न किसी रूप में संसार 
को प्रदान फिया है । ४ 

सभी धर्मों ने आत्मसमंपण से अहम्‌ भाव के नए्' होने फा 
विश्चांस किया है | 

तभी मानव का शोक और दु स, पींडा और व्यथा, सभी 
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कुछ नए हो जाती है। यहीं से आत्मानुभूति का पहला आस्चाँद्‌ 
प्राप्त होता है और आत्मानुभूति की शान्ति ही ससार की तमाम 
गुप्त शक्तियों से बढ़ कर है। सकरप ज्वत, जप, तप, रोजा, 
नमाज, उपासना और प्रार्थना सब कर उसी शक्ति को जागृत 
फरने के उपकरण मात्र है। उद्देश्य तो स्वरुपाषयोध ही है 
बिना स्वरूप फो समझे में' को पाये, हम अपना और ससोर 
का किचितमात्र भी उपकार नहीं कर सकते | इसलिये सयम, 
दया, परोपकौर, सरलता, दमन, शान्ति तथा क्षमा आदि दैवी 
शक्तियों का प्रकटीकरण, पहिले अपने में ही करना पडता है, 
क्‍योंकि तुम्हारा ध्येय तुम्हारी चिनम्रता में ही छिपा छुआ है। 
तुम्दारा कल्याण तुम्हारे ही चरित्र निर्माण में गभित है, तुम्हारा 
उत्थान और पतन तुम्हारी ही साधनाओं और आचरणों पर 
अचलम्बित है। तुम्हीं अपने आपके विधाता ' हो, शुभ करो शुभ 
हो 'जांभोगे, तुम्हें भशुभ से शुभ की ओर तथा शुभ से शुद्ध की 
ओर प्रथाण करना है। यही तुम्हौरा पथ क्रम है और इसी 
उदात्त ृत्ति को अपनाने के लिये सभी धर्मों का चलपूर्चक 
आग्रह है । + ' 

यह में घर्म का धध्यात्म पक्ष कह गया हूं। सभी धर्मों ने 
लोक-मगल, लोक-कद्याण और छोक-हित्त ही फो अपना एक- 
मात्र उद्देश्य घोषित किया है । आवश्यकता है हम अनेकान्त की 
दृष्टि'ले अखड सत्य का दर्शन करें । शुद्ध दृष्टि छ्ारा सम्यक्‌ को 
साक्षातकार करें। विश्व के धर्म फेघल' उसीके लिये उपादेय 
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और अआाह्य हो सकते हैं, जिनकी द्वष्टि सम्यक्‌ है, वियार सम्यक 
है, आचरण सम्यक है। में उद्घोषणा फरता हूं कि सभी धर्म 
सापेक्ट्य द्वष्टि से सच्चे हैं। उन्हें फूठा नहीं रहा जा सकता। 
हीन॑ नहीं कहा जा सकता, वह किसी न किसी अपेक्षा से इसी 
परम सत्य सत्ता की ओर जाने के लिये आतुर है, जिसे धर्म-- 
अनैका-तात्मक परम सत्य कहा जाता है। गाधीजी ने फहा था 
कि घर्मान्धता और उठिव्य दर्शन दोनों भलग अलग रुप हैं। 
उनमें कोई मेल नही है । धर्म फी भात्मा को पहिचांनो, धर्म का 
सांक्षातकार करो | 

में धर्म के ब्रह्म स्वरूप में एकता का दर्शन कर रहा हूँ | क्या 
संध्या, नमाज, प्रेय, प्रभु भक्ति आत्म चिन्तन, उसी आत्म-बोच 
को सिद्ध नहीं कर रहे | क्‍या मांला, तस्वीद और रोजरी, एक 
ही चीज के नाम नहीं है ? भरहन्त, बुद्ध ग्सूल, जरथरुथ, मसीह 
आदि शिक्षा देने घालों के नाम नहीं है कया ? क्‍या सभी पुण्य 
तथा पांप के फल भोगने के स्थान फो नरक जह्ठुम तथा पुण्य- 
प्रद्‌ स्थान को जन्नत स्घर्ग तथा हैधन का नाम नहीं देते है ? 

घत, उपवास, तीर्थ-यात्रा, घर्माथंद्रान, मनुष्य मात्र तथा 
समस्त प्राणियों के प्रति क्री गई दया, सुजनता भौर सौहाद्र की 
समी धर्म प्रशला रूरते नहीं है क्‍या ? 

यद्द तो में स्थूछ नियमों में तुलनां कर रहा हं। नहीं 
तो सिचाय दृष्टि फे संसार के सभी धर्मों में आश्चर्य कारक 
एकता है । उस एकता फो पाने के लिये समन्वय की बुद्धि, 
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एशियाई धर्मों का मिलन श्श्ज 


श्रद्धा का हृदय तथा प्रेम की अखि चाहिये। धर्म के मानने 
वाले विश्व के नागरिकों ! ससाौर के सभी धर्मों के प्रति उदार 
वर्नों, सहिष्णु बनों और उनके प्रति आदर रखो, तिरस्कार की 
भसाचनाओं को तिर्लाजलि दे दो। सहाजुभूति के अम्तुत का 
पर्णन करो | तभी तुम घमम का हादे पा सकोगे । 

अन्त में विश्वचंध महांघीर के शब्द में 'बत्थु सभावो धर्मों! 
कह कर में उस विराट अखड सत्य की ओर आपका ध्यान 
खींचनां चाहता हूं। अमर सन्‍्तानों ! सम्प्रदाय के स्थान पर 
स्वभाच को धर्म मानो ओर प्रेम का विस्तौर करो। इसी पर 
में आशा करता हू कि भांरत भूमि पर ही सभी धर्मों को मिलन 
हो, जिससे समुचित पघिश्च को घिलक्षण प्रेम का दिव्य संदेश 
दिया जा सके | 


जन कल नल जन अशननओन 


. ; श्रमण-संघ जिन्दावाद ! : 


मांनव जाति को जिसने अपने तप, त्याग और चलिदान 
से सामाजिकता का दिव्य ज्ञान दिया घह ससारके आदि पुरुष 
भगवान ऋषभदेव थे । 

ऋषभदेच ने ही आकाश की ओर भांकने घाले वृक्षों से 
बिना परिश्रम ही योग्य सामग्री प्राप्त करने घाले इनसान के 
हाथों में पुरुषार्थ की प्रतिष्ठा की परायरूम्बन में कर्म की 
पण्म्परा से उद्योग को स्थापित किया । 

गृहस्थ जगत्‌ को भी आत्म-धर्म के चिकास के लिये श्रावक 
और साधु घम फी व्यवस्था की । 

संसार के मानधीय इतिहास में श्रमण-संघ की संस्था को 
निर्माण जेनधर्म की अपूर्वे देन है। ईसाई, यहूदी, कन्फूयूसीयस 
इस्छाम सभी विचारधारांओं में साथु और श्राचक्त फी कल्पना 
जैनधर्म से ही ग्रहण की गई है। 

यहाँतक फि फितने दी धर्मों में भ्रमण व्यचस्था का अभी 
तक भी कोई प्रामाणिक ग्रन्थ नही है। में घिश्वास करता हूं 
कि जैनचर्म को स्थायी रखनेका सर्वोत्तम प्रयोस भगवान ने 
श्रमण-सघ की व्यवस्था हारा दही किया है| 

भगवान मद्दाघीर के ठीक दो छज्ञार घर्षों के अननन्‍्तर ही 
स्थानकवासी--क्रोन्तिफारी सम्प्रदाय का जन्म हुआ | 
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पिछले पांच सौ घर्पों में स्थानफचासी त्यागी मुनियों ने 
त्योग की ओट में पलते परिग्रिदद्ाद भोगधाद और जडबाद का 
सम्रलोन्मृलन किया है । 

साधु संस्था विभिन्न शुरुओं के नाम से प्रचलित हुई 
आचार के सूक्ष्म विविध मान्यताओं के कारण इनमें सम्प्रदाय 
को खोई चोड़ी हो गई और चोर विविध्रताओं ने एकान्त में 
अन्तर डॉल दिया | 

समय ने पलटा खाया, मुनियों में एकता का मह्दा स्वर 
गू'जने लगा | समाज के सभी अंगों ने सद्योग के हाथ पसांर 
डठिये | स्थानकव)!सी समांज का भास्कर चमकने रूगा। भने- 
कता, फ़्ट, मतभेद वथा सस्प्रदायवाद के काले घटादोय बादल 
हट गये । 

सादडी, सोजत सम्मेलन ने सघ की एकता को महाप्राण- 
घान बनाया । व्यक्तिगत मानस प्रेमकी हिल्लेरोंमे थिरकने लगा। 
संगठन, एकता भर व्यवस्थित हो ज्ञाना ही हमारी उद्देश्य- 
सिद्धि नही है, अपितु अभी हमारी मंजिल दूर है। उन्नति का 
हिम शिखर अभी ऊचा है | हमें भागे बढ़ना है | एक आचांये, 
एक गुरु परम्परा, एक अनुशासन और एक वंधघारण चाँध्र कर 
प्रगति करना है । सचित और अखित विधि-भेद्ध आदि सभी 
वियादों का हमें समी चीन समीकरण करना है| अभी संघ की 
पएकतो के अनन्‍्तर हमें जो लक्ष्य प्राप्ति करनी है, उसके टिये 
पंचवर्षीय योजना के तेरह योजनाएं बनानी हैं । 


श्रमण-संध जिन्दावाद ! ११६ 


'. शिक्षा, दशन, धर्मे, साहित्य, आयार-विचार सभी क्षेत्रों में 
क्षाशातीत सफलतो प्राप्त करनी है | हम निराशाघादी नहीं हें । 
हमारे प्रांचोन ज्वेताम्बर-दिगम्बर आचार्थों ने जो साहित्य और 
सांघनों के अप्त्तिहत शालिनता प्राप्त को है, हमें उस गौरघ 
को सहस्त्रगुणित करना है, उसके लिये हमें भगवान महावीर 
का कर्मठ साधु वन कर सखार के रगमच पर इस प्रकार उप- 
स्थित होना है, जिससे जेन साधु विचार के क्षेत्र में ही नहीं, 
अपितु घर्म तथा साहित्य और खुधार च आत्म दशेन में एक 
विलक्षण सिद्धि स्वय प्राप्त करे और संसॉर को अपूर्व भेट 
दे सके । 

हमारे इस पचित्र कार्य में घर्तेमान आचांयें आत्मारोमजी 
म० की क्वान साधना हमारा सार्ग दशेन करेगी और उपाचार्य 
श्री गणेशीलाल जी म० का अनुशासन हमें मांग से च्युत्‌ होनेसे 
चचोयेगा तथा प्र० मंत्री श्री ऑनन्द ऋषिजी म० आदि जैसे 
दीघेदर्शो महामुनिश्चर का नेतृत्व हमें विकास के पथ पर 
अग्रसर करेंगा। २ नंद 

में विश्वास करने पर बाध्य हू कि स्थानकघासी जैन समाज 
के पास चविद्दान्‌ निप्ववान्‌, भाचारवान्‌ तथा वक्ता और व्याख्या - 
फार मुनियों को अभाव नहीं है किन्तु भविष्य में नव-निर्माण 
हो रहे ससार को हमें क्या सदेश देना है, भावी सांस्कृतिक 
प्रजा को अहिंसा के झुसस्कारों में किस प्रकार ढालना है, 
पाश्चात्य विचारकों फे मन में सनन्‍्तुल्ति अखण्ड सत्य स्घरूपी 
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अनेकात्त का दिव्य दर्शन कैसे करवाना है, यह हें जीती 
जांगती समस्याएं जो आज हमारे मनों को भालोड़ित कर रही 
हैं। ज़रा पास के पडो सियो पर नजर डांल कर देखो किस 
प्रकार सादित्य-निर्माण की ओर विकांसोन्मुख हो रहे हैं | हमें 
विकास की प्रेरणा आचाये घमंदास जी महाराज, लघजी महा- 
राज तथा धर्मसिद्द जी से लेना है। प्रचार की प्रणाली हमें 
रामकृष्ण मिशन की कार्यपद्धति से सीखनो है। ईखाइयों की 
मिशनरीज संसार की प्रचार-कला मे सर्वोत्तम होशियार है 
किन्तु हम जैनभर्म जेसा ऊचा सिद्धान्त और ऊंचा भादर्श पाकर 
भी सुस्त बठे है, यह खेट को बात है । 

महावीर की संतानों ! समप्तचा विश्व तुन्हारी ओर श्रद्धा 
की दृष्टि से देख रहा है। अहिसा यढि भगवान महाघीर ने दी 
है तो उसका सर्वतोमृुखी चिकास तथा प्रसार हमारा श्रमण 
संघ करे, यही एकप्ांच कामना है| 


आयुर्वेद का महत्त्व 


आयुर्वेद का उद्देश्य औपधि ही देना नहीं है, अपितु 
स्वस्थता को स्थायी रखने के लिये देवी गुणों का विकास भी 
करनों है। जञन-कद्यांण तथां विश्व-हितकर संस्थाओ मेँ 
आयुर्वेद दशन का भी सुख्य स्थान रद्या है। यद्यपि भारतीय 
चिन्तवधारा का ध्ुघ केन्द्र बिमुक्ति और भात्म-सिद्धि रहा है 
तो सी आयुवद दशेव का भी मुख्य उद्देश्य आत्मसिद्धि धथा 
मनुष्य के स्वास्थ्य को स्वस्थ रखना ही रहा है| 

यद्यपि वीमारियाँ पेट की, मन की तथा आत्मा की ही 
होती है। आयुर्वेद विविध रोगग्रस्त मानव को जीवन दर्शन 
देतो है, आरोग्य का आए्वांसन देता है। ओऔपध देना ही 
आयुर्वेद नहीं है, यह तो आयुर्वेद का आचार-शास्त्र है, जिसके 
खाथ मेर फोई सम्बन्ध नहीं, क्योंकि यह कार्य चेद्यों आर 
डाक्टरों का है, मेरा नहीं। मेरा तो धामिक द्ृष्टिकोण से 
आयुर्वेद के दशेन का तुलनात्मक अध्ययन प्रस्तुत करना है । 

पिश्व के आरोग्य पथ-प्रदशेक चिकित्सकों की तुलना में 
भौरत के आयुर्वेद दक्ष किसो प्रफारसे पीछे नही, अपितु प्रगति- 
गामी है। आज़ चाहे भारत में और विदेशों में आयुवंद का 
कितना भी कम महत्व आऑंका जाता है, किन्तु यह निश्चय है 
कि खिन्तन की द्वष्टि से आयुर्वेद संसार की सफलूतम तथा 
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श्रे्ठटम आरोग्यप्रद पद्धति है; क्योंकि आयुर्वेद ने मानध फो 
ऑपधियों का दास नहीं, अपितु देवी गुण--अहिंखा, सत्य, 
श्रद्धा, चह्मचये, सन्‍्तोप और भात्म-विश्वास की ओर प्रेरित 
किया है। 

यह आत्मा का मन्दिर शरीर ससार भर का कृडी-फचरा 
भरने के लिये नहीं है, अपितु सत्व, संशुद्धि तथा भात्मसिद्धि के 
लिये है। दवाइयों की गुलामी बढ़ती जा रही है, घासना की 
लालखा उत्तेजित हो रही है। कामुकता, घीर्य-क्षीणतां, बल घ 
पुरुषार्थहीवता दिनोंदिन बढ़ती जा रही है। रोग और रोग- 
प्रसार की दवा इ जेक्शन नहीं है, अपितु संयम हैं। संयम का 
समर्थन आयुर्वेद करता है, इसलिये हम आयुर्वेद को धर्म फे 
अधिक निकट मानते हैं। मुझे आयुर्वेद के अध्ययन से यह 
विश्वास हो गया है कि आयुर्वेद संसार में शुद्ध, सत्य, ठोप- 
रहित और कल्याणाए को शाश्वत चनना चाहता है। इसलिये 
उसने उसी पुरुष को ब्रह्म कार्य फद्दा है जो पवित्र, सत्यपरा- 
यण, जितेन्द्रिय, न्‍्यांयप्रिय शान-धिन्नान सपन्न, घक्ता, चिन्तक 
सम्यगूहष्टि सदृधिद्यापक और कपांयरहित होता है। 

क्योंकि आयुर्वेद का विश्वास है किः-- मनुप्य के रोगों का 
प्रतिकार आन्तरिक शुद्धि से संभव है। हम आशयुर्चेद के श्स 
मुख्य अंश का आध्यात्मिक समर्थन करते हैं जिसमें:--भात्मा 
की सत्ता, मन फा विधेचन, अन्त'करण शुद्धि और संयम की 
आजा का उल्ले प॒ फिया गया है | आज भारतियों की मांनसिफ 
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स्थिति बड़ी पिचित्र है, लोग कहते हैं. कि वेद्य सावधानी से 
चिकित्सो नहीं करते--किन्तु छुझे खेद के साथ कहना पड़ता 
है कि तुम्होरे देश के पास ही जापान भी एक राष्ट्र है। जरा 
उसकी ओर भी ध्यान दीजिये, पर्दा चैद्यों के साथ सम्बन्ध 
मिन्न प्रकार का है। जापांन में चेद्यों फो स्वास्थ्य रहेगा तब 
तक पेसा मिलता रहेगा और जब किसी भी सदस्य फो 
रोग ने दवोचा कि वैद्य की आमदनी कट गई। क्योंकि वैद्य 
स्वास्थ्य रखने फे लिये होता है न कि रोग के लिये । 
हिन्दुस्तान की घिचित्र दशा है, वीमारी आयेगी तो चैच्य 

को पूछा ज़ायगा, नही तो वैद्य सोहिब भूखा मरा करे | 

अब आप समभ लें कि आप वेद्यों की भोघनाओं को किस 
प्रकोर चनचोना चाहते हो । खेर, यह आपका फाम है। मेरे 
कहने का आशय तो इतना दी है कि आयुर्वेद फा मुख्य ध्येय 
आरोग्य को स्थायी चनाये रखना है। में मानता हू कि आयुर्वेद 
एक जीवन-द्शन है, जो धर्म पर चिश्वास रखता है और 
अहिंसा आदि सदुघ्तों के पालन करने की प्रेरणा करता है और 
फिर अधिसादि का विश्लेषण करना धर्म का काम है, यही 
भारत की घिशेपता रही है कि आयुर्वेद धर्म का सहायक तथा 
घमम आयुर्वेद का सहायक रहा है। जेनघर्म में जो तप का 
मदत्त्त तथा चनसुपति विज्ञान तथा भोजन का सूक्ष्म घिवेचन 
प्रांप्त होता है, उसकी आयुर्वेद के साथ घनिष्ठ समानर्ता है | 

जैनधर्म कन्द मूल के भोजन फा परित्याग फरघोता है, 


कननरत- अलड>भत+ “॥ न++-++« « 
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उसकी कारण भी वैज्ञानिक है। प्रत्येक धोमिक अन्धकोर में 
पलने घाली घनस्पतियों का सेवन नही करे, क्योंकि उसमें 
सत्त्व गुण की प्रधानतां कम रहती है । 

वृक्ष के ऊपर थूप में पकने चाले फछ और जमीन की ठहों 
के नीचे अन्धकार में पलनेघाली चनस्पतियों में बहुत अन्तर 
रहता है। ४ 

जैनघर्म समस्त तिथियों में तो घनस्पति-लेघन की मर्यादा 
करवाता है, जैसे--दूज, पंचमी, अष्टमी, एकादशी, पूर्णमासी 
को। फारण कि चन्द्रमा की कलो बढ़ने या घटने के साथ 
जमीन और चनस्पति में पांती का अतिरेक चढ़तां है । अधिकसे 
अधिक पानी रोग का कारण बनता है। यह तो स्वास्थ्य-द्वृष्टि 
के अनुकूल तो है ही किन्तु साथमें अध्विसो के पालन करने में 
भी ये मर्यादाएं सहायक है । 

जैनघर्म के समस्त दत विधान तथा आचार-नियमों का 
आयुर्वेदपूर्ण समर्थेन करता है, और यही क्‍या चौद्ध तथा वैदिक 
घर्मं भी जिन विधानों को मानव के लिये आधश्यक निर्दिष्ट 
करते हैं, आयुर्वेद उन तमोम घामिक शुभ मर्यादाओं तथा 
अहिसादि घतो को आरोग्य के लिये अत्यावश्यक मानता है। 
आत्मवचांद, मनोयोग तथा ज्ञानेन्द्रिय आदि सभी घार्मिक तत्वों 
पर आयुर्वेद अपने समर्थन की मुहर छूगाता है। एलोपैथी, 
हो मियोपैथी आदि तमाम पोश्चात्य चिकित्सा-पद्धति में भोर- 
तीय संस्कृति तथा मानवांत्मी का संरक्षण करनेमें असमर्थ है। 


हक का अब अत 


आयुर्वेद का महत्त्व श्र्ण 


अभी तक जो वियारधाराएं आत्मा तक को स्वीकार नहीं 
करती वे मानव फा उद्धार कया फरेंगी ? अतः में भाज सबको 
यह उदुवोधन दू गा.-- 

भारतीय इन्सानों |! अपनी परम्रागत घिरांसत जो विज्लांन 
फी भम्र॒ल्यतम निधि है, फदयांण की फुन्जी है, उस परम पुनीत 
धर्म के सहायक क्षायुर्वेंट का सरक्षण करो, यद्दी तुम्हारे 
लिये घरदटान है । 


नल नन फल ननतम उम«पता+म+ पामनमन्न्‍म् 


हक ज+ आइना लगा >कपीवनर सृचणऔऋलथ -” 


उी की नीफफन+ बन 


: विश्व का भविष्य : 


चदत्ता भारह धासं चक्नपटद्टी महिड्डिओ 
सान्‍ती सन्ति करें छोए पत्ती गई मणुत्तर । 
भाइयो ! 

“विश्व और 'सविष्य' दो शब्दो मे आज की दुनिया की 
सारी कहानी छिपी पड़ी है। विश्द का भविष्य--आप फरेँ 
अथवा भविष्य का विश्व आप कहें बात एक ही है। भधषिष्य 
फा विश्व कहने से हमें कुछ अनुमान लग सकता है कि आया 
घद भाज के विश्व के सम्मान होगा अथघा इससे छुछ और 
प्रकार का ! आज़ के चिणश्व से आप परिचित है। भनुष्य ने 
पान ओर विधान के छ्षेत्र में, फला भर साहित्य के प्षेत्र में, 
जीवन भोर राजनीति के छेत्र में काफी उन्नति की हैं। दूसरी 
ओर उसकी भवनति भी कम नहीं हुई । यदि एफ पक्ष प्रकोश- 
पूर्ण ऐ तो दूसरा सर्वधा अन्धफार्सय | एफ ओोर ऊंचे ऊंचे 
मदल धर अटारियाँ हैं, सुन्दर धसुषों में सजे नर और नारिया 
हैं, तो दूसरी ओर जानते ऐो फया है? फोपडियई, फटे चिंघड़े, 
गरीबी और गुलामी । आदमी यहुत ऊंची चढ़ा, पधरेस्ट की 
चोटी पर बहुठ ऊचा पहुँचा, चायुयान पर उठा. स्टेफिन ऊंचा 
चढ़ने भोौर उड़ने रे ही उसका उद्धार नहीं हो गया। जितना 
उँचा उसफो शरीर गया उतनों नोचीं उसकी सात्मा गई। 
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इन्सान ने अपने दी जैसे इन्सान को या फहें खुद को मारने को 
परमाणु वम बनाये भौर खुद को मारने के लिये युद्धों की रचना 
की । भौतिक घस्तुओं के विपय में डसने पर्याप्त सफलता पाई, 
पर उस पर स्वामित्व न पा सका। उसके हाथ में रह कर भी 
ये वस्तुएं उसके हाथ से बाहर रद्दी। यही आज के आदमी की 
सबसे वडी कमजोरी है | यदि आदमी में आत्मा का बल होता 
तो ये भौतिक वस्तुएं उसके घश में रहतीं। 

अब अधिक इस ओर जाने से विपयान्तर हो जायेगा। 
संक्षेप में कहूँ कि--यह है आजका घिश्व और उसका इन्सान | 
जिसे अपने ज्ञान का मार्ग है, जो न होना चाहिये। जिसे अपने 
चिज्ञांत का अभिमान है जो उसे घिनोश की ओर ले जा रहा 
है। यह आंज की दुनिया है, जो कल फी दुनियां हरगिज नहीं 
हो सकती | फिर फल की दुनियां, भविष्य फा घिएघ यो विश्व 
का भधिष्य क्‍या है, में आगे चछ कर वताऊंगा | 

बन्घुओं ! विश्व से आपका मतलरूब इन्सानों की इस 
दुनिया से है | केवछ इन ढाई अरब दो पैर वाले आदमियों से 
है। यही आपका मतलूव है! तो आप गलती फर रहे हैं 
दुनिया इतनी छोटी नही है। हमारी द्वएष्टि में कई दोप हैं । अभी 
हमने सब नही देखा है। फीटाणु देखने घांले वारीक यम्त्र 
हमारे पांस होते हुए भी हमने बहुत चीजें नही देखी है। भरे 
भछे लछोर्गा! उन असंख्य प्रौणियों का क्या होगा जो तुम्हें 


दि पक मजा ज्क अति नर पदके 


तल 


कक अन्‍ी-अ०>्णवड़न कप 
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जिला रहे है । जिनके बल पर क्ापका, हमारा और समस्त 
सृष्टि का अस्तित्व निर्भर है| 

ये कीड़े मकोडे, गाय, भस, बैठ, ऊुत्ते, घोडें, होथी तो 
है ही, इनके अतिरिक्त नज्ञर न आने बाले लाख-लछाख जीयो का 
क्या होगा ? चे भी तो विश्च में सम्मिल्ति हैं और जय भाप 
नये विश्व के नये विधान का निर्माण करने चले तो क्‍या इन 
अभागों को भूल जायेंगे ? अपने थिधान में इन अल्प सल्यक 
नहीं, वहुसंस्यक वेज़वान जीवों के अधिफार सुरक्षित न रखेंगे ? 
अपनी पालमिण्ट में इन्हें प्रतिनिधित्व न दंगे? यदि ऐसा न 
एुआ तो मित्रों, आपका गणतंत्रात्मक राज्य एक मज़ाफ चन 
जायगा | इसल्थि हमें घिश्व शब्द फे मोटे अथों को छोड़ र 
नये परिपूर्ण श्र्थों में प्रदण करना पड़ेगा। 

आपने सवीफार कर लिया होगा फि जीवाणु जगत्‌ का 
एम पर फितना अधिकार है। घनस्पति को जीवित रफने घाटे 
फीडे न हों तो एम जीवित नहीं रह सकते। माताएं हो मांस 
गर्भ में रग्य फर शिशु को जीवन दान देती है मोर साल छ' 
महीने दूध पिछाती है। उनका उपफार दम मानते है भोर फहदने 
है कि-- जननी जन्मभूमिश्य स्थर्गाठपि सर्यिसी'' । माता को 
घरती से घडा माना है। शारुत फदते है पृज्यनीय व्यक्तियों में 
पहने माता का स्थान है। स्तेष्थिन यह साता तो दूध पिछाना 
बन्द कर देती ऐे। दुधार पशु दृध पिलाना बन्द नहीं फरने | 
भला पाप ही पतलाइये उनको उपफ्रार क्षोर ऋण हम पर 
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कितना है और वे हमारे अस्तित्व के लिये कितने उपयोगी 
एवं आवश्यक हैं । 

ऐसे विश्व में अनेक आघश्यक परिषतंन छोने का श्रेय 
मनुष्य पर अधिक है। मनुष्य समस्त सृष्टि का नियन्ता है। 
प्रसिद्ध विद्वान कांलाइलने मनुष्य को जन्मजात सेनिक कहा 
है। कवि की परिभाषा सर्वेथा सत्य है। क्योंकि मनुष्य ने 
सदेव अमानुषिक शक्तियों से संघर्ष किया है। संघ मानव 
जीवन की अनिचार्य आवश्यकता है। संघर्ष न होने पर मनुष्य 
मनुष्य नहीं रहता, केघल पेट भर लेने घाला जन्तु बन जाता 
है। इस प्रकार घह् अपने पैरों पर चलने घाला नही घरन्‌ रेगने 
चाला जन्तु चन जाता है। इसलिग्रे हमने कहा है कि सघप 
मनुष्य के लिये आवश्यक है, क्‍योंकि इसके छारा घह अपने 
सदुगुणों और अपनी अच्छाइयों को प्रकट करता है। ऐसे 
सदुगुणी मनुष्य फो न केघल अपने लिये लेकिन सारे प्राणियों 
फे लिये परिघतेत द्वारा नवीन विश्व की रचना करनी है। 


विश्व का भविष्य--- 

यही हमोरे आज के भौषण का विषय है। में यह भधिष्य 
ज्योतिप के आधांर पर नहीं चतलाने जां रहा हूं क्‍योंकि में 
ज्योति पर चिश्चास रखता हूं न कि ज्योतिष पर। महात्मा 
गाँधी ने कहा थाः--ज्योतिषियों के कहने पर घिए्वास न करो 
क्योंकि उनका कहना खच हो तो भी उससे कुछ लाभ नहीं, 
इसलिये ज्योतिष को में अपनी भविष्यवाणी का आधार नहीं 
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बनाऊंगा। आप कहँगे--राजनीति के आधार पर आप अपना 
भाषण बनायेंगे ? छेकिन राजनीति फे आधार पर भी चिण्व का 
भषिष्य नहीं फद्दा जा सकता | 

भविष्य किसी दूसरे के हाथ में नहीं--आपके, आपकी 
दुनिर्या के और आपके घर्तमान के हाथ में है। यदि मैं अधिक 
स्पष्ट कहूँ तो यों समक्षिये कि घर्तमोन के चीज से भविष्य का 
पक्ष पैदा दोता है। मनुष्य की छगन, साधना और सर्प इस 
पोये हुए बीज को जलदान देते है । घास्तथ मे हमें यह जानना 
है कि आखिर काल क्‍या है? क्योंकि मैंने चतलछाया किम 
पतेमान की चिन्ता करता ह, भविष्य की नहीं । 

काल सतत गतिशील होने पर भी खर्दा शाश्वत है, गति 
जीघपन है झोर स्थिरता रूत्यु है, यह भी बतला चुका हूं। 
दाशेनिक फाछ को तीन भागों में विभाजित करते हैं । ज्योतिष 
पल, घिपछों में और वैज्ञानिक तो फाल के झुकड़े टुकड़े कर 
डालते है । 

तो क्या आपने मान लिया फि काछ सण्ड-खण्ड दो गया ? 
वास्तव में आपने काल के ठुकडे-टुकड़ें नहीं किये। काल ने 
मापके हुफड़ें-हुकड़ें कर दिये। मनुष्य मरे हुए घर्तमान फो भूत 
फहता है और यैदा होने घाले वर्तमान सो भविष्य फट्दता है। 
इस प्रकार भविष्य फी आशा में जीता है। फाल फा उग्र साथ 
मिश्रकार फो फलम के समान द्ोता है । जो चस्तु फो भाकार 
भोर उपयोग फे रूप देता जाता है भर उसफा पिछला भाग 
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प्रतूय की पूछ के समान अपने वनाये को ध्वंस करता जाता 
है। मित्रों | यही फाल्यक्र है जो समूचे संसार को काटता 
चला जा रहा है। अब यदि आप इस चक्र से वचना चांहते हैं, 
तो समय की हत्या करना छोड़ दो, क्योंकि काल बदलां लेतां 
है । घह अपने हत्यारे को कभी क्षमा नहीं करता । इस फाल का 
वल अस्रीम है। काल में-यह विश्व के गेद या खिलौने की 
तरद्द खेल रहा है | अतएव उसकी मजाक करना भनुष्य की 
सभ्यता के बाहर है। लेकिन स्मरण रखें, मनुष्य काछ का 
खिलौना है; किन्तु उसकी आत्मा नहीं, आत्मा, काल से प्रबल 
है, और घह सदेब शाश्वत है, इसलिये काल के थपेड़ों से 
बचना अपने भविष्य को सुरक्षित करने के लिये वह चिन्तित 
है, लेकिन आत्मा को जड़ मानने घालों को मधिष्य और अतीत 
जड़ है। चेतन्य मानने घोलों की भआात्मा सदा चैतन्य के रूप में 
अपनो रक्षा करेगी, जड़ के रूप में नही। अतएव आत्मा को 
जड़ मानने चाले काल चक्र से नहीं बच सकेंगे। 

अतएच समय का प्रमाद न करो । काल फी दत्या न करो । 
चर्तेमान ही आपके सामने भविष्य चनके आयेगा। यदि हमारे 
प्रयत्न पूर्ण है और साधन शुद्ध हैं तो भले बर्तमांन अत्यन्त 
गरीब क्यो न हो, भविष्य कभ्मी गरीब नहीं रह सफता, हम 
जिन चीजों का वीज चोते हैं उसीका फल पाते हैं। यह बात 
भविष्य के सम्बन्ध में भी लागू होती है। आंप भोजन करके 
वारस्वार भूख को इसलिये मिटाते हैं कि आगे आपको भूख न 
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लगे | कपड़े इसलिये पहनते हैं कि सर्दी गर्मी से पीडित न हों । 
ओर भाइयों ! क्ञाप मकान इसलिये वाघते है कि बर्षाजन्य 
अपाषधाओं से बचे रहें। हमारी सारी व्यवस्था भविष्य के 
लिये है । इस प्रकार आप देखते है कि हम घरततेमान का प्रत्यक्ष 
फार्य भविष्य के लिये कर रहे है । इससे भविष्य का महत्त्व 
मोल्म पडता है। जब भविष्य इस प्रकार अहमियत रखता है 
तो हम उसके प्रति उदासीन नही हो सकते | मकान के उल्लेख 
पर मुझे याह ओऔया कि जो मकान मनुष्य ने सदों गर्मी से 
यचने फे लिये चनाये थे आज़ की असमानता के प्रतिनिधि और 
दायेदार बन गये। बड़े-बड़े भवन भर इमारतों के स्वामियों का 
उ्ेग्य भाघी कोलोसे अपनी रक्षो नहीं, बरन्‌ इन इमारतों हारा 
अपने वैभव की प्रदर्शिनी फरना दे | इस तरद तो हमारे समक्त- 
दार कहलाने घाले आटमी ने नई समस्या खड़ी कर ली हे। 
आदमी क्‍या है ? मिद्दी फा चोला वाया मिट्टी में मिल जायगा।] 
यह हुई हमारी गछी राली में फिरने चाले टाशनिकों की परि- 
भाषा । छैफिन आदमी मिद्दी का ही पुतला होता तो पिल्लली 
बरसात में आधा हिन्दुस्तान गल जाता । पन्र तत्व का अद्भुत 
तत्व रस्खान है । इसी इन्सान ने अपनी रंग-विरंगी दुनिया 
घना फर एक अजीय तमाशा रड़ो किया हैं| 

पिछले समाने में मनुष्य फे सन्मुरा हतनों समस्याएं नहीं 
थी, जितनी भाज हैं। यध्पि प्राचीन ओर अर्थाचीत दुनियां के 
अनसाधारणका उद्देश्य एफ दी रहा ऐ | पिछले ज्मानेस संसार 
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कामिनी और कचन के पीछे पांगछ था । और भाज का सोरा 
संसार सत्ता और सम्पत्ति के पीछे दौड रहा है। जरा बत- 
लाइये इस दौड का कही अन्त है। ये बड़े बड़े बाजार और 
इनके स्वामी सिक्‍के के पीछे विक्षिप्त दो उठे हैं। मांनों मुद्रा ही 
मनुष्य को मुक्ति देगी । इस इन्सान का दूसरा पागलपन सत्ता 
के पीछे लगना है। ज्यों-ज्यों वह अधिकारों को हथियाता जा 
रहा है, त्यो-त्यों उसकी छालखा चढ़ती जाती है। भाजकों 
मजुण्य अधिकारों के मद में बावछा बन गया है और अधि- 
कांरों के लिये अधिकाधिक हिसा और अन्याय अपना रहा है, 
लेकिन अधिकार कहीं शक्ति के प्रयोग से मिलते हैं। अधिकार 
तो सेवा और त्यांग से मिलते हैं। सत्ता से प्राप्त शक्ति सत्ता 
से समाप्त कर दी जायगी और धर्म के आधार पर खड़ा किया 
गया पाखण्ड धर्म के दवारां ही घिनए्ट होगा, क्‍योंकि याद रखिये 
अन्याय रुवय अपना घिनाशक है । 

आज सत्ता ओर सम्पत्ति ने भगवान फो बन्दी चना लिया 
है । पूंजीपति स्थयं भगधान के आसन पर बैठ गया है। बड़े-बड़े 
मन्दिर बनाये, गिरजें बनाये और गुरुद्वारे बनघाये। उनमे 
ईश्वर का अस्तित्व माना और पूजा पढ़ा कर मन्दिर के हार 
चन्द करवा दिये | ताला रगचा दिया और चोबी अपने कोट के 
भीतर पाकिट में रख ली । उधर भक्तों बिना भगवान वेचेैन हैं। 
इधर सगवाोन के बिना भक्त वेचेन | वेचारे दोनों लाचार और 
चावी पैसे चांलों के पाकिट में। उसने समभा कि चपही चाहे 
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तो दुनियां को ईश्वर फा दर्शन फरा सकता है। लेकिन बात 
ऐसी नही है। यह मात्र उसको श्रम है। श्रम की दवा तो 
छुकमान हकीम के पास भी नहीं है । 

भाहयो। यह जो सम्पत्ति भगवोन को चन्दी वना रही है 
भर दरिद्रतारायण को रुला कर एकत्रित फी गई है, घद्द रटन 
ध्वनि के साथ ही चिंदा दो जायगी। सिर्फ धर्म की राह पर 
चलते हुए ही एकन्वित की हुए सम्पत्ति फूले फरलेगी। यह 
हमेशा याद रखिये जैसा कि डाक्टर छोगों ने बतलाया है। 
आपत्ति भादमी फो मनुप्य चनाती है। भौर सम्पति उसे 
राक्षस चनाती है । अब यह आपके हाथ में है छि मनुष्य यने 
या राक्षस । रास्ते दोनों पुले हैं । फिसी परधाने की ज़रूरत 
नहीं, लेकिन में इतना ही फहंगा कि क्षध्र्म में चनाई हुई सम्पदा 
से तो सदाचारी की गरीबी भौर मुफलिसी कहीं अधिक 
अच्छी है। 

गवतक फे भाषण से आपको जात्त दा गया होगा फि 
असमानता, अप्तान, दिसा, परतञ्नता और शस्त्रों का शासम 
पघिप्प के भविष्य को अन्धकार में छे ज्ञाने वाली शेतानी ताकतें 
हँ। इनसे आज़ थानी बतमान फी रक्षा फर एम विषय के 
भधिष्य फो घुरक्षित रख सफते है । और घतंमान का निर्माता 
मनुष्य 0। मनुप्य सन का स्थामी हे उसका दाख नहीं । यदि 
एम मनुष्य फे मत फी बदलने में सफल हो गये तो सिष्च फे 
सारी मानय समाज का मन भी चदुल जाॉयगा । और मानदता 
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का भविष्य वहुत उज्वल और आलोकित हो जायगां। इसके 
लिये हमें सबसे पहिले अज्ञान का अन्त करनां पड गा, क्योंकि 
एक घिट्टांन के कथनासुखौर आधी दुनियां नहीं जानती कि 
हशोष आधी किस तरह अपने दिन बिता रही है। सेक्‍्सपीयर ने 
अज्ञान फो ईश्वर का अभिशाप माना है और ज्ञान को ऐसे पंख 
बतलोये है जिनसे हम रुघगे की ओर उद़ते हैं । 

हावेस नामक विद्वोन्‌ लिखता है;--“7९709)]60868 78 
ए०७एछ०/०” ज्ञान द्वी शक्ति है। 

विनोवा भावे ने भी अज्ञान के अन्धकौर की ओर हमारा 
ध्यान खींचा है। उनके अनुखार अज्ञान से चढ़ कर फोई 
शत्रु नहीं । 

इसके बाद ससार से हिंसा को मिटा देना होगा। छिसा 
पर में अधिक नही कहूंगा। पूर्व के सभी ज्ञानियों ने हिसा के 
घिरुद्ध चहुत कुछ कहा है और हमारे देश में अद्विसा के सन्देश- 
कारों ने समय समय पर जन्म लेकर संसार को ज्ञान दांन दिया 
है। लेकिन पश्चिम के बिहानों ने भी अपनी राय प्रकट फी 
है, किन्तु पश्चिम ने अद्दिसोी के पुजारियों का मान सम्मान 
समुचित रूप से नहीं किया | नतीजा यह हुआ फि घहाँ हिटलर 
जैसे द्विसा शास्त्री पैठा हुए जिन्‍्होने वारस्वार संसोर को 
भीषण युद्धों द्वारा दहुछा दिया | 

आंज की सभ्यता का सबसे वडा कछंक असमानता है। 
किसी ने इन्सानों को ऊंच-नीच नहीं चन्नौया | क्षानियों, सन्तों, 
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और तीर्थकरों ने नहो कहा कि एक बड़ा और एक छोटा है। 
हमारे इस संसार में जर्हा छोटे-बड़े, भमीर-गरीब और फाले- 
गोरे है, इससे तो कब्रिस्तान ही भला कि यदि उसकी मिट्टी 
खोदी जाय तो सब समान मिलेगी । 

भा्यो ! जब मिट्टी के हेलों में इतना श्ौन और ईमान है 
कि थे हनलान इन्सान से फक नहों करते तो तुम क्‍यों अन्धकार 
में भटक रहे हो ? में यहाँ सॉम्यवाटद और हिसा हारा थाने 
पाले ऐसे ही किसी परिचतन की पीठ नहीं ठोक रहो हूं घरन्‌ 
धप्तानवीय परिग्रह के विसद्ध बोल रहा हंं; जिसको महावीर 
स्वामी ने चुरा बतलाया है। लेकिन स्मरण रखें: गाधीजी ने 
फहा था कि अपनी आवश्यकता से अधिक फिसी दीज को 
लेना हिसा और चोरी है। 

जब दुनिया से धसमानता, अप्नानता भर दिसात्मकता 
मिट ज्ञायगी तो यहां सघकी भाजाटी फा सच्चा स्वरूप प्रतिष्ठित 
होगा कौर यहां शस्त्र फे चल पर शासन करने घाले नही होंगे। 
ग्रु्् न रहेंगे । दुनिया में ऐसी आजादी आयी जो फॉनून की 
पोधियों की ध्यज्ञादी नहीं होगी । मिन्नों) चुल्युद्ध पिज्नड़ों में 
नहीं गाती। यदि घादरी बन्धनों में पड़े ग्होगे तो तुम्दारी 
भौत्मा की युल्युल रोती रहेगी । महात्मा भगवानदीन ने लिखा 
है कि माज़ादी जात्मा फी एक खास हालत फा नाम है। दोर 
विजडे में रद फर भी कुछ भाजांठ है; फ्योंकि यह कादमी फी 
गाही नहीं सोचता है। फिल्लाल कफ्रा सै और सिपादी का 
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घोड़ा खुले रह कर भी गुलाम है; क्योंकि घह जूए और सोज . 
फे नीचे वध रहते हैं । इसलिये हमें समस्त संस्थर को भात्मो के 
राज्य में ले जाना है जहाँ कानून को आधाज सर्वोपरि नहीं है, 
घरन्‌ भात्मा की आचांज दी शासक है। जब ऐसी दुनियां 
बसेगी तभी विश्व को भविष्य सुरक्षित रहेगा । 
मैं पहले कद् चुका हूं कि संसार में ऐसा राज्य लाने के 
लिये मानव-मौनघ में परिचर्तेत लाना पड़ेगा, क्योंकि मनुष्य 
का इतिहास उसके मन का इतिहास है । मन को सन्माग्ग पर 
छाकर भी हम मनुष्य को मुक्त कर सकते दें | शास्त्र भी मांनते 
हैं कि मनुष्य का मन ही मांनच जाति के मौक्ष या बन्धन का 
कारण है। इसलिये इस मन को बदलना है जो नियन्ता है। 
मन के मालछिक मनुष्य के स्वभाव को बदलना है। 
भाइयो, आप जानते हैं कि विल्ली जिन जबड़ों से चूहों को 
चबा कर खा जांती है, उन्हीं से घह अपने बच्चों को उठां कर 
एक स्थान से दूसरे स्थान की यात्रा करती है । 'नो सौ चूहे 
मार चिल्ठी दज्ञ को चली! ऐसी कुख्यात विल्ली के बच्चों के शरीर 
पर आपने कभी उसके गड़े हुए दांत देखे होंगे? नहीं। क्‍या 
कारण है कि चूहे के शरोर पर लगने घाले दांत बच्चो के बदुन 
पर नही रूगते । इसका प्रम्मुख कारण मन फा स्घभाष है| 
आज हमें बिल्ली जैसे दांत चौले मानच समाज के स्वभाव को 
सही रास्ते पर बदलना है। जब तक मनुष्य का स्वभाष नहीं 
ग्वदलता तब तक यद्द सर्वेव्यापी अन्धकार नहीं जाने का | बदले 


हु 
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हुए स्थभांच का स्वामी ही संखार का संरक्षक बनता है। 
अशोक की प्रसिद्ध कद्दानी आप भूले नहीं होंगे। कलिग देश के 
युद्ध में ५छाख लोगो का संहौर हो गया । अशोफ का सन इस 
सर्वंधाती सद्दार से भर आया और चदुल गया अशोक की जो 
तलवार संहारक थो चद्दी तारक--उद्धारक बन गई । 

विश्व की चरतमान राजनीति और पूर्च या पश्चिम की 
दशैम-धाराएं घिश्च के भविष्य का निर्माण न कर सकेंगी, 
क्योंकि थे एकॉगी हैं। पूर्वीय दर्शन जीघन की भौतिक आओचश्य- 
फताभों से सर्चधा कट कर चलता है। पाश्यात्य दशेन ने 
भोतिफ उपलब्धियों फो ही सर्वेस्थ मान लिया है। 

आह फी सभ्यता चौराहे पर खडी है। उसके सामने चार 
ल्म्पे मार्ग पुछे है। जनता चारों मार्ग पर चल चुकी हैं और 
उसमे; अनुभव असफलता की ओर अधिक बढ़े हैं । क्षतएच हमें 
एक सामपूर्ण समन्‍्धयात्मक पथ की प्राधि करता है। 

शो मेंगे जो चार मार्ग चतलाये है उनमें है--५ साम्य- 
घाद, ८ पूजोबाद, 3 सम्प्रदायघाद -- इससे तानाशाही एफ्हन्त्र- 
घाद भी ले सफते है । सारी संकुचित रूचभाव चाली सत्ताएं 
इसमें सम्मिलित खमभनी चाहिये, कोर चौथा है गॉधीवाद 
जिसने सबें|टय का नया नाम लिया है | 

जेनचर्म पृतीयादी घृत्तियों के पकटम विरुद्ध है। श्गवान 
सहायोर से परिश्रद को सचसे घडा पाप बतलाया है। भछ। 
जिस क्ाति का एकमात्र उद्श्य संग्रह हो चंद कैसे सखार का 


१४० भोस्कर-चाणी 


ह्वित कर सकती है! जिस प्रकार फिसी गड्ढे में पुराना जल 
एकत्र हो जांता है और सड़ कर घायु को घिपैला कर देता है, 
घही हांल पूंजीवादी साम्राज्य का है। सामाजिक और राज- 
नैतिक क्षेत्रों में पूजीवादी राष्ट्रों के स्थार्थों ने जो झ्ञव्म ढाये हैं, 
थे आपसे छिपे नही है । भोरतवर्ष पर घिदेशियों के अत्या- 
चारों की कहानी वडी रूम्यी है। चीन पर जापान ने, ईरान मैं 
चाहरी लोगों ने, इजिप्त में अग्न॑ जो ने संखार के अनेक देशों में 
अनेक साप्नाज्यचादी-पूंजीचादी देशों ने अकथनीय अत्याचार 
किये हैं | मात्र विदेशी व्यापोर पर, सि्फे युद्ध के हथियारों 
पर जिनकी आथिक सम्पन्नता भाधारित हो चह राष्ट्र और 
विचारधारा भला विश्च का भविष्य कैसे बना सकती है” 

यकीन मानिये पूंजीवादी रास्ता हमारे धर्म, ज्ञान, ठशेन 
औरर स्मृति के सर्वथां घिपरीत है, क्‍योंकि हमने संग्रह में नहीं, 
त्योग में मोक्ष का मार्ग माना है | हम त्यागी संतों के आरांधक 
हैं। अपरिग्रह हमारे यहाँ परम मान्य है। चह भीहिक संस्कृति 
पर आध्योत्मिक त्याग की सर्वोच्च विजय है | उसे अपने हाथों 
से न जाने दिया जाय, उसीके थोड़े बहुत अणु हमारे छोगों में 
होनेसे हमारी जातियां शेष है। पूंजीचादी बृत्तिने पंजी के 
उत्पादकों पर ही ज्ञुल्म करना चाहा है । 

पूंजीवाद भात्मघांती है। अतर्षव भाइयों ! यद्द हमारा 
रास्ता नहीं है । 

अब भाता है साम्यधाद। हमारी रूंस्क्ृति भहिसात्मक 
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सिद्धान्तों पर आधित है। यह अहिंसा हमने साल दो साल में 
नहीं सीखी | दज्ञारों चर्षों की निरन्तर तपस्या हारा हमारे देश 
मे भर्टिसा फो पाया है। साम्यवाद का रोसस्‍्ता दिसा के क्षेत्र में 
होकर जाता है| अतएव उसे ज्यों का त्यों ग्रहण नहीं किया 
जा सकता । कम्युनिज्म सहारा या प्रोलेतेरियत का एकहन्‍त्र 
शांसन है | ऐता उसके चिघांता कहते है । लेकिन एकतंत्रता 
में लोकतंत्रता की वात नहीं आती। इसमें वहुज्ञन हिताय 
प्लिद्वान्त भा सकता है--सर्वेजन द्विताय नहीं | अतपएव हमें यह 
सोच लेना है कि यह हमारे लिये फहाँ तक ग्राह्म है। सांस्य- 
धाद ने व्यक्ति फी रोटी का प्रश्न दल किया है इसमें शक नहीं, 
किन्तु रोटी की समस्या के पश्चात्‌ जो सार्यकालीन, मानसिक 
अथवा आध्यात्मिक समस्याएं दोष रह जाती हैं, उसका कोई 
एल उसने नहीं किया | रोटी का सद्दार है । अच्छे घर बार हैं। 
फिर भी एफ श्रीमन्त दु्ी क्‍यों ? किसी को पुत्र नहीं, किसी 
फी पुत्री चिधवा है, किसी को प्रेमिको फी लगन, फोई प्रेम में 
मन्न | भला बतलाइये ऐसे दुखिया को भौतिक साधन जुटा 
देने घालां राज्य कीन सी राह दिखायेगा ? ऐसे पीडितों फी 
आत्मा फा मागे ही सहज शान्ति दे सकता है। * 
सम्प्रदायवयादियों की संकुलितता आपको चिटित है। 

आातियों, उपज्ञातियों और नाना पंथों में देंट कर हम गुलाम हुए 
हैं। गुलामी के कीट भांज भी जनता की पीठ पर अपमे चिह्दि 
यनाये एुए है। धर्म अछहिष्णुतों नहीं सिखाता। पफतंत्रता 
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हमोरो धर्म नहीं, सिद्धान्त नहीं, रास्ता नही । सबकी मुक्ति में 
हमारा विश्वास है । व्यक्ति के अपने एकॉन्त उद्धोर से समाज 
को कोई छाभ नही । सम्प्रदायचाद चुने हुए छोगो के चुने हुए 
अधिकारों का पोपक है। लोकतंत्रवादियों ने तो इस प्रथा के 
बिलाफ आंज आधाज उठाई है, छेकिन २००० चर्ष पूर्व महाँ- 
चीर स्वामी अकेले ही त/नाशाही को चुनौती दे चुके है । जैन- 
भर्म ने सभी घाद यो सम्प्रदाय को अपने शान्ति क्षेत्र में आने 
का निमंत्रण दिया है। किसो के लिये अपना द्वार बन्द न 
किया | 

हम एक व्यक्ति की पूजां के विरुद्ध है। जबता ही सर्घोच्य 
शक्ति और देवता है। इसके घिपरीत हिटलर का यह भयंकर 
विश्वास है, दे खियेः--7%७ फप्र९।ा७० 78 06 87% ध्याते 
6 ?870ए 8 06 ऑप्रा"छा' 

भाइयों ! हिटलर का मार्ग हमारा मांग नहीं। घिश्व का 
भविष्य उसपर आश्रित नहीं रह सकता | 

अहिंसा को अपना अजेय अस्त्र चना कर चलने वाला 
अदिसावाद विश्व के लिये एकाकी मार्ग है | इसका तात्पयें यह 
नही है कि हंम इसमें कोई परिचर्तन नहीं चाहते | यद्यपि गाँधी 
जी ने तो इस मार्ग के विपय में कद्दा है.-- 

“यदि संसार के महामनी पियों ने अहिसा तत्त्व को अग्रहण 
न किया तो उर्हें उसी पुराने तरीके पर ही छड़ कर दलवन्दी 
को मुकावलां करना पड़ेगा । लेकिन यही जाहिर होगा फि हम 
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अंगली तरीफों से अभी थागे नहीं बढ़े हैं आर हमने असी भी 
इंप्यर्प्रदत्त विशासतको समभना नहीं सीखा है और १६०० घर्प 
पुरानी ईखायइत शिक्षा और उससे भी प्राचीन हिन्दू, बुद्ध तथा 
इरलाम धर्म की शिक्षाएं दे देकर भी हम आटमी दन कर अभी 
आगे नही घढ़ें। जिन भादमियों मे अ्दिसां वृत्ति नहीं है उतका 
शक्ति प्रयोग करता, में समझ सकता हर ओर मेरे पास ऐसे 
आदमी भी है जो अदिसक रह कर णपनी समस्त शक्ति से 
दल्यन्दी धांलों का विगेध फर सकते है भौर ज्ञाहिर फर्ते हैं 
कि ऐसा मुकाबला म्दिसा से द्ो सकता है| 
एसी भहिसा हारा शासित चिए्य ही अपनी धज्ा को सुख 
शान्ति फा बोध करा सकता है। अहिसा का शासन बाहरी 
शासन नहीं है और घद दृदय का आदेश हैं, कानून की लहाँ 
पहुंच नही है | रूख ने चर्गहीन समाज की रखना की, अपने देश 
में उसफी ज्योति का घालोफ वियरा, किन्तु पेट फो गाई पाट 
देने ही से मनुष्य सुपी नहीं हो सफता, यदि उसके पास 
जात्मा का अमृत नहीं है। जाल भोतिकता क्री ओर अग्रसर 
विएप भी जउ वेह में महाधीर की प्राणदायिनी समस्वयांत्सयता 
फो प्रतिष्ठित फरना होगा | घमम, पान, चारिष्र, भाषना और प्रेम 
फे श्षेद्त में समता जोर समनन्‍्चय हाना है । विश्व का जीचन प्रेम 
रस माँग रहा है। सत्ता, शक्ति ब्तेर अन्याय प्रांप्तियों पर स्नेह 
फा छुथा सिद्चन ही गिएय फो समरत्य दे सफेगा | 
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भाषण को समाप्त करने के पहिले में फिर आपसे कह देना 
चाहता हूं कि यदि विश्व अपने चालना, घिछास और वेभव 
के पीछे भटकता दौड़ता रहा तो अवश्य ही उसका भविष्य 
अन्धका रमय है । 


: हिंसा और अहिंसा : 


मानव जांति के इतिहास में हजारों दोषों, घुद्धियों मोर 
पोषों को रहरप उद्घाटन दोता है, मनुष्य के बनाये घिघान- 
शास्त्र जिस प्रकार मानव की उद्दाम उच्छ खल चृत्तियों फे 
नियामक है, साथ में उसकी अतीत निर्बेल्ताओं फे इतिहास 
भी है । दण्ड शास्त्र क्या ह--मानच-झूत अपराधों का अतीत 
इतिद्दास ! 

आपिर उन अपराधों, दु्बेछतांओं, छूर कर्म की चासनांमों 
में मठ भूत कारण क्या है? फेघलछ एक--भौर घह है हिंसा की 
अप्रफट दुश्न सि। जैसे कि धर्म का अन्तभृ त फारण एफसात्र 
अहिसा है, उसी प्रकार पाप फा मूल हिंसा है। जञाज तक 
जितने भी पाप हुए, भत्याचार, धनाचार, भ्रष्टाचार फे बघण्डर 
उठे, थे सब द्विसा प्रेरित थे. इसमें कुछ भी शका नही, जैसे कि 
शुभ विद्यार-शाचार सघ भद्िसानुप्राणित ऐते है । 

व्यक्ति से लेकर समप्टितक फे पाप पुण्य का दिसाय और 
धर्म अधर्म फी व्याख्या तथा शुभाशुभ फर्मो का व्यवद्यार फेघल 
दिसा शह्टिसा इन दो शप्दों में सप्तादित हो गया है। सभी 
धर्मों फी शुभ घाराएं अहिसा को लेकर यही है। जैन में 
भदिसा, यादों में रुमणा, इम्म्ताम में रहीम, पूर्ी पशिया ये 
ताथी और फनन्‍्झयूसियस भर्मो में सहानुभूति तथा ईसाध्यत 


हि ०] अऔ- ६5६ जैव 


में सेवा और भारत मे दया और आदि शुभ प्रव्नत्तियें उसी 
विराद अहिंसा की ओर उन्प्रुख हो रही है । 

संसार की हिंसा, असत्य, चोरी, व्यभिचार तथो ममत्व 
सच उसी एकमात्र हिसा के अपर नोम है| 

हिनस्तिखा ही हिसा की व्युत्पत्ति होती है, जिसका अर्थ 
है कि घह अधितकर भाषना तुझे मांरेगी, तेरा विनाश करेगी 
जिसके द्वांरा तू दूसरे प्राणियों का प्राण व्यपरोपण करता है। 
प्राण हनन व्यथित पीड़ित तया वाधित करना भी है। और घह 
मन, चाणी तथा कांया तीचों प्रकार से ही हो सकती है| हमारे 
कुछ विचारक फहंत है कि दिसा दुद्नक्ति का विरोध अहिसा से 
ही हो सकता है, ओर उसका मागे है दिसा न करनां। उसके 
लिये हमें फनी होगा कि हिंसा न करना ही अहिंसा हुई तो 
अहिंसा का विश्वेय मार्ग कौनसा रहेगा । अहिंसा तो एक धर्म 
है, कोरा निरेधात्मक ही मार्ग नहीं है, अपितु उसका भी अपनों 
कुछ महत्त्व है। अद्विसा का विधायक दृष्टिकोण ही संखार के 
लिये अधिक शुभकर है और उसे ज्ो छोप करता है वह सम्रचे 
पघिश्व से और अहिंसा से अन्याय करता है । 

हिंसा नही करना.-- हिंसा करते हुए को रुकधघाना, हिसां 
रोकने वाले को प्रोत्साहित करना । 

रक्षा करताः--करवानो, प्रोत्साहित करता यह सब 
थहिसा के ही रूप है। 

यही है अहिंसा का विराट दर्शव: क्‍योंकि हिंसा जैसे, 
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अनेकों प्रकार की होती है उसी प्रकार अहिखा भी अनेकों 
प्रकार की | हिंखां जज्ञस मार्ग से घुसेगी, अद्विंसा उसका उसी 
प्रकार प्रतिकार फरेगी | दिखा की शक्ति से अहिसा फी शक्ति 
अ्नन्तगुणा क्षत्रिक है। द्विला ने ता मानव को पापी, श्तान, 
नीच, दुए ही बनाया । किन्तु अहिसा ने इन्सान को मानवी 
चोले में भगवान का पद्‌ दिया. अद्िसा भगवती है जो सम्रन्ते 
विश्व के प्राणियों पर समत्व स्थापित किये बिना प्रकट ही 
नहीं हा सकती । बस सब फी ठया करो, रक्षा फरो, पशुधच 
शरोफों, इसीमे ही अर्दिसा का धिधायक माग्गे है | श्रमण भगवान 
महांचीर इसी प्रकार की विधायक महिसा को सच्ची अहिला 
मानते थे, अत्त' जैन शास्त्र प्रश्न व्याकरण सूत्र के सघर हार में 
भगवान महांचीर ने तम्सथावर खेंमकरी साथना को अहिसा 
फ्ां--भऔर तदनुरुप आसरण फो ही अर्दिसा को सर्वश्रेष्ठ मार्ग 
माना है । समस्त जोरों का कुशल प्षेम चाहना यद्द बहुत्त बड़ी 
भावना श | कुशल घेम फी भाषना में जो अनुराग ओर फरुणा 
फा निर्फग घए रहा है तथा प्रेमफी बंशी यज रही है, चद्द ही 
घुति फा सश्या शाश्यन भानन्ट है । 

सभी जीवी फी अददिसा फी मनीदियोंने टख प्रकार विभा- 
जित किया है । 

समम्त प्राणियों के श्त्ति मिच्ता. 

गुणियों फे प्रति प्रमाद, 

यू यो आने ज्ञीपों फे प्रति फरुणा, 
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और घिपरीत चृत्ति घालों के प्रति मौध्यस्थ बृति रखना 
अदहिसा है। अहिस! का अर्थ है प्रेम करनां; आदरघान चनना 
तथा निष्ठा को सजग और प्राणघोन बनना तथा सत्य की कर 
सर्वोच्च सत्ता का पूर्ण विश्वास करना । रे 


: आत्मवाद : 


ऊध्यंमुपी घिराद चिन्तकों का मद्दान आविष्कार “आत्म- 
घाद'' आत्ममान धर्म का विश्च को दिया हुआ पविन्नतम 
घरदान है । 

पश्चिम भूतकाल से लेकर आजतक चुद्धि और तके पर 
विश्वास फरता भांया है. किन्तु एशिया के घर्मो ने सत्यं. शिव 
कौर सुन्द्र्मय भतक्य आत्मा पर घिश्वास कियां है 

विप्तान घाएँ भोंतिक उन्नतियों से विश्च को चिस्मय में 
डाल दे फिन्‍तु यह एक पाठु सत्य हैं कि भौतिक आवधिष्कारों ने 
मानव की महानता को तिरोहित ही किया है। मनुष्य के प्यार 
ओर पुरुषा्थ पर घिप्तान ने घस्तु फा घर्चस्व ल्वंद दिया है। 
आत्मा पदाक्रान्त और दलित फर दी गई ऐ, आविप्कार ओर 
भो तिझ घिजय भाज सानय के स्वार्थ और अहंकौोर का पोषण 
फर रहे है । विज्ञान फे सहारे मानध विधभ्व की विध्चस लीला 
फा नाइक फरने जा रहा ऐ | इन्सानों ! घायु में उडकर दी तुम 
भोतिफ पिश्ान फे चमत्फारों में उल्फ गये दो । 

धया गंदगी में पलने घाली रफखी हवा में नहीं उड़ सकती, 
फया मच्छर घायुयानों से कम्र है! जो पंख पस्तार कर घांयु 
में पद प्रचलन फरते है । 
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केवल वांह्य पस्तुओं के रंग में मत उलको, जरा विचार 
करो | हीरा कीमती होता है, सभी पत्थर घातुओंसे और फिर 
फोहेनूर हीरा | 

हीरे की परख विना प्रकांश के नहीं हो सकती, प्रकाश के 
होने पर भी नेत्नों के बिना घह परीक्षा और भी असम्भघष है। 
और फिर यदि आत्मा म्च्छित हो अथवां मनुष्य मुर्दा हो तो 
क्या हीरे की कीमत है उसके लिये-कहिये हीरो बडा या 
हीरे की पारखी । 

आत्मा द्रष्ठा है, श्रोता है भनुभवर्कर्ता और जाता है, यद्यवि 
आत्मदर्शन के लिये प्रत्यक्ष ज्ञान, अहमस्मि मैं हूं का साक्षात्‌- 
कार चाहिये । 

पश्चिम के तीकिक, एंलोपैथी के डाक्टर व भौतिक चिज्नान 
के अटल विष्चासी केवल इस वातका उत्तर तक नहीं दे सकते 
कि मनुप्य मरता है, किन्तु क्‍या मरता है, मनुष्य सोता है-- 
क्या सोता है। अभी अभी इसी युग में स्टालिन की मृत्यु ने 
भीतिकवादियों को एक गहरा भ्रक्ता लगाया है क्यो कि वे अपने 
विज्ञान और ओऔपधियों पर विश्वास करते थे कि स्टालित को 
मरने नहीं दिया ज्ञायगा | 

रूजबेब्ट, विण्डल विलकी को मोत दिमाग की नाड़ी फटने 
से हो गई किन्तु उसे कोई जिन्दा नहीं रख सका | शरीर के 
रहते हुए क्‍यों मर गया इसका उत्तर आज तक भौतिकचीधियों 
के पास नही है । 


आत्मचाद श्षश्‌ 


पूर्व और पश्चिस के घममं और दर्शन में सबसे चडा अन्तर 
यहों है कि पूर्व आत्म-जान और ठिव्य दशेन पर विश्वास करता 
है--भीतिक समृद्धि पर अध्यात्म व त्याग की प्रतिष्ठा करता 
है । पूत्र भोग पर त्याग फी विजय में विश्वास करता है और 
पश्चिम त्याग घ श्रम पर भोग की महत्वाकाक्षा लेकर भांगे 
बढ़ता है। 

पश्चिम ने जीचन फी सफलता बाहरी सभ्यता, औवचित्य 
आर शिप्टाचार पालन भर लोक मतानुसरण में ही मानी है। 
इसीलिये उनमें सामाजिक संगठन और राष्ट्रीय कायये शक्ति की 
क्षप्ता प्राणघान रही हैं। पश्चिम के जीचन उशंन में लोके पेणा 
फा अधिकतम महत्त्व रहा है, किन्तु आत्मघोदी महामानयों ने 
जो सेवा, दया प्रेम और ध्रातृुत्व की धाराए प्रवाहित की है. 
घास्तव में विश्च की थे ही सबसे चडी अमृल्य निश्िि है 

काले माक्से - ज़य चम्तुओं फो चैतन्य सत्ता पर सिद्दा- 
सनासीन फरता है - और कह्ठता है कि मानव का चैतन्य घस्तु 
सापेक्ष तथा पराधोत हैं, उस समय चह चम्तु के उपभोक्ता, 
भमुभवफर्ता भास्म। के महत्त्व फो भूल जांता है। 

शरीर कोर धात्मा में बडा फौन ? शरीर के बिना बडा-- 
बात्मा एक मिनद भी ठहर नहीं सकती । कसाई पश का शरीर 
फाटता है गन फी मो तोन स्नायु काथता है -पशु क्यों मर 
जाता है पशु तो भात्मचान्‌ ऐ, ज्ञात्मा शरीर के फटते ही क्‍यों 
भाग ज्ञाती है, इन दोनों में बटा फौन दो सकता है. कि शरीर 
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फो भात्मा के आश्रय के नाते बड़ी कद्द दिया ज्ञाय, किन्तु 
आत्मा के जीते दी शरीर को जलांयां या दुफनाया क्‍यों नहीं 
जाता है, जब कि शरीर बड़ा है ? कहना होगा शरीर से भल्ग 
इन्द्रियों से दूर मन को अपना प्रकाश देने बाला आत्मा स्वयं- 
सिद्ध है | मनुष्य में आत्मा--ओत्मा सर्चन्न प्राणियों में व्याप्त 
है| आत्मा का लक्षण उपयोग और पराक्रम है। विवेक और 
समाधि से साधवा और योग निरोध से उसका साक्षात्कार 
होता है| मेरा पूण विश्वास है कि आत्मबाद के बिना खाबे- 
भौम मालव कभी नही वन सकता, चिश्व वन्घुत्व और आत्मी- 
यता का दर्शन आत्म-विश्चास के अभाव में कभो भी उत्पन्न 
नहीं हो सकवा, एक दिन था जब पश्चिम भारत की ओर 
आत्म-ज्ञान के लिये भातुरता से देखतां था और भ्ाज तो 
भोतिक घिजयो के कारण सारत स्वयं पश्चिम का अन्घानु- 
फरण कर रहा है । 


श्री कृष्ण 


अनासक्त योग चरित्र-निर्माण की पहली शर्ते है | 

जीवन के चारों ओर इन्द्र है, सन का लोक तो पारस्परिक 
हन्ह, घिरोध तथा परसुपर फी सरुपर्धा से उमड़ रहे मानसिक 
आरोपों से व्याप्त हूं -घासना और विवेक, विकार, विचार, 
फ्रोच, शान्ति, विषय-विरक्ति, त्याग, भोग, लोभ, सनन्‍तोपष, 
पुरुषार्थ भौर अनियति तथा प्लान भौर फर्म ये ही हन्ह है 
जिससे मन-समुद्र में ज्यार भांदें फी उतार-चढ़ांच आया 
फरता है । 

इन्सानों ! झब इन द्वन्हों से उन्पुक्त निर्बन्ध, शाएवत, सत्य 
फी भोर उन्मुक्त ऐोभोगे तसी तुम कृष्ण के अनासक्त योग कि 
रशहस्य को पा सकोगे । 

शरण भारतीय संम्कृतिके उन महापुरारोमेंसे पक हैं जिनपर 
संमृची आये सम्झति ज्वाज्यल्यमान ऐ उठी है । थे है राम, रृप्ण 
मंदाचीर और बुद्ध । कृषण संस्कृति फे निर्माताओं, राष्ट्र के साग्य 
पिधातानों और दृतिहास-प्रणेताओं में एक फ्रान्तिकारी पुरुष के 
रूप में मपतरित ए० ऐे, उनदे जीवन पे शनेफ रुप है | उन्होंने 
समाज फे एक ही अंग फो नहीं, फिल्‍्तु समस्त थग फो स्पर्ण 
किया है | फ्ष्णफा सय किस्य इतिहास, पाइमय, परियार, सपा 
साप्राज्य, युण्नीति-सभी में अप्रणी झप मे व्याप्त रहा है। 
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भारत में घह पहला पुरुष पैदा हुआ, जिसने विस्मांक की तरद्द 
किन्तु विस्मांके से पहिले समुद्र से लेकर सौराष्ट्र तक समस्त 
राज्यों को विजय करके एक महा साघ्राज्य स्थापित किया 
और युधिप्ठटिर को सम्नाद घोषित किया । 

व्यक्ति के रूप में सन्धि दूत से लेकर खारथी तक, सलाह- 
कार से लेकर परम पूज्य भगवान तक, सीन्दीपनि आश्रम 
अचन्ती के विद्यार्थी से लेकर अध्यात्म आचाय तक के समस्त 
पदों में अधिष्टित रहे हें । 

कृष्ण का चौमसुखी व्यक्तित्व योगेगी और भोगी के रूप में 
इस प्रकार लिपठा हुआ है, उसे अनेकान्तके सिघाय समभो ही 
नहीं जा सकता | यदि उनके जीवन की घिसगततियों को उधृत 
फरना प्रारंभ फर दे तो उसका पार नही रहेगा । 

युद्ध से पहिले थे प्रण करते हैं कि शस्त्र ग्रहण नहीं किया 
जायगा और भीष्म पर वे ही स्वयं रथ के पहिये फो ही सुदशेन 
चक्र चना फर प्रहार करने को तयार हो जाते है। 

युद्ध का नियम है शत्रु को फसने पर उसे अपने को संभा- 
लने का अवसर दिया जाना चाहिये-कर्ण का पहिया कीचड़ 
में फंस जाता है --अर्जन प्रहार चनन्‍्द कर देते है--कृष्ण उर्न्द 
आक्रमण करने की सलाह देते है, गीता में वे ज्ञान को श्रेष्ठ 
प्रमाणित करते हैं और भज्जुन को कर्म फरने का आदेश देते है । 
कौरवोी को संधि-सदेश छुनाते हैं। पाण्डवों को युद्ध की 
अनिवार्यता धगट करते है । 


थ्री कृष्ण श्ड्ज 


यटि हम फेचल विखंगतियों फो भी देसते चले जाय॑ तो 
हमें मालूम होगा रृण्ण का ससृंचों जीवन चिस्तगतियों से भरा 
पड़ा है । किन्तु विसंगतियों में लंगती देखने का मार्ग दवी तो 
अनासक्त योग देता है। आपको जीवन में सुसंगति लाना है 
तो विरोधों भौर हन्हों की सीमाओं से ऊपर उठ फर उस 
अविरेध का दर्शन फरना होगा, जो गीता तुम्दारे सामने उप- 
घिथवित फर रही है । 

आर बह्द है कि सिद्धान्तोसि घिचार-- अपना जीवन-निर्माण 
फरने हैं और चिचार आचार के रुप में समाज फो धारण 
पोषण | जितना हन्ह श घद सब विचारों में है, इच्छाओं मे है, 
स्वेदनों और लमुभूतियों में है, किन्तु विरोध आपको तमीतक 
दीमता पे जय आप उसमें आासक्त है । 

आसक्तिद्दीन अचियेफी पुरुष पुरुश्थ और योग से गुज़रता 
एसा शी आनन्द फो ऐी पघापत करता ऐ, अनासक्ता योगा पुरण न 
तो संसार से घृणा फरता है कौर ने ही ज्ञगत्‌ से लिपटना है । 
पद तो उस कपम्रल फी छहग्द भपनी जिन्दगी घसर फरता है जौ 
पानी और फ्रीचए में पैदा होकर भी फीचए से हर भर पानी 
से ऊपर घपनी पंरटियें प्रसारता है और उन्मुत्त शाश्वत 
आनसद फी, सत्य शी तथा शील जी प्रामि फरता है ! 

अन्त में मुनिर्भी ने पर्दा छि राष्ट्रीय एक्ला के 
प्रति महाभारत युद्ध के खारथी, गीता के थ्रध्यात्म जान के 


की कल 


जा 
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आत्म-द्रष्टा कृष्ण ज्ञोन फर्म के समन्वय द्वारा जो आपको अना- 
सक्त योग फी शिक्षा दे गये हें; उसे जीवन में उतारिये और 
मानसिक घिस्तार की भावना द्वारा सद घिचारों का खदा 
भोजन करिये। 


अं ७ कवर ++--+> तञ+त++ 


: मानवता का मोल : 


ग्रीस फे तत्व चिन्तकों से लेफर आजतक की समग्र चिन्तन 
घाराप॑ मानवता के पा निरणती आई है। सम्तृत्रा काज्य, 
साहित्य, विधान, घर्म और दर्शन मानवता के विकास के लिये 
प्रयलशील रहा है। मानवता कोहनूर हीरे के मोल से अनंत 
गुणा अधिफ फीमती ऐ. किन्तु भानच मानथघता का अपमान 
फरता आया है । 

पिपय, घासना, निन्‍्ठा- चुगढी, अखिष्वास तथा अनेतिफ 
श्रष्टाचारों में उसे पतित करती भाया है, आज जब एम स्वर्ग से 
भी भधिफ आफर्षक इस मत्य छाफ के मानथों की भर देखते 
# तो सहसा ध्यान था जाता है कि मावच जी रहा है श्र 
मानवता मर रही है, था फ्या संसार में घिसंगतति है । 

मनुष्य में अपनी परमात्मीय सम्पत्ति--मनन की त्तिलाजलि 
दूँ दी 0, घए पेहनासा भीतिफ एफ्णानों फी मोर भन्धाधघुन्ध 
दाफर लप्फता जा रहा हऐै। शाज मनन फे स्थान पर मान्य- 
तामों फा साप्राज्य है । 

मिल्तन के रोम पर चिन्ता परे सैटी है, सम्यता फे स्थान 
पर सपनि, जिपतासा फे रथान पर छोफ पा एफट्च राज्य 
कायम हो रहा है । 


हब 
के हर ५ 
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हमारे इस युग में मानच को धर्म के स्थान पर धन को 
और मानघता के स्थान पर चैयक्तिक स्वच्छन्दता को प्रतिष्टित 
किया है और संसार से शान्ति फो शील को भौर तृप्ति को 
तृष्णा से मार भगाया है। 

मनुष्य शांलीनता की भोट में शिकारी वन गया है और 
व्यापार के बहाने डाका, लूट को धर्म मानने लगा है| यंत्रधाद 
अन्ध विश्वास, दोनों इस युग की घस्तु है, किन्तु यन्त्रचोद 
बुद्धि के राक्षसों ओर महत्त्वाकाल्लियों की गृद्धदृष्टि का परि- 
णाम है, किन्तु अन्धविश्वांस चाहे कितनी भी द्वाति क्यों न 
करता हो, किन्तु अन्धविश्वासियों को न्याय के द्रवार मे 
मानवता के एकमात्र शत्रु उद्घोपित नही किये जा सकते । 

इन्सानों ! प्रभु ने तुम्हें दिव्य दशेव दिया है, परम शान्ति 
और पर उन्नति का शाश्वत मार्ग बताया है कि अधिद्या फो 
विद्या से दूर करो, साधना से दूर फरो । सेचा, दया, प्रेम, रक्षा, 
भछाई, परोपकार से टूर करो, इन्ही शुद्धांचरणो से मानव को 
शान्ति प्राप्त होगी, प्रभु मिलेगा । 


: तत्त चिन्तन :... 


१--आत्म सम्मान पहला रूप है, जिसमें महानता प्रगट 
होती है। किसी की दया से पेट पल सफता है, आत्म सम्मांन 
नहीं, जर्हाँ भी रहो आंत्स-सम्मानकी रक्षा के लिये अपनी 
आवश्यकता पेंदा करो । 

२--शान्ति की विजय तो होती ही है, किन्तु उसके लिये 
परीक्षा की लम्ची घड़ियों को पोर करना पड़ता है। उस लम्बे 
मोर्ग के बाद शान्ति मिलती ही है । 

३--आज संसार को खतरा केवल राजनीतिक्षों, घिधान- 
शास्त्रियों, समान व्यघस्था पकों और न्‍्याय-देवताओंसे जितनो 
है; उत्तना कठाचित अणु से बस भी नहीं । 

४--इन्सानों फो शासन करने दो, राजनीतिज्ञों को वन- 
घास के लिये विवश कर टो । 

५--जगत्‌ का कोई भी घाह्य परिवर्तेन मांनव फो बुद्ध नही 
वना सकता घरन्‌ उसके अपने संस्कार ही उसके जीघन मोड 
के फारण है । 

६--निराशाघादी हर अधसरमें कोई न फोई कठिनाई देखतो 
है किन्तु आशाचादी हर कठिनाई में अबसर देखता है। 

७ -मानसिक शान्ति संसार में नहीं, सत्सग में मिलती 
है। बातों में नहीं अपितु मौन और चिन्तन से प्राप्त होती है । 


हर 
है 7 
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किसी भज्ञात चिन्तक ने कहा है, तत्त्व का विचार उत्तम 
है, पुस्तकों का विचार मध्यम है, मंत्रों की साधना अधम है 
ओर दुनियां में सटकना अधमांधम है । 

तत्व ज्ञान इस विराट घिश्व के समस्त अगणित चिन्तको 
को ज्ञाननिधि है, जिससे मानव के सामने आलोक घिकीणे 
किया है । कर्तव्य का उद्बोधन किया है । 

किन्तु कोरा तत्त्वज्ञान तक॑ अथवा बुद्धि की कसरत ही 

नही होना चाहिये, उसका कुछ उद्देश्य भी होता है--“ऋते 
ज्ञानाञ्मुक्ति' ज्ञान के विना मुक्ति का पाना असम्भव है। ज्ञान 
को मुक्ति का उपादेय साधन मानने बालों को ही ज्ञान की 
कीमत हो सकती है । ठीक तत्त्व-चियारणा का भी खाध्य 
स्वरूपांघवोध है | 

आत्मा क्‍या है ! 

अनात्मा क्‍या है ! 

यह विराद चिश्य क्‍या है! 

इसमें शुभ, अशुभ तथा शुद्ध क्‍या है, चनन्‍्धन तथा बन्धनों 
से चिमुक्ति क्या है ? 

जीव भौर जड़का सम्बन्ध क्यो कैसे और क्या है । 

अत्त में में इसी निष्कर्प पर पहुंचा हं कि समस्त तत्व- 
चिन्तन केचल इन तीन शब्दों में छिपा हुआ है-- 

क्या! क्‍यों! कीसे ! 


न्‍अननन-म- जनननन«-- सा+ननमन+-+ा अनपमनमनक, 


